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Η Σουλτάνα Ι. Χρήστου, είναι ιατρός με ειδικότητα παθολόγου και εκπάιδευση στη  Βασική Υποστήριξη Ζωής (BLS), στον ιατρικό βελονισμό (Acuscience), και μετεκπαίδευση στο σακχαρώδη διαβήτη. Έχει εμπειρία εκπαίδευσης στα πεδία της Νοσηλευτικής της Τραυματιολογίας, Πρώτες Βοήθειες, Αναισθησιολογίας (ΙΕΚ Ηρακλείου) ενώ την περίοδο 2014-2018 ήταν υπεύθυνη εκπαίδευσης των 4ετών και τελειόφοιτων της Ιατρικής Σχολής Αθηνών στην Γ’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική του Γενικού Νοσοκομείου Θώρακος «Η Σωτηρία». Από το 2004 ασκεί κλινικό έργο (Γενικό Νοσοκομείο Αγίου Νικολάου, Λασίθι Κρήτης, Περιφερειακό Ιατρείο Κριτσάς, Άγιος Νικόλαος Λασιθίου, Cretan Medicare, Σταλίδα και Χερσόνησης, Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου, Παθολογική-Ογκολογική Κλινική, ΓΝΑ Γ. Γεννηματάς, ΄Β Παθολογική Κλινική, Γ’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική ΓΝΝΘΑ «Σωτηρία», Ογκολογικό τμήμα και Παθολογική Κλινική, Πολυϊατρείο «Πράξις Υγείας», Αθήνα, Ευρωκλινική Αθηνών, Metropolitan General, Ογκολογική Κλινική). Διετέλεσε επιστημονική συνεργάτης στο τμήμα κλινικών ερευνητικών μελετών στο Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου (Παθολογική-Ογκολογική Κλινική) και στη συνέχεια στην Γ’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική  ΓΝΝΘΑ «Σωτηρία» (Ογκολογικό τμήμα, Παθολογική Κλινική). Έχει συνεχή συμμετοχή με παρουσιάσεις σε επιστημονικά συνέδρια και ημερίδες με δημοσιεύσεις και συγγραφικό έργο.  
