
 

Πρεμέτης Δημήτριος 

Διεύθυνση Κατοικίας: Δημοτική Οδός 1,35013 Πελασγία Φθιώτιδος 

Τηλέφωνο Επικοινωνίας: 2238051352-6974269213 

E-mail: dpremetis@yahoo.gr 

Στρατιωτικές Υποχρεώσεις (εκπληρωμένες) 

 

 

Επαγγελματική Εμπειρία 

 

10/09/2012-Παρόν             Αν. Βλ. Κολιόπουλος, Χαρτοποιία, Χαρτοβιομηχανία και Ξενοδ. Επιχειρήσεις Α.Ε 

                                                Υπάλληλος Γραφείου – Βοηθός Προγραμματισμού Παραγωγής, Τμήματος    

Προγραμματισμού Παραγωγής 

 Καταχώριση, εκκαθάριση και παρακολούθηση των εντολών παραγωγής 

 Ευθύνη δημιουργίας και τήρησης επικαιροποιημένου προγράμματος 

παραγωγής και γνωστοποίηση του μετά από τον προϊστάμενο 

προγραμματισμού προς όλους τους ενδιαφερόμενους 

 Έλεγχος μηχανογραφικού αποθέματος πρώτων υλών  

 Υποστήριξη στην εξαγωγή προγράμματος παραγωγής με την χρήση 

υπολογιστικών συστημάτων 

 Επιμέλεια στατιστικών δεδομένων σε τακτική βάση 

 Επικοινωνία με το τμήμα πωλήσεων και πλήρη ενημέρωση για την πορεία των 

παραγγελιών και αναφορά τυχόν προβλημάτων  

 

01/04/2011-30/09/2011      Εθνική Τράπεζα της Ελλάδος, Υποκατάστημα Στυλίδας 

                         Ασκούμενος Σπουδαστής, Υπηρεσία Στεγαστικής & Καταναλωτικής Πίστης 

 Εξυπηρέτηση πελατών δια μέσω ηλεκτρονικών συναλλαγών (e-

banking,λογαριασμοί καταθέσεως & όψεως) 

 Επικοινωνία των πελατών της τράπεζας για τη ρύθμιση των δανείων 

 

01/02/2008-31/03/2011    Ανώτατο Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυμα Λάρισας (ΑΤΕΙ) 

                                                  Απασχολούμενος Σπουδαστής, Διεύθυνση Οικονομικού-Τμήμα Διαχείρισης Αποθήκης 

 Συμμετοχή σε διαγωνισμούς προμήθειας αναλώσιμων στοιχείων για όλα τα 

τμήματα του ΑΤΕΙ Λάρισας 

   Απογραφή των αναλώσιμων στοιχείων 

 

Εκπαίδευση και Κατάρτιση 

 

19/10/2020-04/06/2021   Ετήσιο Πρόγραμμα Παιδαγωγικής Κατάρτισης (ΕΠΠΑΙΚ) - ΑΣΠΑΙΤΕ 

01/10/2016-31/07/2018   Μεταπτυχιακός Τίτλος Magister Scientiae Διοίκηση,Τεχνολογία και Ποιότητα 

                                             Ανοιχτό Πανεπιστήμιο Κύπρου 

mailto:dpremetis@yahoo.gr


                                     

27/10/2014-04/01/2015   Διοίκηση Ολικής Ποιότητας 

                                             Πρόγραμμα Κατάρτισης, Ελληνικό Ανοιχτό Πανεπιστήμιο (ΕΑΠ) 

15/10/2012-19/02/2013  Διοικητική Λογιστική 

                                            Πρόγραμμα Εξειδίκευσης, Πανεπιστήμιο Πειραιώς 

01/10/2007-26/10/2011  Πτυχίο Διοίκησης Επιχειρήσεων 

                                             Ανώτατο Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυμα (ΑΤΕΙ) Λάρισας 

                                             Βαθμός:8,24 «Λίαν Καλώς» 

 

Ατομικές Δεξιότητες 

Ξένες Γλώσσες    Αγγλικά :Καλή γραπτή και προφορική επικοινωνία (Test of English for  International  

 Communication,TOEIC) 

 

Δεξιότητες Πληροφορικής  

 Βεβαίωση παρακολούθησης μαθημάτων με γνωστικά αντικείμενα πληροφορικής 

(Σύγχρονο  Λογισμικό Οργάνωσης Γραφείου, Εισαγωγή στη Πληροφορική, Βάσεις 

Δεδομένων, Επιχειρησιακές Επικοινωνίες, Εφαρμογές Βάσεων Δεδομένων, 

Πληροφοριακά Συστήματα Διοίκησης) 

 ECDL Expert Certificate 

 

Πρόσθετες Πληροφορίες 

Τιμητικές Διακρίσεις και Βραβεία 

 Υποτροφία για την επίδοση μου κατά το ακαδημαϊκό έτος 2009-2010 - Ίδρυμα                          

   Κρατικών Υποτροφιών (ΙΚΥ) 

 Υποτροφία για την επίδοση μου κατά το ακαδημαϊκό έτος 2007-2008 - Ίδρυμα                          

   Κρατικών Υποτροφιών (ΙΚΥ) 

 

Μελέτες 

 Η Εφαρμογή των αρχών Διοίκησης Ολικής Ποιότητας στην βιομηχανία χάρτου                  

(Διατριβή επίπεδου Master) 

 Η συμβολή των αγροτικών συνεταιρισμών στην τοπική ανάπτυξη-Η περίπτωση του      

 Αγροτικού Συνεταιρισμού Ζαγοράς 

 Προώθηση προϊόντος (Στατιστική Ανάλυση μέσω λογισμικού Minitab) 

 

Συνέδρια-Ημερίδες 

                            Ιούνιος 2010 : Εθνικό Συνέδριο Διοίκησης & Οικονομίας (ΕΣΔΟ),Καβάλα 

 

Δημοσιεύσεις 

                            Ιανουάριος 2013: Οι συνεταιρισμοί αντέχουν την κρίση, www.epixeiro.gr 

                               Ιούνιος 2012 : Η συμβολή των αγροτικών συνεταιρισμών στην τοπική ανάπτυξη. Η περίπτωση του                                                      

   Αγροτικού Συνεταιρισμού Ζαγοράς, Εφημερίδα ‘’Φρουτονέα” 

http://www.epixeiro.gr/


 

 

            Αναφορές 

 Μέλος του Οικονομικού Επιμελητηρίου Ελλάδος (ΟΕΕ) 

 Αρθογράφος στο epixeiro.gr 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 







 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΔΙΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΣ ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΣ ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΗΣ 

ΤΙΤΛΩΝ ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΩΝ ΚΑΙ ΠΛΗΡΟΦΟΡΗΣΗΣ 
(Δ.Ο.Α.Τ.Α.Π.) 

ΠΡΑΞΗ 
ΠΡΟΕΔΡΟΥ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟΥ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟΥ  

 

Σύμφωνα με τα οριζόμενα στις διατάξεις του Ν. 3328/2005, όπως τροποποιήθηκε 
από το Ν. 3369/2005, άρθρο 18 και το Ν. 3467/2006, άρθρο 20, και ισχύει μέχρι 
σήμερα, και λαμβάνοντας υπόψη την αίτηση με αριθμ. πρωτ. Α/2579-2020 της 11ης 
Μαΐου 2020, τα διαπιστωτικά έγγραφα και τα στοιχεία που υποβλήθηκαν, καθώς 
και τις κρίσεις των αρμόδιων οργάνων του Δ.Ο.Α.Τ.Α.Π. 
 

ΑΝΑΓΝΩΡΙΖΕΤΑΙ 
 

ο Τίτλος Σπουδών 
εξ αποστάσεως εκπαίδευσης 

  

«ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΟΣ ΤΙΤΛΟΣ 
 MAGISTER SCIENTIAE 

ΔΙΟΙΚΗΣΗ, ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ ΚΑΙ ΠΟΙΟΤΗΤΑ» 
 

που απονεμήθηκε από το 
  

ΑΝΟΙΚΤΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΚΥΠΡΟΥ 
ΚΥΠΡΟΣ 

 

την 31η Ιουλίου 2018 στο 
 

   ΔΗΜΗΤΡΙΟ ΠΡΕΜΕΤΗ 
 

πτυχιούχο του Τμήματος Διοίκησης Επιχειρήσεων του Τεχνολογικού 
Εκπαιδευτικού Ιδρύματος Λάρισας, ως Μεταπτυχιακό Δίπλωμα Ειδίκευσης 
ισότιμο προς τα απονεμόμενα από τα Ελληνικά Ανώτατα Εκπαιδευτικά Ιδρύματα. 
 
Αριθμός πράξης : H48Μ917/2020                                      Αθήνα, 9 Δεκεμβρίου 2020 

 

 
 

Ο Πρόεδρος 
του Διοικητικού Συμβουλίου 

 
 
 

Ορέστης Καλογήρου 
Καθηγητής Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης 





ι:,ξ1

ιc--J

Ξi
l!:r

F
::ι
r*!)

-)1iε::]ι
τι_-

ΙFJ
::1,
ιG.)t
i(:μ
!ΞΙιι-3ι5
h
ιr*
EJ
Ξj
L.3t
Ι}ξ
tL-
:Ξ1Eιc:
iΞ
r:Ξ'ι
l!η
LμΞ
Γμi

tt-
#J

lc
*
rF*

=1ιE"-il'ξ
ΙFs5I
μΞ!

-li

ιΞιE
r=ll
ιιΞ]
r:lJ

{Ξ:Jl
tΞl
1""ΞJ

ΓΞ
bΞ
-Jιιξ
Lζ;
-)l
ιE;
lr*'
ιμeξι

}Ι::

rpJ::Ι

{9ο

EΛΛΗNΙKΙΙ ΔΙΙMOΚPΛTΙΑ

EΛΛtNΙl(o ANoΙΚTo ΠANEΠIΣTΙ{MΙΟ
EΙΔΙκοΣ ΛoΓΛΡΙΑΣMοΣ Ι(οNΔγΛΙΩN EPEYNΑΣ (ΙffΑ κΑ/679n7,.s.'ψ6'

{ffi

o/η ΠPEMETΙ{Σ ΔΙΙΜΙ{TPΙoΣ (πατp6νυμο: AΡΕTΕΙΔΗΣ} oλolcληρωσε με εrnτιηcfα κατd, τo 6τοq 2014-2015 τo
Πρξραμμα Κατι1ρπαηξ με Τιτλο ΔΙoΙΙα{ΣΙΙ oΛΙΚΙΙΣ ΙΙοΙOTΗTAΣ δι&ρlcεια4 125 ωρdtν.

f{*xρfr 14 Ιαvοll.frριoυ 20ι5

Ο Eπισf,ημ-ryξ γ06



Αρ.ΠιοτοΓtοtητικoυ : TI-2oL 2-ggl / ι-l.1s-Α.oο4
Tσv
AUSTRIA
I.iELLAS

EN ΙsΟ 9001:2ΟΟll
Nφ.: Φ l0 l2 l5:t

,i#'*ζ "

''ι,ι$..,'* 

ffitr,ffiffiΦ ffipffirru ffi fr#.***, #Tffi}#ffiγffi Mwγ ffi ffi # 
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ΙIAN Eπ Ι ΣTΞΙ M I o ΙI EI PΑIΩΣ
TMIΙ MΑ xPH tι[ATo o Ι Κo No M I ΚH Σ Ι(AI TPAΙI Εzιι<tιΣ ΔΙ o Ι ΚrΙTI ΚHΣ

ΙΙPoΓpAMMΑ EΘ AIΙOΣTΑΣE{ΩΣ EΙffIΑIΔEYΣΙΙΣ (E-IEARNIΙγG}ΣTIΙ xPΗMATo o I Ι{o Ιvo 1ι{ Ι Κ}Ι Ι(ΑI TPAΙI E zlιζr. al δl κtliπiil

ΙIΙΣToIIoI}ITIΚo IIAPAI(oΛoYΘΙΙΣΗΣ

o πPEMETΙΙΣ ΔtΙMΙΙTPΙoΣ ToY ΑPΙΣTEΙΔH
παραKoλoυΘηoε και oλor<ληρωσε με επιτυxtα, αιo διααrημα απδ 15 / lo / t2 εωg 1 g /02 / L3τη Θεματικη Yπo-Eνδτητα με'τtτλo:

Διoικητικη Λoγιoπικri

Αν. Στεφclνciδηs



ΔlΕYΘYNΣH

ΠΛHPoΦoPlEΣ
TΗΛEΦΩNo
FAX

TΕΧNoΛo Γι Κo EΚn AιΔEYTι Ko ιΔPYM A
ENιAιo MHTPΩo ΣΠoYΔAΣTΩN

ΣXoΛH ΔlolKHΣΗΣ KAl olKoNoMlAΣ
TMHMA ΔlolKHΣHΣ EΠIXE!PHΣEΩN

T.E.l. ΛAPlΣAΣ
41110 - ΛAPlΣΑ
Boλlιilτη'oλγα
2410 684429
2410 684320

Λαρtoα 1611212011

Αρ. Πρωτ': - 13004

BEBAlΩΣH

BεβαIιilvεταl 6τl o Πρεμ6τηs Δημητρlos ToU Aρloτεiδη, πτυ1loOxoζ Τηζ Σxoληg

Δloiκηoηq καl olκovoμiαg τoυ Τμηματog Δloiκηoηg Eπl1εrρηoεωV τoU T'E.1. Λαρloαg, κατα

τη διdρκεlα τωv oπoυδΦv ToU, τταρακoλo0Θηoε επlτυ1Φg μεταξ0 αλλωv, oOμφωvα με τo

πρ6γραμμα oπoυδΦV ΤoU τμηματog, τα παραKdτω μαΘημαTα με γvωoτlκd αvτικεfμεvα

πληρoφoρlκηg:

1. Συγ1ρovo Λoγloμlκ6 oργdvωσηE Γραφεioυ πoU περιλαμβαvεl εloαγωγη oτη

Xρηση ToU βαoικo0 λoγloμικo0 δrorκητlκηg Kαl oργαvωτlκηg υπooτηριξηg.

Επεξεργαoτ69 Kεlμ6voυ, Hλεκτρovικd Λoγloτlκα Φ0λλα. Πρoγραμματα

Hλεκτρovlκιbv Παρoυoldσεωv. Αvαζητηoη Kαl αvταλλαγη ΠληρoφoρlΦv σε

περlβαλλov δlκτυoυ καt μ€oω τoυ δlαδικτ0oυ.

2' Eloαγιυγη στηv Πληρoφoρlκη πoυ περlλαμβαVεl εlσαγωγ( oτηv επloτημη τηg

πληρoφoρtκηg. Η εξελlξη τηg τε1voλoγiαg Kαl oι δυvατ6τητεζ Tηζ στηv Uπoστηρlξη

επl1εlρηματlκΦv Kαl τε1vlκΦv δραoτηρloτητωv. o ρ6λo9 τoU Hardware Kαl

Software. Kατηγoρiεg Λoγloμlκo0. Eπlκoιvωviα υπoλoγloτικιilv oυoτηματωv

Δiκτυα Yπoλoγιoτιilv.

3. BαoεlE Δεδoμfvιυv ττoU περlλαμβdvεl περlβdλλov Bαoεωv

Eξωτερtκ69'oψεlg καl δoμ€g δεδoμεvωv. AπoΘηκεUση Kαl πρooπdλαo

Movτ6λα Bdoεωv Δεδoμεvωv' Σ1εotακ6 Movτελo _ Σ1εo'lακη Αλγεβρ

SQL - Περlβdλλov 4ηζ γεvldg. Kαταvεμημfvεg βαoεlg δεδoμεvωv)

DBMS.

4. Eπl1εlρηolακ€g EπlκolvιυviεE πoU περlλαμβdvεl βαolκ69 αρXεζ γραπτηg
επικolvωv1αg. Τ0πog Kαl εμφαuoη εγγραφou. Eμπoρlκιig επloτoλ€g. Σ0vταξη



εKθεσεωV, πραKTlKωv oυλλoγrκιbv oργαvωv Kαl πρooωπlκΦv εγγραφωv.

Πρoφoρlκη επlκoιvωviα. Moρφ€g Ηλεκτρovrκηg Eπικolvωviαg. Δημloυργiα

παρoυoldσεωv (με Xρηση o0γxρovoυ λoγloμικo0). Eπικolvωv[εg μεoω ToU

Δlαδικτ0oυ'

5' Eφαρμoγ6E Bιioειυv ΔεδoμivuJv τToU περlλαμβdvεl o1εδlαoμo καl αvdπτυξη
εφαρμoγιilv με τη Xρηση Συoτηματog Δrα1εfριoηg Bαoεωv Δεδoμ6vωv (DBMS)oε

περlβαλλov Windows.Παραδε[γμαTα απo Θεματα διoiκηoηE επr1εlρησεωV (Δlα1εiρloηg

πελατιilv, απoΘεμdτωv, πρoUπoλoγroμo0 κ.λ.π.).

6' Πληρoφoρlακd Συoτηματα Δloiκηoηg πoU περrλαμβαvεl To ρ6λo τωv
πληρoφoρtακΦv oυoτηματωv δtoiκηoηg (ΠΣΔ) oε oργαvloμo0g Kαl επlΧεlρηoεrg.

oργαvωoη τωv πληρoφoρlακιilv oυoτηματωv: απo τα δεδoμfvα στlζ πληρoφoρiεg.

Eφαρμoγεg πληρoφoρlακΦv oυoτηματωv σε δlαφoρα oυoτηματα διo[κηoεωg.

Mεθoδoλoγiα τηg εφαρμoγηζ TωV πληρoφoρlακΦv oυoτηματωv (ΠΣ). H δtαδrκαoiα

αvdπτυξηg πρoτυπωv (prototyping). H δlαδlκαoiα αvdπτυξηg καl uλoπoiηoηg Π.Σ.

Αvdλυoη Kooτoug Ωφελεlαg απo τη Χρηση ΠΣΔ. Πρoβληματα Yλoπoiηoηg. To
εργαoτηρlo περlλαμβαvεl αvαπτυξη εφαρμoγιilv με τη Xρηση αvτioτoι1oυ

λoγloμlκo0.

H παρoυoα βεβαiωoη 1oρηγεiταl γlα κdΘε 1ρηoη.

υ Εvlαioυ Mητριiloυ
oτΦv

Mαρivα

** EπlσUvdπτεταl επioημη αvαλυτlκη βαΘμoλoγiα
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