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ΓΙΑ ΚΑΘΕ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΜΕΝΟ 

 

Η Εταιρεία Γνωσιακών Συμπεριφοριστικών Σπουδών – Κέντρο δια βίου μάθησης 

επιπέδου 1 (αριθμός αδείας ΕΟΠΠΕΠ: 1051/29.04.2013) βεβαιώνει ότι ο κος 

Παπατρέχας Αλέξανδρος, κατά το εκπαιδευτικό έτος 2016-17 παρακολούθησε την 

προαιρετική έκτη ενότητα σπουδών (Θεραπεία παιδιών και εφήβων – Κλινική 

πρακτική) του προγράμματος εκπαίδευσης στη γνωσιακή συμπεριφοριστική 

ψυχοθεραπεία, η οποία περιλαμβάνει τα κάτωθι. Για την επιτυχή ολοκλήρωση της 

ενότητας εκκρεμεί η παράδοση των γραπτών αναφορών.  

 

ΣΤ’ ενότητα: Θεραπεία παιδιών και εφήβων – Κλινική πρακτική (605 ώρες) 

Κλινική πρακτική άσκηση στη γνωσιακή – συμπεριφοριστική ψυχοθεραπεία παιδιών 

και εφήβων (ανάληψη 4 περιστατικών, τήρηση φακέλων) (300 ώρες) 

Εποπτεία κλινικής πρακτικής παιδιών και εφήβων σε μικρές ομάδες (45 ώρες)  

Μελέτη για την εποπτεία παιδιών και εφήβων (120 ώρες)  

Κλινική πρακτική άσκηση στη διαγνωστική συνέντευξη, την κλινική εκτίμηση και την 

εισαγωγή περιστατικών και παρουσίαση στην κλινική ομάδα με εποπτεία (50 ώρες) 

Συγγραφή μελετών περίπτωσης (60 ώρες)   

Προετοιμασία αναφοράς περιστατικού για τυφλή κρίση και εξέταση (30 ώρες)  

 

 

 

Ο Πρόεδρος της ΕΓΣΣ 

 

 

 

 

 

 

 

 

Γιώργος Ευσταθίου, MSc, PhD 
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