
ΜΑΡΙΑ ΓΚΟΥΓΚΟΥΜΗ 
Δ/νση: Ορλάνδου 4, Κάτω Πατήσια 

Τηλ.: 210 8311019 Κιν.: 6947025158 

Ηµ/νία γέννησης: 26/11/1984 

email:mariagougoumi@hotmail.com 

website: www.special-learners.gr 

Εκπαίδευση  
2015 – 2016: Εκπαιδευτικό Πρόγραµµα: «Η επιχειρηµατικότητα στην πράξη» 

2011-2010: Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήµιο Αθηνών: Ιατρική Σχολή Μεταπτυχιακό Πρόγραµµα 

Σπουδών: «Προαγωγή Ψυχικής Υγείας – Πρόληψη Ψυχικών Διαταραχών» 

Τίτλος Διπλωµατικής Εργασίας: «Ο σχολικός εκφοβισµός σε συσχέτιση µε το υποστηρικτικό 

δίκτυο φίλων και την αντίληψη της έννοιας της συγγνώµης». 

2009 – 2010: «Θέµατα Ειδικής Αγωγής: Μαθησιακές Δυσκολίες, Δυσλεξία» του 
Κέντρου Μελέτης Ψυχοφυσιολογίας κι Εκπαίδευσης του Εθνικού 
και Καποδιστριακού Πανεπιστηµίου Αθηνών. 

2007-2002: Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήµιο Αθηνών: Φιλοσοφική Σχολή 

Τµήµα Φιλοσοφίας, Παιδαγωγικής και Ψυχολογίας, Ειδίκευσης 
Ψυχολογίας. 

Επαγγελµατική Εµπειρία  
2019 - Σήµερα: Κέντρο Σεµιναρίων Αθηνών 

Εισηγήτρια Σεµιναρίων:  

“Ειδική Αγωγή: Διάγνωση, Θεραπευτική 

Συµβουλευτική & Μεθοδολογία 

εκπαίδευσης.” 

“Προσαρµογή στη µάθηση” 

“Διαχείριση Σχολικής Τάξης” 

“Παιδική Κακοποίηση” 

2019 -Σήµερα:  Κέντρο Ειδικών Θεραπειών “Λόγου Θεραπεία” 

 Θέση Ειδικής Παιδαγωγού 

2019 : Κέντρο Ειδικών Θεραπειών “Φροντίζω” 

Θέση Ειδικής Παιδαγωγού 

mailto:mariagougoumi@hotmail.com
http://www.special-learners.gr/


2017 – Σήµερα: Κέντρο Ειδικών Θεραπειών «Λόγου Πράξις» 

Θέση Ειδικής Παιδαγωγού 

2016-2018 
Ψυχοπαιδαγωγικό Κέντρο «Πυξίδα Γνώσης» 

Ιδιοκτήτρια Ψυχοπαιδαγωγικού Κέντρου «Πυξίδα Γνώσης» 

Θέση Ειδικής Παιδαγωγού 

Οκτώβριος 2011 – 2016 Ψυχοπαιδαγωγικό Κέντρο «ΠΝΟΗ» Χαϊδαρίου. 

Θέση Ειδικής Παιδαγωγού 

Μάρτιος – Απρίλιος 2013: Αξιολόγηση παιδιών νηπιακής και προνηπιακής ηλικίας των παιδικών σταθµών του Δήµου 

Χαϊδαρίου. 

Θέση Ειδικής Παιδαγωγού 

Απρίλιος - Μάιος 2012: Συµµετοχή στην έρευνα της Ε.Ψ.Υ.Υ.Π.Ε. «Επιδηµιολογική 
έρευνα Ψυχοπαθολογίας Παιδιών/ Εφήβων», η οποία 
υλοποιήθηκε από το Υπουργείο Υγείας και Κοινωνικής 
Αλληλεγγύης. 

Θέση Ερευνήτριας. 

2009- 2010 Πραγµατοποίηση βραχυπρόθεσµης ψυχοεκπαιδευτικής παρέµβασης µε τίτλο: «Ο Σχολικός 

Εκφοβισµός σε συσχέτιση µε το υποστηρικτικό δίκτυο φίλων και την αντίληψη της έννοιας της 

συγγνώµης» στους µαθητές των Γ΄, Δ΄, Ε΄ και ΣΤ΄ τάξεων Δηµοτικού Σχολείου της Σχολής 

Μάνου. 

Θέση Ψυχοπαιδαγωγού. 

2005-2009 Ιδιαίτερα µαθήµατα σε µαθητές Δηµοτικού και Γυµνασίου. 

Θέση Καθηγήτριας. 

2007- 2008 Ελληνικός Οργανισµός Τουρισµού, στη Γραµµατεία Διεύθυνσης Αγοράς και Διαφήµισης και 

συµµετοχή σε τουριστικές κι άλλου είδους εκθέσεις του Οργανισµού. 

Θέση Γραµµατέως 

Συνεχής Επιµόρφωση  
2017  Πιστοποιηµένη Ειδική Θεραπευτικού Παιχνιδιού για Αυτιστικά Παιδιά 

Τεχνοβλαστός Αριστοτελείου Πανεπιστηµίου Θεσσαλονίκης 

2015 Μετεκπαιδευτικό Σεµινάριο «Αξιολόγηση και Αντιµετώπιση Νηπίων, 



Παιδιών και Εφήβων µε Διαταραχή Ελλειµµατικής Προσοχήs – 
Υπερκινητικότητας (ΔΕΠΥ)» της Παιδοψυχιατρικής Κλινικής του 
Πανεπιστηµίου Αθηνών. 

E – learning Σεµινάριο Ανοιχτού Ιδρύµατος Εκπαίδευσης: «Μαθησιακές 
Δυσκολίες: Σύγχρονες Προσεγγίσεις και Θεωρίες». 

E – learning Σεµινάριο Ανοιχτού Ιδρύµατος Εκπαίδευσης: «Νοητική 
Στέρηση και Σύνδροµο Down». 

Συµµετοχή σε πλήθος ηµερίδων, σεµιναρίων για θέµατα σχετικά µε την έρευνα και την ειδική διαπαιδαγώγηση. 

Ειδική Επιµόρφωση 
2016 Μοντεσσοριανή Θεωρία κι Υλικό για την Ανάπτυξη του Λόγου 

FamilyLink. Εισηγήτρια Σεµιναρίου: Ντίνα Νοµικού 

2014 Σεµινάριο στη Δοµηµένη Διδασκαλία για τα Άτοµα στο Φάσµα του Αυτισµού 

ΕιδικήΕπιµόρφωση  

Συνέδρια  

24 -26/6/2016 6ο Πανελλήνιο Συνέδριο Επιστηµών Εκπαίδευσης και Ειδικής Αγωγής 
Συµµετοχή µε ανακοίνωση: 
«Άτυπο αξιολογικό εργαλείο διάγνωσης δυσκολιών µάθησης» 

9-11/10/2015 1ο Διεπιστηµονικό Συνέδριο για τη Διαταραχή Ελλειµµατικής Προσοχής – Υπερκινητικότητας 
Συµµετοχή µε ανακοινώσεις: 
«Διδακτικές Στρατηγικές Παρέµβασης στη ΔΕΠΥ» 
«Μελέτη Περίπτωσης Μαθητή µε ΔΕΠΥ» 

2013 Πιστοποιητικό γνώσης του συστήµατος γραφής και ανάγνωσης Τυφλών Braille.

2008- 2009 Σεµινάριο µε θέµα: «Μαθησιακές Δυσκολίες – Κατάρτιση Προγραµµάτων Παρέµβασης» του

Εργαστηρίου Πειραµατικής Παιδαγωγικής της Φιλοσοφικής Σχολής Αθηνών µε την Κυρία 
Μαρία –

Μάρθα Φλωράτου.

2008 
-2009

Σεµινάριο µε θέµα: «Ειδικές Μαθησιακές Δυσκολίες» στο Εργαστήριο Διερεύνησης

Ανθρωπίνων Σχέσεων της Χάρις Κατάκη.

2008 
-2009

Παιγνιοθεραπεία. Εκπαιδευτικός Όµιλος Ξυνή

2006 Σεµινάριο µε θέµα: «Διαγνωστική Συνέντευξη και Λήψη Ιστορικών σε παιδιά 
και εφήβους»



19 – 21/6/ 2015  5ο Πανελλήνιο Συνέδριο Επιστηµών Εκπαίδευσης «Λειτουργίες Νόησης και Λόγου στη 
συµπεριφορά, στην εκπαίδευση και στην ειδική αγωγή». 
Συµµετοχή µε ανακοίνωση: 
«Μαθησιακές Δυσκολίες και Σχολικός Εκφοβισµός» 

12-14/10/2012 2ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γνωσιακών συµπεριφοριστικών προσεγγίσεων σε παιδιά & εφήβους. 
Συµµετοχή µε ανακοίνωση: 
«Σχολικός Εκφοβισµός & Κατάθλιψη». 

27- 29/5/2011 7ο Πανελλήνιο Παιδοψυχιατρικό Συνέδριο: «Κατάθλιψη: Φύση, Ανατροφή και Κοινωνία» 
Συµµετοχή µε Ανακοινώσεις: 
« Σχολικός Εκφοβισµός & Κατάθλιψη» 
«Παιδική Κατάθλιψη και Προαγωγή Ψυχικής Υγείας στο Σχολείο» 

16-18/5/2011 5ο Πανελλήνιο Συνέδριο για την Αντιµετώπιση της Σεξουαλικής Κακοποίησης 
Συµµετοχή µε ανακοίνωση: 
«Εκφοβισµός στο διαδίκτυο και τρόποι αντιµετώπισης» 

Συγγραφικό Έργο 

“Όταν το Β και το Δ έγιναν ιστορίες” 
“ Όταν το Θ και το Φ έγιναν ιστορίες” 
“ Όταν το Ρ και το Λ έγιναν ιστορίες” 
“Όταν το Σ και το Ζ έγιναν ιστορίες” 
“Άτυπη Δοκιµασία Αξιολόγησης 
µαθητών Γυµνασίου” 
“Οδηγός Σχολικής Προετοιµασίας για 
το Δηµοτικό” 

Τα τεύχη αποτελούν τη σειρά βιβλίων «Τα σύµφωνα και τα συµπλέγµατά τους». Θεµατική των βιβλίων αυτών είναι αυτοτελείς ιστορίες µε τα 
σύµφωνα -και τα συµπλέγµατα αυτών- του ελληνικού αλφαβήτου, τα οποία συγχέονται λόγω προβληµάτων λόγου και ειδικών µαθησιακών 
δυσκολιών. 
Η ιδέα παρουσίασης του παρόντος βιβλίου καλλιεργήθηκε µε βάση τα διαδοχικά βήµατα κατάκτησης των γραµµάτων και των συµπλεγµάτων 
του ελληνικού αλφαβήτου. 
Εκδόσεις: www.upbility.gr Εκδόσεις Επιστηµονικού Υλικού 

“Σχολικός Εκφοβισµός, Φιλία, Συγγνώµη» 
στο Βιβλίο «Νέες Μορφές Κακοποίησης Παιδιού & Εφήβου» των Ο. Γιωτάκου, Μ. Τσιλιάκου, Α. Τσίτσικα & Γ. Τσουβέλα. 

Μετάφραση του κεφαλαίου «Introduction to Mental Health Promotion» του βιβλίου «Implementing 
Mental Health Promotion» των Margaret Barry & Rachel Jenkins (υπό έκδοση). 

Εκπαίδευση σε διαγνωστικά εργαλεία 
Πρόγραµµα Σχολικής Αναπτυξιακής Αξιολόγησης ανά τάξη Δηµοτικού κατά Δηµητρίου 

Εκπαίδευση στην Αναπτυξιακή Δοκιµασία «παίς» για τη διάγνωση Διαταραχών Αυτιστικού 

Φάσµατος Εκπαίδευση στο ΑΘΗΝΑτεστ Διάγνωσης Μαθησιακών Δυσκολιών 

Συνεργάτης για τη χορήγηση του Α’ ΤΕΣΤ (Ανιχνευτική Δοκιµασία Σχολικής Ετοιµότητας) 

Εκπαίδευση στην Κλίµακα Δεξιοτήτων Παιδιών Προσχολικής Ηλικίας των Ασηµίνας Ράλλη και 
Αικατερίνης Μαριδάκη - Κασσωτάκη 

Ξένες γλώσσες  
Αγγλικά: 
Καλή γνώση 

(Lower Certificate in English, Cambridge University) 

Γαλλικά: 

http://www.upbility.gr/


Άριστη γνώση 
(Sorbonne II) 

Γνώση Η/Υ  
ECDL Core (Βασικές Έννοιες Πληροφορικής, Windows, Word, 

Excel, Access, Power Point, Internet). 

ECDL Expert (Word, Excel, Access, Power Point). 

Ενδιαφέροντα  
€ Εθελοντισµός (συµµετοχή στους Ολυµπιακούς Αγώνες 
Αθήνα 2004) 

€Θέατρο, φωτογραφία. ταξίδια πολιτιστικού ενδιαφέροντος 

ΣΥΣΤΑΣΕΙΣ ΔΙΑΘΕΣΙΜΕΣ ΕΦΟΣΟΝ ΖΗΤΗΘΟΥΝ


