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ΑΝΑΣΤΑΣΊΑ ΕΙΡΉΝΗ ΚΟΥΤΟΥΛΟΓΈΝΗ.

 

Τηλέφωνο: 6937169368.
Διεύθυνση: Ριζαρείου 19 Χαλάνδρι.
Αθήνα, Αττική.
ΤΚ: 15233.

Ηλεκτρoνικό ταχυδρομείο: 
anastasiakout69@gmail.com

Τοποθεσία Web:
Google Chrome.

Επαγγελματικό

προφίλ 
Εκπαιδεύτρια στα Δημόσια Ινστιτούτα Επαγγελματικής Κατάρτισης(Δ.ΙΕΚ) -και πρώην Εργαστηριακός

Συνεργάτης του Τμήματος Συντήρησης Πολιτιστικής Κληρονομιάς του ΤΕΙ Ζακύνθου- των

Υποψήφιων, για το Προσωπικό Φύλαξης Μουσείων &Αρχαιολογικών Χώρων. Των ήδη

απασχολούμενων στην Φύλαξη τόσο, των Μουσειακών Εγκαταστάσεων όσο και στην προστασία των

Εκθεμάτων. Αλλά και των Υποψηφίων Βοηθών Συντηρητών Έργων Τέχνης. Στα αντικείμενα που

καλύπτουν πλήρως τα πεδία, τους στόχους και τις δεξιότητες που απαιτούνται, για την μελλοντική

απασχόλησή τους. Αυτά είναι: Βασικές Αρχές Μουσειολογίας, Βασικές Αρχές Συντήρησης(Οργανικά

Υλικά, Γυαλί, Πέτρα). Βασικές Αρχές Συντήρησης, Διαχείριση Συλλογών, Αντιμετώπιση Εκτάκτων

Περιστατικών. Πρακτική εφαρμογή στην Ειδικότητα (Θεωρία και Εργαστήριο)καθώς και Ελληνική

Λαϊκή Τέχνη και Πολιτισμός. Όπως αναφέρονται, στην διδακτική απασχόληση/προϋπηρεσία στα

Δημόσια ΙΕΚ από το 2010 έως και σήμερα. Τέλος η επαγγέλουσα, διετέλεσε και ως ελεύθερος

Επαγγελματίας, στην Συντήρηση Έργων Τέχνης με ειδικότητα «Συντήρηση και Αποκατάσταση του

Αρχειακού και Βιβλιακού Υλικού» από το 2005, έως και το 2014.

Επαγγελματική

 εμπειρία 
 ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΠΗΡΕΣΙΑ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ-Δ.ΥΠ.Α-(ΠΡΩΗΝ ΟΑΕΔ) IEK ΚΑΛΑΜΑΚΙΟΥ, ΑΘΗΝΑ.

                  04/10/2022-30/06/2023
i. Διαχείριση Συλλογών &Μεταφοράς Έργων Τέχνης (Θεωρία και Εργαστήριο).
ii. Βασικές Αρχές Προληπτικής Συντήρησης (Θεωρία).
iii. Βασικές Αρχές Μουσειολογίας (Θεωρία).
iv. Βασικές Αρχές Φύλαξης Μουσείων &Αρχαιολογικών Χώρων.(Θεωρία).

 03/10/2022-14/02/2023ΔΗΜΟΣΙΟ ΙΕΚ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΩΝ, ΑΘΗΝΑ.
Βασικές Αρχές Προληπτικής Συντήρησης.
Φύλακες Μουσείων &Αρχαιολογικών Χώρων, Αθήνα.

 03/10/2022-14/02/2023 ΔΗΜΌΣΙΟ ΙΕΚ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ, ΑΘΗΝΑ.
             Πρακτική εφαρμογή στην Ειδικότητα

          Τεχνικοί Συντήρησης Έργων Τέχνης και Αρχαιοτήτων(Γ εξάμηνο).

 03/10/2022-14/02/2023 ΔΗΜΌΣΙΟ ΙΕΚ ΜΕΤΑΜΟΡΦΩΣΗΣ, ΑΘΉΝΑ.
            Αντιμετώπιση Εκτάκτων Περιστατικών(Θεωρία & Εργαστήριο).
         Βασικές αρχές Προληπτικής Συντήρησης

         Φύλακες Μουσείων &Αρχαιολογικών Χώρων.

 16/02/2022-30/06/2022 ΔΗΜΌΣΙΟ ΙΕΚ ΝΙΚΑΙΑΣ, ΑΘΉΝΑ.
       Αντιμετώπιση Εκτάκτων Περιστατικών(Θεωρία & Εργαστήριο).
       Φύλακες Μουσείων &Αρχαιολογικών Χώρων.

 16/02/2022-30/06/2022 ΔΗΜΌΣΙΟ ΙΕΚ ΓΑΛΑΤΣΙΟΥ, ΑΘΉΝΑ.
Φύλακες Μουσείων& Αρχαιολογικών Χώρων.
Αντιμετώπιση Εκτάκτων Περιστατικών(Θεωρία &Εργαστήριο).
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 08/10/2021-20/02/2022 ΔΗΜΌΣΙΟ ΙΕΚ ΓΑΛΑΤΣΙΟΥ, ΑΘΉΝΑ.
I. Βασικές Αρχές Προληπτικής Συντήρησης.(Θεωρία).

II. Αντιμετώπιση Εκτάκτων Περιστατικών(Θεωρία & Εργαστήριο).
      Φύλακες Μουσείων &Αρχαιολογικών Χώρων.

 05/10/2020-30/6/2021 ΔΗΜΌΣΙΟ ΙΕΚ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΩΝ, ΑΘΉΝΑ.
I. Διαχείριση Συλλογών και Χειρισμός Μεταφοράς Έργων Τέχνης.

II. Αντιμετώπιση Εκτάκτων Περιστατικών. Φύλακες Μουσείων& Αρχαιολογικών Χώρων.

 01/10/2019-14/02/2020 ΔΗΜΌΣΙΟ ΙΕΚ ΝΕΑΣ ΣΜΥΡΝΗΣ, ΑΘΉΝΑ.
        Βασικές Αρχές Προληπτικής Συντήρησης.(Θεωρία). Φύλακες Μουσείων& Αρχαιολογικών Χώρων.

 15/10/2018-20/06/2019 ΔΗΜΌΣΙΟ ΙΕΚ ΗΛΙΟΎΠΟΛΗΣ, ΑΘΉΝΑ.
I. Συντήρηση Κεραμικού, Συντήρηση Γυαλιού, Συντήρηση Πέτρας.

II. Πρακτική Εφαρμογή στην Ειδικότητα (Εργαστήριο).

III. Βασικές Αρχές Συντήρησης  Πέτρας(Θεωρία).Βοηθοί Συντηρητών Έργων Τέχνης.

 15/10/2018-20/02/2019 ΔΗΜΌΣΙΟ ΙΕΚ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΩΝ, ΑΘΉΝΑ.
       Φύλακες Μουσείων& Αρχαιολογικών Χώρων στις εξής ειδικότητες :

I. Διαχείριση Συλλογών και Αντιμετώπιση Εκτάκτων Περιστατικών.
II. Βασικές Αρχές Προληπτικής Συντήρησης (Θεωρία).

 15/10/2018-20/02/2019 ΔΗΜΌΣΙΟ ΙΕΚ ΝΕΑΣ ΣΜΥΡΝΗΣ, ΑΘΉΝΑ.
I. Διαχείριση Συλλογών.

II. Αντιμετώπιση Εκτάκτων Περιστατικών (Θεωρία και Εργαστήριο). Φύλακες Μουσείων&
Αρχαιολογικών Χώρων.

 19/02/2018-30/06/2018 ΔΗΜΌΣΙΟ ΙΕΚ ΝΕΑΣ ΣΜΥΡΝΗΣ, ΑΘΉΝΑ.
Αντιμετώπιση Εκτάκτων Περιστατικών(Θεωρία). Φύλακες Μουσείων& Αρχαιολογικών Χώρων.

 19/02/2018-30/06/2018 ΔΗΜΌΣΙΟ ΙΕΚ ΑΚΑΔΗΜΙΑΣ ΠΛΑΤΩΝΟΣ, ΑΘΉΝΑ.
Αντιμετώπιση Εκτάκτων Περιστατικών(Εργαστήριο). Φύλακες Μουσείων& Αρχαιολογικών Χώρων.

 09/10/2017-16/02/2018 ΔΗΜΌΣΙΟ ΙΕΚ ΑΚΑΔΗΜΙΑΣ ΠΛΑΤΩΝΟΣ, ΑΘΉΝΑ.
I. Διαχείριση Συλλογών.

II. Αντιμετώπιση Εκτάκτων Περιστατικών (Θεωρία). Φύλακες Μουσείων& Αρχαιολογικών

Χώρων.

 7/11/2015 -10/02/2017. ΑΝΏΤΑΤΟ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΚΟ ΙΝΣΤΙΤΟΥΤΟ ΤΕΙ ΖΑΚΎΝΘΟΥ.
Αρμοδιότητα: Εργαστηριακός Συνεργάτης στο Τμήμα Συντήρησης Πολιτιστικής Κληρονομιάς στις

ειδικότητες: 
I. Συντήρηση Χαρτιού 1.

II. Συντήρηση Δέρματος &Περγαμηνής.

 01/10/2014-20/02/2015.ΔΗΜΌΣΙΟ ΙΕΚ ΜΕΤΑΜΌΡΦΩΣΗΣ, ΑΘΉΝΑ.
       Πρακτική Εφαρμογή στην Ειδικότητα (Θεωρία). Φύλακες Μουσείων& Αρχαιολογικών Χώρων.

 09/01/2014-06/10/2014. ΥΠΟΥΡΓΕΊΟ ΕΞΩΤΕΡΙΚΏΝ, ΤΜΉΜΑ ΙΣΤΟΡΙΚΟΎ& ΔΙΠΛΩΜΑΤΙΚΟΎ

ΑΡΧΕΊΟΥ, ΑΘΉΝΑ.
       Αρμοδιότητες:

I. Συντηρήτρια Αρχειακού Υλικού με κύρια καθήκοντα: Συντήρηση Αρχειακού Υλικού.
II. Ταξινόμηση & αρχειοθέτηση εγγράφων και φακέλων του Διπλωματικού Αρχείου.
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 20/02/2012 -29/06/2012.ΔΗΜΌΣΙΟ ΙΕΚ ΗΛΙΟΎΠΟΛΗΣ, ΑΘΉΝΑ. Γενικές Αρχές Συντήρησης Γυαλιού

(Εργαστήριο). Βοηθοί Συντηρητών Έργων Τέχνης.

 10/10/2011-14/02/2012.ΔΗΜΌΣΙΑ ΙΕΚ ΗΛΙΟΎΠΟΛΗΣ, ΑΘΉΝΑ.
I. Γενικές Αρχές Συντήρησης Οργανικών Υλικών.

II. Κεραμικά /Ανθρώπινα Υπολείμματα (Εργαστήριο). Βοηθοί Συντηρητών Έργων Τέχνης.

 10/10/2011-17/02/2012. ΔΗΜΌΣΙΑ ΙΕΚ ΜΕΤΑΜΟΡΦΩΣΗΣ, ΑΘΉΝΑ.
               Βασικές Αρχές Προληπτικής Συντήρησης. Φύλακες Μουσείων και Αρχαιολογικών Χώρων.

 15/02/2011-30/06/2011. ΔΗΜΌΣΙΑ ΙΕΚ ΜΕΤΑΜΟΡΦΩΣΗΣ, ΑΘΉΝΑ.
I. Βασικές Αρχές Προληπτικής Συντήρησης.

II. Ελληνική Λαϊκή Τέχνη και Πολιτισμός (Θεωρία).
Φύλακες Μουσείων και Αρχαιολογικών Χώρων.

 5/10/2010-14/02/2011. ΔΗΜΌΣΙΑ ΙΕΚ ΜΕΤΑΜΟΡΦΩΣΗΣ, ΑΘΉΝΑ.
              Στοιχεία Μουσειολογίας. Φύλακες Μουσείων και Αρχαιολογικών Χώρων.

 01/09/2005 –28/02/2014 .ΕΛΕΎΘΕΡΟΣ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΊΑΣ ΣΤΗΝ ΣΥΝΤΉΡΗΣΗ ΑΡΧΕΙΑΚΟΎ &
ΒΙΒΛΙΑΚΟΎ ΥΛΙΚΟΎ.
Δραστηριοποίηση, στην Συντήρηση Αρχειακών και Βιβλιακών αντικειμένων μέσω, τεχνικών

όπως:
I. Καθαρισμοί που απαιτούνται, των Χάρτινων Υλικών. Όπως και του υλικού από Δέρμα.

(Ξηρός και υγρός καθαρισμός. Συμπεριλαμβανομένης και της χρήσης χημικών

προϊόντων, για αυτές τις περιπτώσεις –Αντιδραστήρια/Χημικός Καθαρισμός).
II.           Συμπληρώσεις, Στερεώσεις& Πρεσαρίσματα.

 21/03/2005-09/02/2006. ΥΠΟΥΡΓΕΊΟ ΕΞΩΤΕΡΙΚΏΝ, ΔΙΠΛΩΜΑΤΙΚΉ ΑΚΑΔΗΜΊΑ ΑΘΉΝΑ.

       Αρμοδιότητα: Υπεύθυνη βιβλιοθήκης Διπλωματικής Ακαδημίας έχοντας ως κύρια καθήκοντα:

I. Εξυπηρέτηση χρηστών, με την χρήση βάσεων δεδομένων. Τοποθέτηση Βιβλιακού και Έντυπου 
Υλικού στα ράφια της βιβλιοθήκης, με βάση την ταξινόμηση Dewy. Τεκμηρίωση και 
Καταλλογογράφηση. Ανάπτυξη και ανανέωση της βιβλιακής συλλογής.

II. Συνεργασία, με την Ε1 Διεύθυνση Μορφωτικών και Πολιτιστικών Υποθέσεων, σε 
δραστηριότητες προώθησης και ανάδειξης της Ελλάδας στο Εξωτερικό. 

III. Δακτυλογράφηση κειμένων που αφορούν, οργανογράμματα και προτάσεις για την λειτουργία της 
εν λόγω Βιβλιοθήκης.

 1995&1998:ΕΘΝΙΚΗ ΒΙΒΛΙΟΘΗΚΗ {ΚΑΛΟΚΑΙΡΙΝΟΙ ΜΗΝΕΣ}.
Βοηθός Συντηρητής, Αρχειακού και Βιβλιακού Υλικού με κύρια καθήκοντα:

I. Ξυρός και υγρός καθαρισμός.
II. Εμβαλώματα.(Συμπληρώσεις).

III. Στερέωση Σώματος Αντικειμένων.
IV. Πρεσαρίσματα.
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Εκπαίδευση  Άδεια Ελεγκτή Ασφαλείας Αερομεταφορών. Υπηρεσία Πολιτικής Αεροπορίας.
Διεύθυνση Ασφαλείας Πολιτικής Αεροπορίας, από Έκνομες Ενέργειες.
Διεύθυνση : Τ.Θ. 70360, 166 10 Γλυφάδα, Αττική.
Τηλ: 210 8916000
E-mail: YPA@HCAA.GR
Fax: 210 8947101
Telex: 214444
Ημερομηνία κτήσης :2021.

 Πιστοποιητικό Επιμόρφωσης στις Αρχές Εκπαίδευσης Ενηλίκων.
              Κέντρο Επιμόρφωσης και Δια Βίου Μάθησης.
              Πανεπιστήμιο Πατρών.
              Διεύθυνση: Πανεπιστημιούπολη,26504 Ρίο Αχαΐα.
              Τηλ: 2610 996683. 

             Ημερομηνία κτήσης:2020.
 

 Μεταπτυχιακό Δίπλωμα:Master in Museum Studies.
           {Museum Marketing and  Management}. University of Leicester.
             Διεύθυνση University Road, Leicester, LE1 7RH, United Kingdom .

             Ημερομηνία κτήσης: 2002. 

 Πρώτο Πτυχίο: Bachelor of Arts in Conservation{Συντήρηση Έργων Τέχνης}.
Διεύθυνση: Camberwell College of Arts.

              45-65 Peckham Road, London SE5 8UF, United Kingdom.
              Ημερομηνία κτήσης: 1999.

 Πτυχίο γλωσσομάθειας Γαλλικής Γλώσσας:
I. Ενότητα 2η: A6 (Delf 2). Ημερομηνία κτήσης:2003.

II. Delf 1(premiere Degree). Ημερομηνία κτήσης:2002.

 Πιστοποιητικό Γνώσης Ηλεκτρονικών Υπολογιστών ECDL( European Computer Driving 
License).

       Ημερομηνία κτήσης:2009.

Συστάσεις   Διπλωματική Ακαδημία.
Οργανισμός :Υπουργείο Εξωτερικών.
Διεύθυνση: Ζαλοκώστα 10, Αθήνα. ΤΚ: 10671.
Στοιχεία επικοινωνίας: Αριθμός τηλ:210 368 2933. 
E-mail: academy@mfa.gr 

 

 Υπηρεσία Διπλωματικού και Ιστορικού Αρχείου του Υπουργείου Εξωτερικών.
Οργανισμός :Υπουργείο Εξωτερικών.
Διεύθυνση: Ζαλοκώστα 3, Αθήνα.
Στοιχεία επικοινωνίας: Αριθμός Τηλεφώνων: 210 3683351 & 210 3683215.
E-mail: archivel@mfa.gr 

mailto:YPA@HCAA.GR
mailto:academy@mfa.gr
mailto:archivel@mfa.gr












Κωδικός Πιστοποίησης: EB 43027

ΒΕΒΑΙΩΣΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗΣ ΕΠΑΡΚΕΙΑΣ

Εκπαιδευτή Ενηλίκων της Μη Τυπικής Εκπαίδευσης
(Υ.Α. ΓΠ/20082/2012 Φ.Ε.Κ. 2844 τ. Β’ /2012)

Το παρόν χορηγείται στην ΚΟΥΤΟΥΛΟΓΕΝΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ-ΕΙΡΙΝΗ του ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ, που γεννήθηκε στο ΑΓΡΙΝΙΟ ΑΙΤΟΛΩΚΑΡΝΑΝΙΑΣ την 23/03/1975, μετά την

επιτυχή συμμετοχή της στη διαδικασία Πιστοποίησης Εκπαιδευτικής Επάρκειας Εκπαιδευτών Ενηλίκων της Μη Τυπικής Εκπαίδευσης.

Αθήνα, 19/04/2022

Η ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΤΟΥ Δ.Σ. ΤΟΥ Ε.Ο.Π.Π.Ε.Π.

ΠΑΠΑΕΥΘΥΜΙΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ

Κωδικός Επαλήθευσης: gmbwa3rr5nvnnv2ywss1ci



































































Κωδικός: mKOW3h_kPIc4zyWUcPMF-w

(1) Αναγράφεται από τον ενδιαφερόμενο πολίτη η αρχή ή η υπηρεσία του δημόσιου τομέα όπου απευθύνεται η αίτηση.

(2) Γνωρίζω ότι: Όποιος εν γνώσει του δηλώνει ψευδή γεγονότα ή αρνείται ή αποκρύπτει τα αληθινά με έγγραφη υπεύθυνη δήλωση του
άρθρου 8 τιμωρείται με φυλάκιση τουλάχιστον τριών μηνών. Εάν ο υπαίτιος αυτών των πράξεων σκόπευε να προσπορίσει στον εαυτόν
του ή σε άλλον περιουσιακό όφελος βλάπτοντας τρίτον ή σκόπευε να βλάψει άλλον, τιμωρείται με κάθειρξη μέχρι 10 ετών. 1

Υπεύθυνη Δήλωση
(άρθρο 8 Ν.1599/1986)

Η ακρίβεια των στοιχείων που υποβάλλονται με αυτή τη δήλωση μπορεί να ελεγχθεί με βάση το αρχείο
άλλων υπηρεσιών (άρθρο 8 παρ. 4 Ν. 1599/1986).

Προς(1): Το Κέντρο Επιμόρφωσης και Δια Βίου Μάθησης του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής.

Όνομα: ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΕΙ Επώνυμο: ΚΟΥΤΟΥΛΟΓΕΝΗ

Όνομα και Επώνυμο
Πατέρα: ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΚΟΥΤΟΥΛΟΓΕΝΗΣ

Όνομα και Επώνυμο
Μητέρας: ΜΑΡΙΑ ΔΡΑΓΩΝΑ ΚΟΥΤΟΥΛΟΓΕΝΗ

Ημερομηνία γέννησης: 23/03/1975

Τόπος Γέννησης: 23 3 1975

Αριθμός Δελτίου
Ταυτότητας: ΑΖ:525611 Τηλ: +306937169368

Τόπος
Κατοικίας: ΧΑΛΑΝΔΡΙ ΑΘΗΝΑ Οδός: ΡΙΖΑΡΕΙΟΥ Αριθ: 19 ΤΚ: 15233

ΑΦΜ: 114877739 Δ/νση Ηλεκτρ.
Ταχυδρομείου (Ε-mail): anastasiakout69@gmail.com

Με ατομική μου ευθύνη και γνωρίζοντας τις κυρώσεις(2), που προβλέπονται από τις διατάξεις της παρ. 6
του άρθρου 22 του Ν. 1599/1986, δηλώνω ότι:

Οι βεβαιώσεις Οπως επίσης και τα ανάλογα δικαιολογητικά, που απαιτούνται για την εγγραφή μου στο
Μητρώο Εκπαιδευτών ,του Κέντρου Επιμόρφωσης και Δια Βίου Μάθησης του Πανεπιστημίου Δυτικής
Αττικής, είναι αληθή.

04/06/2023

Ο - Η Δηλ.

ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΕΙ ΚΟΥΤΟΥΛΟΓΕΝΗ


