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Προϋπηρεσία



	

· Ιούνιος 2019-σήμερα

· Οκτώβριος 2018- Μάιος 2019 

· Σεπτέμβριος 2017-οκτώβριος  2020              

· Σεπτέμβριος 2017- Σεπτέμβριος 2018 


· Ιούνιος 2017 

· Αύγουστος 2013  –  Αύγουστος 2017
	

Ιδιωτικό ιατρείο Νευρολογικό-ιατρικού βελονισμού


Νευρολόγος νοσοκομείου Υγεία (τμήμα απομυελινωτικών παθήσεων)

Συνεργάτης στο κέντρο έρευνας και εφαρμογής 
βελονισμού του Μιλτιάδη Καράβη

Εξωτερικός συνεργάτης στη νευρολογική κλινική του νοσοκομείου Γενικό κρατικό Αθηνών(Τμήμα απομυελινωτικών παθήσεων-γενικό νευρολογικό)

Ανάληψη τίτλου ειδικότητας Νευρολογίας

Ειδικευόμενος νευρολογίας στο γενικό κρατικό Αθηνών


	· Ιούλιος 2012 – Ιούλιος 2013
	Συνεργάτης ειδικού παθολόγου στο Ευγενίδειο θεραπευτήριο Αθηνών στη νοσηλεία ασθενών ως ελεύθερος επαγγελματίας  καθώς και εφημερεύων ιατρός του θεραπευτηρίου

	· Σεπτέμβριος 2011- Μάιος 2012
	Ειδικευόμενος στο παιδονευρολογικό τμήμα του νοσοκομείου Παίδων Πεντέλης

	· Μάρτιος 2011 – Αύγουστος 2012
	Ιατρός βάρδιας στο απεικονιστικό τμήμα του διαγνωστικού κέντρου Ιατροπολις


	· Οκτώμβριος 2009- Αύγουστος   2010
	Υπηρεσία υπαίθρου στο Περιφερειακό ιατρείο Φωτεινού του ΚΥ Καλαμπάκας Ν. Τρικάλων

	· Σεπτέμβριος 2008- Αύγουστος     2009
	Ειδικευόμενος παθολογίας στο γενικό νοσοκομείο Άμφισσας

	· Νοέμβριος 2007–Αύγουστος 2008
	Ιατρός μονάδας 138 ΣΜ Κρήτης και ιατρός στη Β ορθοπεδική κλινική στο 251 ΓΝΑ(στρατιωτική θητεία)

	

· Μάρτιος 2006 –Οκτώβριος 2007 
	

Έμμισθος επιστημονικός συνεργάτης του πανεπιστημίου Αθηνών στο ερευνητικό αιματολογικό εργαστήριο της Α προπαιδευτικής Παθολογικής κλινικής της Ιατρικής σχολής. Συμμετοχή στο ερευνητικό πρόγραμμα και στη διεκπεραίωση και ανάλυση μοριακών διαγνωστικών εξετάσεων.(DNA και RNA extraction, εκτέλεση pcr αντιδράσεων για ανίχνευση μεταλλάξεων) έναρξη διδακτορικής διατριβής






Εκπαίδευση										
· Μάρτιος 2006                     Εθνικό καποδιστριακό πανεπιστήμιο Αθηνών
                                                        Πτυχίο ιατρικής σχολής με βαθμό Λίαν καλώς







Έρευνα/Ακαδημαϊκή δραστηριότητα							    		

· Σεπτέμβριος 2020-σήμερα συμμετοχή στο μεταπτυχιακό πρόγραμμα της ιατρικής σχολής του πανεπιστημίου Θεσσαλίας “Αποκατάσταση νευρολογικών παθήσεων” (ολοκλήρωση μαθημάτων με μ.ο. 9,5  /εκκρεμεί διπλωματική)

· Απρίλιος 2020                «εισαγωγή στη νευροοικονομία: πως λαμβάνει αποφάσεις ο εγκέφαλος» από το Higher school of economics

· Σεπτέμβριος 2016-Σήμερα    Μετεκπαίδευση στο διετές σεμινάριο στον Ιατρικό Βελονισμό

· Ιούλιος 2015                        Τριήμερο σεμινάριο στην εξειδικευμένη   υποστήριξη της ζωής σε ενήλικες και στην καρδιοαναπνευστική αναζωογόνηση του ΕRC(European Resuscitation Council)

· Iούλιος 2016                      Τριήμερο σεμινάριο για την απόκτηση τίτλου Εκπαιδευτή στην καρδιοαναπνευστική αναζωογόνηση, κατόπιν επιλογής λόγω υψηλής βαθμολογίας και επικοινωνιακών ικανοτήτων.

.
            
                                             
Ξένες Γλώσσες					                                                                                      
· Αγγλικά    -   Proficiency of Cambridge              
                                                   Proficiency    of Michigan

· Γερμανικά -  Goethe Zertifikat B2
                          
Ικανότητες στους Υπολογιστές									
· Γνώστης των Microsoft Office - Word, Excel, PowerPoint, Access, Outlook                    Adobe Professional 

Συμμετοχές
· Πανευρωπαϊκό συνέδριο για έρευνα και θεραπεία πολλαπλής σκλήρυνσης (Λονδίνο 2016
· Πανευρωπαϊκό συνέδριο για έρευνα και θεραπεία πολλαπλής σκλήρυνσης(Βαρκελώνη 2015)
· Πανευρωπαϊκό συνέδριο νευρολογίας (Κοπεγχάγη 2016)
· Πενθήμερο σεμινάριο ηλεκτρομυογραφίας της ελληνικής νευροφυσιολογικής εταιρείας (2016)
· Πενθήμερο σεμινάριο ηλεκτροεγκεφαλογραφίας της ελληνικής νευρολογικής εταιρείας 2015
· Κλινικό φροντιστήριο κινητικών διαταραχών 
· Τρίμηνο σεμινάριο σε νευρολογικά θέματα ναυτικού νοσοκομείου Αθηνών 2015

