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Βιογραφικό	Σημείωμα	
	

ΠΡΟΣΩΠΙΚΑ	ΣΤΟΙΧΕΙΑ	 																																																					
ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ:	ΑΝΥΣΙΑΔΟΥ	ΜΕΛΠΟΜΕΝΗ	
ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ	ΓΕΝΝΗΣΗΣ:	21.04.1987	
ΤΟΠΟΣ	ΚΑΤΟΙΚΙΑΣ:	ΚΑΛΛΙΘΕΑ,	ΑΤΤΙΚΗΣ	
E-mail:	m.anisiadou@gmail.com	
ΤΗΛ.:	6946947886	

	
	
	
	
	

ΤΙΤΛΟΙ ΣΠΟΥΔΩΝ  
06/2017–07/2021		 	Διδακτορικό	δίπλωμα	στη	Συμπεριφορική	και	Πειραματική	Οικονομική:	Τραπεζικές	

συναλλαγές	και	νέες	τεχνολογίες,	
Σχολή	Περιβάλλοντος,	Γεωγραφίας	και	Εφαρμοσμένων	Οικονομικών,	Τμήμα	
Οικονομίας	και	Βιώσιμης	Ανάπτυξης,	
Χαροκόπειο	Πανεπιστήμιο,	Αθήνα	(Ελλάδα),	
	Βαθμός	Πτυχίου:	Άριστα,	(Υπότροφος	Ι.Κ.Υ.)	

	
09/2015–10/2016	 	Μεταπτυχιακό	δίπλωμα	στη	Βιώσιμη	Ανάπτυξη	-	Ειδίκευση	στην	Αγωγή	του	

Καταναλωτή,	
Σχολή	Περιβάλλοντος,	Γεωγραφίας	και	Εφαρμοσμένων	Οικονομικών,	Τμήμα	
Οικιακής	Οικονομίας	και	Οικολογίας,	
Χαροκόπειο	Πανεπιστήμιο,	Αθήνα	(Ελλάδα),	Βαθμός	
Πτυχίου:	9	(ΑΡΙΣΤΑ).	

	
09/2005–06/2009				 Πτυχίο	Οικιακής	Οικονομίας	και	Οικολογίας,	

Σχολή	Οικιακής	Οικονομίας	και	Οικολογίας,	Τμήμα	
Οικιακής	 Οικονομίας	 και	 Οικολογίας,	 Χαροκόπειο	
Πανεπιστήμιο,	 Αθήνα	 (Ελλάδα),	 Βαθμός	 Πτυχίου:	
8,2	(ΛΙΑΝ	ΚΑΛΩΣ).	

	

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ  
10/2022	–	09/2023			Αυτοδύναμη	διδασκαλία	μαθημάτων	επιστημονικού	πεδίου:	

Διοίκηση	&	Οικονομία	 της	 Εκπαίδευσης	 (Πρόγραμμα	 απόκτησης	
ακαδημαϊκής	 διδακτικής	 εμπειρίας	 σε	 νέους	 επιστήμονες	 κατόχους	
διδακτορικού	 2022-2023	 στο	 Πανεπιστήμιο	 Δυτικής	 Αττικής-MIS5180692)	
§ Εφαρμοσμένη	Στατιστική	
§ Στατιστικό	πακέτο	για	τις	κοινωνικές	επιστήμες	(SPSS)	
§ Επαγγελματική	Αναβάθμιση	Ανθρώπινου	Δυναμικού	στην	Εκπαίδευση	
Σχολή	Διοικητικών,	Οικονομικών	και	Κοινωνικών	Επιστημών,	
Τμήμα	Αγωγής	και	Φροντίδας	στην	Πρώιμη	Παιδική	Ηλικία,	
Πανεπιστήμιο	Δυτικής	Αττικής,	Αθήνα	(Ελλάδα)	
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03/2023	–	07/2023			Εξωτερική	συνεργάτιδα	για	την	επικουρική	διδασκαλία	του	μαθήματος	

Ανάλυση	Χρηματαγορών	και	Κεφαλαιαγορών	στο	έργο	με	τίτλο:«	Διδασκαλία	
ως	προσκεκλημένη	ομιλήτρια	στο	Π.Μ.Σ.	με	τίτλο	«Βιώσιμη	Ανάπτυξη»,	στο	
πλαίσιο	του	μαθήματος	«Ανάλυση	Χρηματαγορών	και	Κεφαλαιαγορών	(6	ώρες)»	
Σχολή	Περιβάλλοντος,	Γεωγραφίας	και	Εφαρμοσμένων	Οικονομικών,	
Τμήμα	Οικονομίας	και	Βιώσιμης	Ανάπτυξης,	
Μεταπτυχιακό	Πρόγραμμα	Βιώσιμη	Ανάπτυξη	
Χαροκόπειο	Πανεπιστήμιο,	Αθήνα	(Ελλάδα)	

	
10/2022	–	02/2023			Εξωτερική	συνεργάτιδα	για	την	επικουρική	διδασκαλία	του	μαθήματος	
																																											Μακροοικονομική	Ανάλυση	στο	έργο	με	τίτλο:«	Διδασκαλία	ως	προσκεκλημένη	
	 ομιλήτρια	στο	Π.Μ.Σ.	με	τίτλο	«Βιώσιμη	Ανάπτυξη»,	στο	πλαίσιο	του	μαθήματος	

«Μακροοικονομική	Ανάλυση	(6	ώρες)»	
Σχολή	Περιβάλλοντος,	Γεωγραφίας	και	Εφαρμοσμένων	Οικονομικών,	
Τμήμα	Οικονομίας	και	Βιώσιμης	Ανάπτυξης,	
Μεταπτυχιακό	Πρόγραμμα	Βιώσιμη	Ανάπτυξη	
Χαροκόπειο	Πανεπιστήμιο,	Αθήνα	(Ελλάδα)	

	
10/2021–07/2022	 Αυτοδύναμη	διδασκαλία	μαθημάτων	επιστημονικού	πεδίου:	

Εφαρμοσμένη	Οικονομική	Ανάλυση	(Πρόγραμμα	απόκτησης	
ακαδημαϊκής	διδακτικής	εμπειρίας	σε	νέους	επιστήμονες	κατόχους	
διδακτορικού	 2021-2022	 στο	 Χαροκόπειο	 Πανεπιστήμιο-MIS5129451)	
§ Διαχείριση	έργου	και	αξιολόγηση	επενδύσεων	
§ Εφαρμοσμένη	Οικονομετρία	
§ Στατιστική	και	Εφαρμογές	
Σχολή	Περιβάλλοντος,	Γεωγραφίας	και	Εφαρμοσμένων	Οικονομικών,	
Τμήμα	Οικονομίας	και	Βιώσιμης	Ανάπτυξης	
Χαροκόπειο	Πανεπιστήμιο,	Αθήνα	(Ελλάδα)	

06/2017–06/2021	 Εξωτερική	συνεργάτιδα	για	την	επικουρική	διδασκαλία	του	μαθήματος	
Μεθοδολογία	της	Έρευνας-	Ειδικά	θέματα	ανάλυσης	δεδομένων	

																																															στο	έργο	με	τίτλο:«	Διδασκαλία	ως	προσκεκλημένη	ομιλήτρια	στο	Π.Μ.Σ.	με	τίτλο	
«Εκπαίδευση	και	Πολιτισμός-	Κ	κύκλος	σπουδών»,	στο	πλαίσιο	των	
Φροντιστηριακών	ασκήσεων	στους	φοιτητές	της	Β’	Κατεύθυνσης	(6	ώρες)»	
Σχολή	Περιβάλλοντος,	Γεωγραφίας	και	Εφαρμοσμένων	Οικονομικών,	
Τμήμα	Οικιακής	Οικονομίας	και	Οικολογίας	
Μεταπτυχιακό	Πρόγραμμα:	Εκπαίδευση	και	Πολιτισμός	
Χαροκόπειο	Πανεπιστήμιο,	Αθήνα	(Ελλάδα)	

	
06/2014–03/2015									Ωρομίσθια	Εκπαιδεύτρια	Ενηλίκων	στον	τομέα	των	Οικονομικών	

Επιστημών,	παράδοση	οικονομικών	μαθημάτων:	
• Ηλεκτρονική	επιχείρηση	
• Καινοτομία-Διοίκηση	επιχειρήσεων	
• Δημιουργώ	τη	δική	μου	επιχείρηση	
• Κοινωνική	Οικονομία	

Κέντρα	Δια	Βίου	Μάθησης	Νομού	Δράμας,	Δράμα	(Ελλάδα)	
Ίδρυμα	Νεολαίας	και	Δια	Βίου	Μάθησης	

	
12/2013–06/2014	 Αναπληρώτρια	καθηγήτρια	Δευτεροβάθμιας	Εκπαίδευσης,	

-	 Διδασκαλία	των	μαθημάτων	Οικιακής	Οικονομίας	και	Σχολική	και	
Κοινωνική	Ζωή	στις	τάξεις	Α’	και	Β’	Γυμνασίου	

Γυμνάσια	Νομού	Ξάνθης	(Ελλάδα)	
			Υπουργείο	Παιδείας,	Έρευνας	και	Θρησκευμάτων	
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10/2010–06/2011.							Αναπληρώτρια	καθηγήτρια	Δευτεροβάθμιας	Εκπαίδευσης,	
-	 Διδασκαλία	του	μαθήματος	Οικιακής	Οικονομίας	στις	τάξεις	Α’	και	

Β’	Γυμνασίου	
Γυμνάσια	Νομού	Καβάλας	(Ελλάδα)	
Υπουργείο	Παιδείας,	Έρευνας	και	Θρησκευμάτων	

	
03/2009																								Πρακτική	Άσκηση	Διδασκαλίας.	

																																																Γυμνάσιο	Δραπετσώνας,	Πειραιάς	(Ελλάδα	
																																																		Χαροκόπειο	Πανεπιστήμιο	
	
ΕΠΙΜΟΡΦΩΣΗ  
05/2020	-	10/2020				Οικονομική	Ψυχολογία:	Αποφάσεις	και	Θεσμοί,		
																																												Εθνικό	και	Καποδιστριακό	Πανεπιστήμιο,	Αθήνα	
07/2020	-	09/2020			HTML5	ΚΑΙ	JAVASCRIPT:	ΤΑ	ΠΡΩΤΑ	ΒΗΜΑΤΑ	ΣΤΟ	WEB	DEVELOPMENT, 
																																												Εθνικό	και	Καποδιστριακό	Πανεπιστήμιο,	Αθήνα	
05/2018	–	07/2018			Πρόγραμμα	Επαγγελματικής	Εκπαίδευσης	και	Κατάρτισης,	200	ωρών,		
																																												Εθνικό	και	Καποδιστριακό	Πανεπιστήμιο,	Αθήνα	
01/2018	–	03/2018			Πρόγραμμα	Εκπαίδευσης	Εκπαιδευτών	Ενηλίκων,	160	ωρών,	
																																												Εθνικό	και	Καποδιστριακό	Πανεπιστήμιο,	Αθήνα	
04/2015	–	08/2015			Πρόγραμμα	ΠΕΓΑ	στις	Σύγχρονες	τεχνικές	Βιοανάλυσης	στην	υγεία,		
																																										τη	γεωργία,	το	περιβάλλον	και	τη	διατροφή,	150	ωρών,	Πανεπιστήμιο	Θεσσαλίας	

(Ελλάδα),	Σχολή	Επιστημών	Υγείας/	Τμήμα	Βιοχημείας	και	Βιοτεχνολογίας.	
	
ΓΛΩΣΣΕΣ ΚΑΙ ΓΝΩΣΕΙΣ ΧΕΙΡΙΣΜΟΥ Η/Υ (Νέες Τεχνολογίες)  
Ελληνική, Αγγλική, Braille  
Κάτοχος πτυχίου European Computer Driving Lessons (ECDL) 
Στατιστικά και Οικονομετρικά Προγράμματα: STATA, SPSS, SPSS Amos, EViews 
 

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΣΕΙΣ  
Μέλος του Οικονομικού Επιμελητηρίου της Ελλάδας  
Πιστοποιημένη Εκπαιδεύτρια Ενηλίκων 
Μέλος του Μητρώου Εκπαιδευτών του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών/ ΕΛΚΕ 
	

ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ/ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΣΕ ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΜΕ ΚΡΙΤΕΣ  
Άρθρα	σε	επιστημονικά	περιοδικά	με	κριτές	

• Anysiadou, Μ., (2023). Exploring Attitude toward Virtual Bank Cards Using Nudge Theory and 
Experimental Analysis. Business and economic research. Vol. 13. No.1. 2023. 
doi:10.5296/ber.v13i1.20703	

• Anysiadou,	Μ.,	 (2022).	Card	or	Cash?	An	econometrical	and	behavioral	analysis	 in	 Greece	during	
Covid-19.	Journal	of	Economics	and	Public	Finance.	Vol.	8,	No.	3,	September	2022	

• Arar,	 K.,	 Saiti,	 A.,	 Anysiadou,	 M.,	 &	 Abo-Zaed	 Arar,	 E.	 (2022).	 Understanding	 school	 leaders	 and	
educators’	 attitudes	 towards	 youth	 migrants:	 An	 experimental	 analysis.	 Equity	 in	 Education	 &	
Society.	https://doi.org/10.1177/27526461221102458	

• Anysiadou,	Μ.,	(2021).	Behavioral	analysis	of	Digital	Banking	acceptance	and	customer	satisfaction,	
in	Greece.	International	Finance	and	Banking.	Vol.	8,	No.	2,	Dec.	2021.	

• Anysiadou,	Μ.,	Hondroyiannis,	G.,	Saiti,	A.	(2021).	Dimensions	of	Mobile-banking	in	Greece	During	
Covid-19.	Economics.	Vol.	10.	No.	1.	2021.	pp.	8-20.	doi:	10.11648/j.eco.20211001.12	

• Sdrali, D., Anisiadou, M., Goussia-Rizou, M. & Costarelli, V. (2010). Adolescents' soft drinks 
consumption in family environment: Α case study in Northern Greece. International Journal of Consumer 
Studies, 34, pp. 684-690.,	DOI:	10.1111/j.1470-6431.2010.00925.x	
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Δημοσιεύσεις/	ανακοινώσεις	σε	πρακτικά	συνεδρίων	με	κριτές	
• Anysiadou,	Μ.	(2021).	Sustainability	and	Banking	system,	 in	Greece:	The	case	of	Digital	Banking	

through	 a	 behavioral	 analysis.	 Proceedings	 of	 the	 2nd	 Symposium	 on	 Circular	 Economy	 and	
Sustainability.	July	14-16,	2021.	Alexandroupolis.	Greece	

• Anysiadou,	M.,	Saiti,	A.,	An	empirical	behavioral	analysis	of	the	Credit	Card	holders’	attitude,	The	
Ioannina	 Meeting	 on	 Applied	 Economics	 and	 Finance	 (IMAEF	 2018),	 Corfu,	 Greece,	 20-	22	
June,2018	(http://www.econ.uoi.gr/images/stories/data/imaef/abstract_book.pdf)	

	
ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΣΥΝΕΔΡΙΑ/ΗΜΕΡΙΔΕΣ  

• Inspiring	Leadership	For	Innovation	In	Education	(2023),	ICPEL-	University	of	Central	Florida,	26-
28	Ιουλίου,	Orlando	

• Educational	Leaders	Without	Borders	(2023),	ICPEL-	University	of	West	Attica,	29-31	Μαΐου	2023,	
Αθήνα	

• The	2nd	Online	Symposium	on	Circular	Economy	and	Sustainability	(2021),	Democritus	University	
of	Thrace,	 “Sustainability	and	Banking	system,	 in	Greece:	The	case	of	Digital	Banking	 through	 a	
behavioral	analysis”,	14-16	Ιουλίου	2021,	Αλεξανδρούπολη.	

• The	Ioannina	Meeting	on	Applied	Economics	and	Finance	(IMAEF	2018),	an	International	meeting	
by	the	Department	of	Economics	of	the	University	of	Ioannina,	“An	empirical	behavioral	analysis	of	
the	credit	card	holders'	attitude”,	20-22	Ιουνίου	2018,	Κέρκυρα,	Αθήνα.	

• Παρακολούθηση	Εκπαιδευτικού	Προγράμματος,	Εκπαίδευση	Εκπαιδευτών	Ενηλίκων,	Ιανουάριος-
Μάρτιος	2018,	Υποστήριξη	ανάπτυξης	Δεξιοτήτων	και	 Πιστοποίησης	Ανθρώπινου	Δυναμικού	Δια	
Βίου	Μάθησης,	Εθνικό	και	Καποδιστριακό	 Πανεπιστήμιο	Αθηνών.	

• Παρακολούθηση	 Ημερίδας-Σεμινάριο,	 Βασικές	 κατευθύνσεις	 για	 την	 εκπόνηση	 προγραμμάτων	
σχολικών	δραστηριοτήτων,	6	Φεβρουαρίου	 2014,	 Ξάνθη,	 Ελλάδα,	Υπουργείο	 Παιδείας,	Έρευνας	
και	Θρησκευμάτων.	

• Παρακολούθηση	 Επιμορφωτικού			Προγράμματος,			Α’			Φάση			Εισαγωγικής			Επιμόρφωσης	
Αναπληρωτών	 Εκπαιδευτικών,	 3-10	 Δεκεμβρίου	 2010,	 Καβάλα,	 Ελλάδα,	 Υπουργείο	 Παιδείας,	
Έρευνας	και	Θρησκευμάτων.	

	
ΣΥΣΤΑΣΕΙΣ   
Στην	διάθεση	του	κάθε	ενδιαφερόμενου	 

	
	


