
 

 

 

 

ΧΡΗΣΤΟΣ ΔΑΡΑΜΗΛΑΣ 
 
Τηλέφωνο: 6942438834 

 

E mail: chdarami@hotmail.com 
 
Υπηκοότητα: Ελληνική 
 
Κάτοικος : Θεσσαλονίκης 

 
 

Στρατιωτικές 

υποχρεώσεις 

 

Εκπληρωμένες 

 

Δεξιότητες 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Οικογενειακή 

κατάσταση 

 

 

Τεχνικές 

Δεξιότητες και 

Ικανότητες  

 

 

• Μητρική Γλώσσα : Ελληνικά 

• Άλλες Γλώσσες : Αγγλικά            University of Cambridge            

                                                            First Certificate in English.  

                                 Γαλλικά           DELF A2 Diplôme d’études en   

                                                            langue Française.  

                                         Ιταλικά           Φοιτητής στο Πανεπιστημιακό    

                                                                    Τμήμα Βιολογίας της πόλης   

                                                                    PARMA της Ιταλίας για τα έτη  

                                                                    2000-2003. 

• Δίπλωμα οδήγησης :  Για αυτοκίνητο έως 3.500 Kg και δικύκλου 

απεριορίστων κυβικών. 

  

• Έγγαμος, πατέρας δύο τέκνων 

 

 

• ECDL Foundation 

• A.C.TA. Certified Computer User SYLLABUS 1.0 (C.C.U.) 

Τεχνοβλαστός Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης 

Για τις έξι ενότητες του Microsoft Office 2002. 

Κοινωνικές 

Δεξιότητες   

 

• Πρόεδρος του Συλλόγου Διαβητικών Ν. Θεσσαλονίκης "ΑΓΙΟΣ 

ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ" από 4/2015 έως 11/2019 (Α΄βάθμιο Όργανο 

Εκπροσώπησης) 

• Πρόεδρος της Πανελλήνιας Ομοσπονδίας Σωματείων Συλλόγων 

Ατόμων με Σακχαρώδη Διαβήτη (Π.Ο.Σ.Σ.Α.Σ.ΔΙΑ.) από 

11/2014 έως 10/2022. (Β΄βάθμιο Όργανο Εκπροσώπησης)  

mailto:chdarami@hotmail.com
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• Αναπληρωτής Οργανωτικός Γραμματέας της Εκτελεστικής 

Γραμματείας της Εθνικής Συνοπμοσπονδίας Ατόμων με Ειδικές 

Ανάγκες και Χρόνιες Παθήσεις. (Γ' βάθμιο 

Κοινονικοσυνδικαλιστικό όργανο) 

• Μέλος του Γενικού Συμβουλίου της Εθνικής Συνοπμοσπονδίας 

Ατόμων με Ειδικές Ανάγκες και Χρόνιες Παθήσεις. (Γ' βάθμιο 

Κοινονικοσυνδικαλιστικό όργανο) 

• Γεν. Γραμματέας της Περιφερειακής Ομοσπονδίας Ατόμων με 

Αναπηρίες Κεντρικής Μακεδονίας 

 

Εκπαίδευση • ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟ ΤΜΗΜΑ ΒΙΟΛΟΓΙΑΣ της ΣΧΟΛΗΣ 

ΘΕΤΙΚΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ του Α.Π.Θ.. 

• ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΟ ΔΙΠΛΩΜΑ ΕΙΔΙΚΕΥΣΗΣ "ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΣΤΟ 

ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ" της ΣΧΟΛΗΣ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΩΝ 

ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΙ ΠΡΟΝΟΙΑΣ ΤΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΕΙΟΥ 

ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΚΟΥ ΙΔΡΥΜΑΤΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 

• (Σε εξέλιξη)  ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΟ ΔΙΠΛΩΜΑ ΕΙΔΙΚΕΥΣΗΣ 

″ΒΙΟΜΗΧΑΝΙΚΗ ΦΑΡΜΑΚΟΛΟΓΙΑ″ της ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΣΧΟΛΗΣ 

του Α.Π.Θ. 

Εργασίες • «Σύγκριση μετρήσεων της γλυκοζυλιωμένης αιμοσφαιρίνης από 

τον αναλυτή dca 2000 με τις ημερήσιες τιμές σακχάρου των 

γλυκομετρητών» εκπονήθηκε στα πλαίσια του προγράμματος 

πρακτικής άσκησης του Τμήματος Βιολογίας της Σχολής 

Θετικών Επιστημών του Α.Π.Θ.. Επιβλέπουσα Αναπλ. 

Καθηγήτρια Αναστασία Κουβάτση. 

 

• «Μεταμοσχεύσεις νησιδίων παγκρέατος και προφύλαξή τους 

από την πρώιμη μη ειδική φλεγμονώδης αντίδραση» 

εκπονήθηκε στα πλαίσια του προγράμματος διπλωματικής 

άσκησης του Τμήματος Βιολογίας της Σχολής Θετικών 

Επιστημών του Α.Π.Θ.. Επιβλέπουσα Αναπλ. Καθηγήτρια 

Αναστασία Κουβάτση. 

 

• "Η συνεχής ηλεκτροκαρδιογραφική καταγραφή και η εκτίμηση 

του QT διαστήματος σε συνδυασμό με τη συνεχή καταγραφή 

γλυκόζης σε άτομα με Σακχαρώδη Διαβήτη τύπου 1.", 

μεταπτυχιακή διπλωματική εργασία στα πλαίσια του 
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μεταπτυχιακού προγράμματος σπουδών "Φροντίδα στο 

Σακχαρώδη Διαβήτη¨, επιβλέπων καθηγητής Κυριάκος 

Καζάκος. 

Επιστημονικές 

δημοσιεύσεις 

• Abstract Presentation Notification 5th International 

Conference on Advanced Technologies & Treatments for 

Diabetes. Barcelona, Spain, February 8-11/2012. 

 

 Title: “ASSESSMENT OF GROUP EDUCATION ON GLYCEMIC 

CONTROL IN PATIENTS WITH TYPE 1 DIABETES”  

 

• 39Ο Πανελλήνιο Συνέδριο ΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΑΣ & 

ΜΕΤΑΒΟΛΙΣΜΟΥ 4-7 Απριλίου 2012. Προφορικές 

Ανακοινώσεις. 

 

Θέμα: «Ο ΡΟΛΟΣ ΤΩΝ ΟΜΑΔΩΝ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΣΤΗΝ 

ΒΕΛΤΙΩΣΗ ΤΟΥ ΓΛΥΚΑΙΜΙΚΟΥ ΕΛΕΓΧΟΥ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ 

ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ 1». 

 

• Practical diabetes supplement commissioned by The Astra 

Zeneca/Bristol-Myers Squibb Alliance, July/August 2012 

 

Title: Tackling type 2 diabetes and coexisting conditions". 

 

• Abstract Presentation Notification 6th International 

Conference on Advanced Technologies & Treatments for 

Diabetes. Paris, France, February 27 – March 2 / 2013.  

 

Title: “Diabetes awareness in the urban area of northern Greece” 

 

• Abstract Presentation Notification 6th International 

Conference on Advanced Technologies & Treatments for 

Diabetes. Paris, France, February 27 – March 2 / 2013.  

 

Title: “Socioeconomics of diabetes in the urban area of northern 

Greece” 
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• Abstract Presentation Notification 15th European 

Congress of Endocrinology Copenhagen, Denmark 27 April 2013 - 

01 May 2013  

 

 

Title: “Diabetes awareness in the general population of northern 

Greece” 

 

• 13ο Πανελλήνιο Διαβητολογικό Συνέδριο 27-31 Μαρτίου 

2013 

 

Θέμα:"Η ΕΠΙΠΤΩΣΗ ΤΗΣ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗΣ ΚΡΙΣΗΣ ΣΤΗΝ 

ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ 

(ΣΔ). 

 

• 40Ο Πανελλήνιο Συνέδριο ΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΑΣ & 

ΜΕΤΑΒΟΛΙΣΜΟΥ 17 - 20 Απριλίου 2013. Προφορικές 

Ανακοινώσεις. 

 

Θέμα:  "ΕΠΙΠΕΔΟ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ ΚΑΙ ΕΠΑΓΡΥΠΝΗΣΗΣ ΤΟΥ 

ΓΕΝΙΚΟΥ ΠΛΗΘΥΣΜΟΥ ΓΙΑ ΤΟΝ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ." 

 

• 40Ο Πανελλήνιο Συνέδριο ΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΑΣ & 

ΜΕΤΑΒΟΛΙΣΜΟΥ 17 - 20 Απριλίου 2013. Προφορικές 

Ανακοινώσεις. 

 

Θέμα: "Η ΕΠΙΠΤΩΣΗ ΤΗΣ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗΣ ΚΡΙΣΗΣ ΣΤΗΝ 

ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ 

(ΣΔ). 

 

• Περιοδικό "Σακχαρώδης Διαβήτης Φροντίδα για όλους", 

εκδόσεως ΕΛ.Ο.ΔΙ., τεύχος Απρίλιος - Μάιος - Ιούνιος 2013. 

Θέμα: "Πόσο έχει επηρεάσει η οικονομική κρίση τον Έλληνα 

http://www.ece2013.org/
http://www.ece2013.org/
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διαβητικό ασθενή." 

 

 

• Abstract Presentation Notification 39th Annual 

Conference of the International Society for Pediatric and 

Adolescent Diabetes, Gothenburg, Sweden, 16-19 October 2013. 

 

Title: "Effects of diabetes education on glycemic control in 

children and adolescents with type 1 diabetes mellitus." 

 

• Advanced Technologies & Treatments for Diabetes 2014 

Abstracts Presentations. 7th International Conference on 

Advanced Technologies & Treatments for Diabetes. 

 

Title: "Neonatal hypoglycemia in siblings of women with type 1 

diabetes on continuous subcutaneous insulin infusion versus 

multiple daily injection therapy." 

 

• Advanced Technologies & Treatments for Diabetes 2015 

Abstracts Presentations. 8th International Conference on 

Advanced Technologies & Treatments for Diabetes 

 

Title: "LOW INCIDENCE OF ADHERENCE TO 

ANTIOSTEOPOROTIC TREATMENT IN WOMEN WITH TYPE 2 

DIABETES MELLITUS (T2DM) " 

 

•          10 Πανελλήνιο Συνέδριο Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης 

στην Εσωτερική Παθολογία ,26-28/2/2015  

 

Θέμα: " ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ ΚΑΙ ΨΥΧΙΚΗ ΕΥΕΞΙΑ ΣΕ ΝΕΑΡΟΥΣ 

ΕΝΗΛΙΚΕΣ ΜΕ ΣΔ1 "  

 

• 10  Ετήσιο Συνέδριο "ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΣΤΟ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ 

ΔΙΑΒΗΤΗ", 12-14/06/2015 

 

 Θέμα: "Η Συνεχής ηλεκτροκαρδιογραφική καταγραφή και η 

εκτίμηση του QT διαστήματος σε συνδυασμό με τη συνεχή 

καταγραφή γλυκόζης σε άτομα με σακχαρώδη διαβήτη τύπου 1" 
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• Advanced Technologies & Treatments for Diabetes 2016 

Abstracts Presentations. 9th International Conference on 

Advanced Technologies & Treatments for Diabetes 

 

Title: "DRAMATIC REDUCTION OF INSULIN REQUIREMENTS 

AND GLYCEMIC CONTROL IMPROVEMENT AFTER 

COMBINATION TREATMENT WITH PIOGLITAZONE AND 

METFORMIN IN A CASE OF CONGENITAL GENERALIZED 

LIPODYSTROPHY TYPE 1" 

 

•       44Ο Πανελλήνιο Συνέδριο ΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΑΣ & 

ΜΕΤΑΒΟΛΙΣΜΟΥ 26 - 29 Απριλίου 2017. Προφορικές 

Ανακοινώσεις       

 

Θέμα: "Αποτελεσματικότητα της ομαδικής εκπαίδευσης των 

ατόμων με σακχαρώδη διαβήτη τύπου 1 στον γλυκαιμικό έλεγχο 

και στη συχνότητα υπογλυκαιμικών επεισοδίων" 

 

•    International Diabetes Federation Congress 4 -8 December 

2017,  Abu Dhabi  

 

 Title: "A pilot peer to peer structured group education program 

in patients with diabetes mellitus type 1. The Greek experience" 

 

•    HORMONES, International Journal of Endocrinology and 

Metabolism, volume 17, Number 3, September 2018, 

Hormones (2018) 17:397-403 

 

Title: "Significant effect of group education in patients with 

diabetes type 1" 
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Επαγγελματική 

Εμπειρία 

 

4/2016 – Σήμερα  

Ατομική επιχείρηση ψηφιακών και offset εκτυπώσεων που εδρεύει 

στη Θεσσαλονίκη 

 

7/1/2020 – 31/12/21 

Σύμβαση παροχής ανεξάρτητων συμβουλευτικών υπηρεσιών ως 

Επαγγελματίας Υγείας στην εταιρία « MENARINI ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΑ – 

ΙΑΤΡΙΚΑ ΟΡΓΑΝΑ ΑΒΕΕ»  

 

9/9/2010 – Σήμερα 

Εξωτερικός συνεργάτης της εταιρίας «Medtronic Hellas ΙΑΤΡΙΚΑ        

ΜΗΧΑΝΗΜΑΤΑ Ανώνυμη Εμπορική Εταιρία» ως εκπαιδευτής που         

διαθέτει την απαραίτητη εμπειρία, εξειδίκευση, τεχνογνωσία και 

έχει λάβει από την MEDTRONIC την κατάλληλη εκπαίδευση και 

θεωρείται Πιστοποιημένος Εκπαιδευτής Αντλίας (Certified Pump 

Trainer) αναφορικά με την παροχή τεχνικών (μη – ιατρικών) 

υπηρεσιών, που αφορούν στην εφαρμογή και χρήση των 

προαναφερομένων ιατρικών συσκευών – ιατροτεχνολογικών 

προϊόντων. 

 

19/12/2017 – 2/2019 

Πολυκεντρική, πολυεθνική, τυχαιοποιημένη σε αναλογία 1:1, διπλή 

τυφλή, ελεγχόμενη ενεργά, με στοχευμένη θεραπεία μέχρι την 

επίτευξη του στόχου, παράλληλων ομάδων δοκιμή, φάσης 3β 

διάρκειας 16 εβδομάδων, με εισαγωγική περίοδο 12 εβδομάδων, η 

οποία συγκρίνη την επίδραση και την ασφάλεια της ταχείας 

δράσης ινσουλίνης aspart με το NovoRapid® αμφότερα σε 

σνδυασμό με ινσουλίνη degludec με ή χωρίς metformin σε 

ασθενείς με σακχαρώδη διαβήτη τύπου 2 που λαμβάνουν θεραπεία 

με σχήμα basal-bolus. Η δοκιμή περιλαμβάνει δύο τυφλά 



ΧΡΗΣΤΟΣ ΔΑΡΑΜΗΛΑΣ 

 

 

8   

 

 

δοσολογικά σκέλη – γευματική ταχείας δράσης ινσουλίνη aspart 

και γευματικό NovoRapid®.  

 

Χορηγός εταιρία : Novo Nordisk  

 
 
 
10/11/2017 – 5/2019  

 Διεξαγωγή κλινικής μελέτης με τίτλο : "Μια τυχαιοποιημένη, διπλά 

– τυφλή, παράλληλων ομάδων δοκιμή, για την αποτελεσματικότητα 

και την ασφάλεια ερευνητικών δόσεων Ντουλαγλουτίδης όταν 

προστίθεται σε Μετφορμίνη σε ασθενείς με Σακχαρώδη Διαβήτη 

Τύπου 2 (AWARD-11 : Αξιολόγηση του Εβδομαδιαίως 

Χορηγούμενου LY2189265 στο Διαβήτη - 11) ".  

 

Χορηγός Εταιρία : Eli Lilly & Company  

 

8/06/2017 – 7/2019 

Διεξαγωγή κλινικής μελέτης με κωδικό I8B-MC-ITRM και τίτλο : 

"Προοπτική, τυχαιοποιημένη, διπλά – τυφλή κλινική δοκιμή για τη 

σύγκριση του LY900014 με την Ινσουλίνη Lispro, καθώς και με το 

μεταγευματικά χορηγούμενο LY900014 στο πλαίσιο ανοιχτού 

σχεδιασμού, σε ενήλικες με Διαβήτη Τύπου 1, οι οποίοι λαμβάνουν  

Degludeg, PRONTO - T1D" . 

 

Χορηγός Εταιρία : Eli Lilly & Company  

  
13/10/2008 – Σήμερα 

 

Εκπαιδευτής διαχείρισης του σακχαρώδη διαβήτη τύπου 1 και 2 σε 

ομάδες εκπαίδευσης χρόνια πασχόντων από σακχαρώδη διαβήτη 

τύπου 1 και 2. 

 

9/2007 έως 12/2007 

 

Πρακτική Άσκηση για το Τμήμα Βιολογίας του Α.Π.Θ. στο Γ.Π.Ν.Θ. 

Παπαγεωργίου.  

Με θέμα «Σύγκριση μετρήσεων της γλυκοζυλιωμένης 

αιμοσφαιρίνης από τον αναλυτή dca 2000 με τις ημερήσιες τιμές 
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σακχάρου των γλυκομετρητών» 

 

 

 

Συγγραφικό 

έργο 

 

 

 

 

• Επιστημονική επιμέλεια του εντύπου "Μαθαίνω για το 

σακχαρώδη διαβήτη", εκδόσεως Π.Ο.Σ.Σ.Α.Σ.ΔΙΑ., τεύχος έτους 

2013. 

• Επιστημονική επιμέλεια του εντύπου "Μαθαίνω για το 

σακχαρώδη διαβήτη", εκδόσεως Π.Ο.Σ.Σ.Α.Σ.ΔΙΑ., τεύχος έτους 

2014. 

• Επιστημονική επιμέλεια του εντύπου "Μαθαίνω για το 

σακχαρώδη διαβήτη", εκδόσεως Π.Ο.Σ.Σ.Α.Σ.ΔΙΑ., τεύχος έτους 

2015. 

• Επιστημονική επιμέλεια εντύπων "Εκπαιδευτικά Μαθήματα 

για το Σακχαρώδη Διαβήτη Τύπου 1", εκδόσεως 

Π.Ο.Σ.Σ.Α.Σ.ΔΙΑ., τεύχη έτους 2015 

 

Σεμινάρια 

συνεχούς 

κατάρτισης και 

μοριοδότησης 

 

 

 

 

 

• 28 – 31 Αυγούστου 2004, 6th BALKAN MEETING ON HUMAN 

GENETICS. Φορέας υλοποίησης : Τμήμα Βιολογίας 

Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης 

• 23 Μαρτίου 2005, «Διευκολύνοντας τις Σπουδές των Φοιτητών/ 

τριών με Ειδικές Ανάγκες στο Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 

Θεσσαλονίκης». Φορέας υλοποίησης : Επιτροπή Κοινωνικής 

Πολιτικής Α.Π.Θ. 
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• 12 Νοεμβρίου 2005, 19ο Ετήσιο Συνέδριο Διαβητολογικής 

Εταιρίας Βορείου Ελλάδος. Φορέας Υλοποίησης : 

Διαβητολογική Εταιρία Βορείου Ελλάδος 

• 11 Νοεμβρίου 2006, 20ο Ετήσιο Συνέδριο Διαβητολογικής 

Εταιρίας Βορείου Ελλάδος. Φορέας Υλοποίησης : 

Διαβητολογική Εταιρία Βορείου Ελλάδος 

• 1 – 2 Ιουνίου 2007, Β΄ Ιατρικό Επιστημονικό Συνέδριο της 

Τ.Μ.Υ. ΙΚΑ – ΕΤΑΜ 25ης Μαρτίου.  Φορέας Υλοποίησης : ΙΚΑ 

– ΕΤΑΜ  

• 29 Σεπτεμβρίου 2007, Κλινικό φροντιστήριο «Διαβήτης & 

Εγκυμοσύνη». Φορέας Υλοποίησης : Ελληνική 

Ενδοκρινολογική Εταιρία. Μοριοδότηση συνεχιζόμενης 

ιατρικής εκπαίδευσης           (3 CME) 

• 10 Νοεμβρίου 2007, 21ο Ετήσιο Συνέδριο Διαβητολογικής 

Εταιρίας Βορείου Ελλάδος. Φορέας Υλοποίησης : 

Διαβητολογική Εταιρία Βορείου Ελλάδος 

• 20 Ιουνίου 2008, 2η Εκπαιδευτική Ημερίδα «Φροντίδας 

Κατακεκλιμένων & Χρονίως Πασχόντων Ασθενών». Φορέας 

Υλοποίησης : Εταιρία Ιατρικής Φροντίδας. Μοριοδότηση 

συνεχιζόμενης ιατρικής εκπαίδευσης (3 CME) 

• 6 – 8 Φεβρουαρίου 2009, Εντατική Εκπαίδευση στην 

Ενδοκρινολογία «12ος Κύκλος Σακχαρώδης Διαβήτης». Φορέας 

Υλοποίησης : Ελληνική Ενδοκρινολογική Εταιρία – Πανελλήνια 

Ένωση Ενδοκρινολόγων 

• 21 Φεβρουαρίου 2009, «Μεταβολικό Σύνδρομο 

ινσουλινοαντίστασης & οστικός μεταβολισμός» . Φορέας 

Υλοποίησης : Ελληνική Εταιρία Μελέτης Μεταβολισμού, 

Ανάπτυξης & Διατροφής. Μοριοδότηση συνεχιζόμενης ιατρικής 

εκπαίδευσης (4 CME – CPD)  

• 8 – 11 Απριλίου 2009, «36ο Πανελλήνιο Συνέδριο 

Ενδοκρινολογίας & Μεταβολισμού» . Φορέας Υλοποίησης : 

Ελληνική Ενδοκρινολογική Εταιρία – Πανελλήνια Ένωση 

Ενδοκρινολόγων.  Μοριοδότηση συνεχιζόμενης ιατρικής 

εκπαίδευσης (18 CME – CPD) 

• 8 – 9 Μαΐου 2009, «5ο Διεθνές Συνέδριο Βιοτεχνολογίας» . 

Φορέας Υλοποίησης : Αστική Εταιρεία Βιοτεχνολογίας 

Βιοεπιστημών & Πολιτισμού. Μοριοδότηση συνεχιζόμενης 
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ιατρικής εκπαίδευσης (12 CME) 

• 12 – 14 Νοεμβρίου 2009, 23ο Ετήσιο Συνέδριο Διαβητολογικής 

Εταιρίας Βορείου Ελλάδος. Φορέας Υλοποίησης : 

Διαβητολογική Εταιρία Βορείου Ελλάδος 

• 14 – 17 Απριλίου 2010, «37ο Πανελλήνιο Συνέδριο 

Ενδοκρινολογίας & Μεταβολισμού & 1st Mediterranean 

Endocrine Day». Φορέας Υλοποίησης : Ελληνική 

Ενδοκρινολογική Εταιρία & Πανελλήνια Ένωση 

Ενδοκρινολόγων. Μοριοδότηση συνεχιζόμενης ιατρικής 

εκπαίδευσης     (22 CME – CPD) 

• 7 – 9 Οκτωβρίου 2010, «Βασικές Αρχές Οργάνωσης, 

Λειτουργίας και Αποτελεσματικής Επικοινωνίας ΜΚΟ στον 

χώρο της Υγείας». Φορέας Υλοποίησης :  Ελληνοαμερικανική 

Ένωση με τη συνεργασία της Novartis Hellas  

• 27 Νοεμβρίου 2010, 24ο Ετήσιο Συνέδριο Διαβητολογικής 

Εταιρίας Βορείου Ελλάδος. Φορέας Υλοποίησης : 

Διαβητολογική Εταιρία Βορείου Ελλάδος 

• 6 – 9 Απριλίου 2011, «38ο Πανελλήνιο Συνέδριο 

Ενδοκρινολογίας & Μεταβολισμού. Φορέας Υλοποίησης : 

Ελληνική Ενδοκρινολογική Εταιρία - Πανελλήνια Ένωση 

Ενδοκρινολόγων. Μοριοδότηση συνεχιζόμενης ιατρικής 

εκπαίδευσης (18 CME – CPD). 

• 17 – 18 Μαρτίου 2012, Διημερίδα της Ελληνικής 

Ενδοκρινολογικής Εταιρίας – Πανελλήνιας Ένωσης 

Ενδοκρινολόγων σε συνεργασία με την Ελληνική 

Διαβητολογική Εταιρία και την Ελληνική Ιατρική Εταιρία 

Παχυσαρκίας με «Νεώτερες εξελίξεις στην αντιμετώπιση του 

Σακχαρώδη Διαβήτη και της Παχυσαρκίας». Μοριοδότηση 

συνεχιζόμενης ιατρικής εκπαίδευσης (9 CME – CPD). 

• 13 – 14 Οκτωβρίου 2012, Διημερίδα της Ελληνικής 

Ενδοκρινολογικής Εταιρίας – Πανελλήνιας Ένωσης 

Ενδοκρινολόγων σε συνεργασία με το Σύλλογο Διαβητικών Ν. 

Θεσσαλονίκης «ΑΓΙΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ» με τίτλο 

«ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ ΔΙΗΜΕΡΙΔΑ ΓΙΑ ΤΟ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ 

ΔΙΑΒΗΤΗ». Μοριοδότηση συνεχιζόμενης ιατρικής 

εκπαίδευσης (12 CME – CPD).  

• 23 – 24 Νοεμβρίου 2012, 26η Μετεκπαιδευτική Συνάντηση της 
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Ελληνικής Ενδοκρινολογικής Εταιρίας – Πανελλήνιας Ένωσης 

Ενδοκρινολόγων. Μοριοδότηση συνεχιζόμενης ιατρικής 

εκπαίδευσης (8 CME – CPD). 

• 8 Δεκεμβρίου 2012, Ημερίδα του Αλεξάνδρειου Τεχνολογικού 

Ιδρύματος Θεσσαλονίκης Τμήμα Αισθητικής, με την 

υποστήριξη του Ιατρικού Συλλόγου Θεσσαλονίκης και της 

Ελληνικής Ενδοκρινολογικής Εταιρίας – Πανελλήνιας Ένωσης 

Ενδοκρινολόγων με θέμα «Δερματικές Εκδηλώσεις 

Ενδοκρινικών Διαταραχών» 

• 1η Φεβρουαρίου 2014, Επιστημονική ημερίδα της 

Διαβητολογικής Εταιρείας Βορείου Ελλάδος για Νοσηλευτές, 

Διαιτολόγους, Διατροφολόγους "Σακχαρώδης Διαβήτης. Ένα 

σύγχρονο πρόβλημα υγείας." 

• 01-03/02/2013, 20η Εκδήλωση του Ελληνικού Κολλεγίου 

Νεφρολογίας και Υπέρτασης με θέμα: "Εξελίξεις στη Διαβητική 

Νεφροπάθεια". Μοριοδότηση συνεχιζόμενης ιατρικής 

εκπαίδευσης (7 CME – CPD). 

• 41ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ενδοκρινολογίας και Μεταβολισμού, 

14-17/05/2014, Πόρτο Χέλι. 

420 Πανελλήνιο Συνέδριο Ενδοκρινολογίας και Μεταβολισμού, 

6-10/05/2015, Θεσσαλονίκη. 
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