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Επαγγελματική Εμπειρία 

Ιδιωτικό ΙΕΚ - Εκπαιδεύτρια στην ειδικότητα ‘Βοηθός φυσικοθεραπευτή’                     2022-2023 

Δ.ΙΕΚ Νίκαιας – Εκπαιδεύτρια στην ειδικότητα ‘Βοηθός φυσικοθεραπευτή’                            2022              

Δήμος Αιγάλεω – Κοινωνική Υπηρεσία ‘Βοήθεια στο Σπίτι’ – Φυσικοθεραπεύτρια       2020-2021 

Μέλος διεπιστημονικής ομάδας για κατ’ οίκον θεραπεία σε ευπαθείς ομάδες  

(άτομα τρίτης ηλικίας & χρόνιες παθήσεις).  

Ιδ. Κολέγιο & Plymouth University - Ακαδημαϊκή Υπεύθυνη-Bsc in Physical Therapy   2013-2018 

Επικεφαλής αγγλόφωνου εκπαιδευτικού προγράμματος Φυσικοθεραπείας του University of Plymouth.  

Σχεδιασμός εκπαιδευτικών προγραμμάτων, διαχείριση προσωπικού και φοιτητών. 

Ιδιωτικό Κολέγιο - Καθηγήτρια Φυσικοθεραπείας   2011-2018            

Διδασκαλία μαθημάτων σχετικά με αναπνευστικά και καρδιαγγειακά προβλήματα, ευπαθείς ομάδες                     

και διοίκηση μονάδων υγείας. Σχεδιασμός και επίβλεψη ερευνητικών πτυχιακών εργασιών.                                                 

Προετοιμασία φοιτητών για την πρακτική άσκηση και την επαγγελματική τους σταδιοδρομία. 

Δ.ΙΕΚ Περιστερίου – Εκπαιδεύτρια στην ειδικότητα ‘Βοηθός φυσικοθεραπείας            2008-2013 

Κέντρο Φυσικής Ιατρικής & Αποκατάστασης - Υπεύθυνη Φυσικοθεραπείας              2008-2009 

Αξιολόγηση και σχεδιασμός θεραπευτικού πλάνου αποκατάστασης μυοσκελετικών  

και νευρολογικών περιπτώσεων σε συνεργασία με Φυσίατρο. 

Ιατρικό Κέντρο Αθηνών - Φυσικοθεραπεύτρια                                                          2004-2006 

Μέλος ομάδας αποκατάστασης αθλητικών κακώσεων και μετεγχειρητικών ασθενών. 

Pirkanmaa Polytechnic (Tampere-Finland) – Πρακτική Άσκηση                                              2004  

Πρακτική άσκηση βασισμένη στην αποκατάσταση χρόνιων νευρολογικών και ρευματολογικών 

παθήσεων. 

 

Ημερομηνία γέννησης 

22.10.1980 
 

Τηλέφωνο 

+306944738365 

email 

aggelikatanti@gmail.com 



 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

Εκπαίδευση 

2022  Otago Exercise Programme (OEP) – Κ.Ε.ΔΙ.ΒΙ.Μ Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής 

2022  Coaching Υγειας, Ευεξίας, Άσκησης και Μακροβιότητας – Κ.Ε.ΔΙ.ΒΙ.Μ ΕΚΠΑ (σε εξέλιξη) 

2021  Μεταπτυχιακό ‘Θεραπευτική Άσκηση’ – Πανεπιστήμιο Πατρών (σε εξέλιξη) 

2010  Πιστοποιητικό Παιδαγωγικής Επάρκειας - Α.Σ.ΠΑΙ.Τ.Ε 

2010  MA in Education (Education Sciences) - Α.Σ.ΠΑΙ.Τ.Ε & ROEHAMPTON UNIVERSITY 

2006  Εκπαίδευση Manual Therapy - OMT GREECE (IFOMT member) 

2005  Πτυχίο Φυσικοθεραπείας - Τ.Ε.Ι Αθηνών  

 

Επιπλέον Προσόντα 

o Μέλος του Πανελληνίου Συλλόγου Φυσικοθεραπευτών 

o Άριστη προφορική και γραπτή γνώση Αγγλικών (Cambridge Certificate of English Proficiency) 

o Καλή γνώση Γαλλικών (Delf 2) 

o Microsoft Office Specialist (Word, Excel, Powerpoint, Outlook) 

o Social media & Grow with Google επιμόρφωση 

o Άριστη χρήση Η/Υ 


