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ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ ΣΗΜΕΙΩΜΑ 

 

Προσωπικά Στοιχεία 

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ: ΠΑΡΑΣΚΕΥΟΠΟΥΛΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 

ΟΝΟΜΑ ΠΑΤΡΟΣ: ΑΓΓΕΛΟΣ 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΓΕΝΝΗΣΗΣ: 07/05/1974 

ΕΘΝΙΚΟΤΗΤΑ: ΕΛΛΗΝΙΚΗ 

ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΗ ΚΑΤΑΣΤΑΣΗ: Μητέρα 3ων  Τέκνων 

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΕΡΓΑΣΙΑΣ: 1ο ΕΠΑΛ ΑΡΓΥΡΟΥΠΟΛΗΣ /  Δ/νση  Δ.Ε. 
Δ΄Αθήνας 

ΤΗΛΕΦΩΝΟ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ: 6944744495 

E-mail: bgathens2004@yahoo.gr 

 

 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΚΑΙ ΣΠΟΥΔΕΣ 

 

Μεταπτυχιακές Σπουδές  

Ίδρυμα Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής 

Σχολή Διοικητικών, Οικονομικών και Κοινωνικών Επιστημών 

Τμήμα Διοίκησης Επιχειρήσεων 

Δίπλωμα (2019) Μεταπτυχιακό Δίπλωμα Ειδίκευσης στην Διοίκηση Εκπαιδευτικών 
Μονάδων (90 ECTS ) 

 

Ίδρυμα Ελληνικό Ανοιχτό Πανεπιστήμιο 

Σχολή Ανθρωπιστικών Σπουδών 

Τμήμα Εκπαίδευσης Ενηλίκων 

Δίπλωμα (2015) Μεταπτυχιακό Δίπλωμα Ειδίκευσης στην Εκπαίδευση Ενηλίκων (120 
ECTS  

 

Προπτυχιακές Σπουδές 

Ίδρυμα Τ.Ε.Ι. Αθήνας 

Σχολή Επαγγελμάτων Υγείας και Πρόνοιας 

Τμήμα Αισθητικής 

Δίπλωμα (1998) Πτυχίο Αισθητικής 

 

Άλλες  Σπουδές 

Ίδρυμα Ε.Ε.Σ.  DIDACTA  Αθήνας 

Σχολή Σχολή Γραμματέων/Δακτυλογράφων 

Δίπλωμα (1995) Γραμματεία Διευθύνσεως 
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Ίδρυμα Ε.Ε.Σ.  DIDACTA  Αθήνας 

Σχολή Σχολή Λογιστών 

Δίπλωμα (1995) Λογιστικής 

 

Ίδρυμα Ε.Ε.Σ.  VOGUE 

Σχολή Αισθητικής - Κομμωτικής 

Δίπλωμα (1995) Επαγγελματικού Μακιγιάζ 

 

Ίδρυμα Ε.Ε.Σ.  VOGUE 

Σχολή Αισθητικής - Κομμωτικής 

Δίπλωμα(1995) Εναλλακτικών Μορφών Αισθητικής (Shiatsu, Ρεφλεξολογίας, 
Αρωματοθεραπείας, SPA). 

 

Ίδρυμα Ε.Ε.Σ.  VOGUE 

Σχολή Αισθητικής - Κομμωτικής 

Δίπλωμα (1994) Αισθητικής Άκρων και Ονυχοπλαστικής. 

 

Ίδρυμα Ε.Ε.Σ.  VOGUE 

Σχολή Αισθητικής - Κομμωτικής 

Δίπλωμα (1994) Εφαρμογές Κομμωτικής - Styling 

 

Ξένες Γλώσσες 

Αγγλικά C2 Proficiency 

Γαλλικά Καλά (Χώρα γέννησης) 

Σουαχίλι Καλά (Χώρα γέννησης) 

 

 

ΕΠΙΜΟΡΦΩΣΕΙΣ 

Φορέας 
υλοποίησης: 

ΕΚΔΔΑ 

Είδος: Επιμόρφωση 

Τίτλος: ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΩΝ ΙΚΑΝΟΤΗΤΩΝ: ΗΓΕΣΙΑ ΚΑΙ ΣΤΡΑΤΗΓΙΚΟΣ ΤΡΟΠΟΣ ΣΚΕΨΗΣ- 
ΟΡΓΑΝΩΣΙΑΚΕΣ ΑΛΛΑΓΕΣ 

Διάρκεια: 35 ώρες 

Έτος: 2022 

 

Φορέας 
υλοποίησης: 

ΕΚΔΔΑ 

Είδος: Επιμόρφωση 

Τίτλος: ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΩΝ ΙΚΑΝΟΤΗΤΩΝ: ΗΓΕΣΙΑ ΚΑΙ ΣΤΡΑΤΗΓΙΚΟΣ ΤΡΟΠΟΣ ΣΚΕΨΗΣ- 
ΟΡΓΑΝΩΣΙΑΚΕΣ ΑΛΛΑΓΕΣ 

Διάρκεια: 35 ώρες 

Έτος: 2022 

 

Φορέας 
υλοποίησης: 

ΕΕΠΕΚ 

Είδος: Ετήσια Επιμόρφωση 
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Τίτλος: Εργαστήρια Δεξιοτήτων: Σεξουαλική Αγωγή – Stem – Συμπερίληψη – 
Επαγγελματικός Προσανατολισμός - Περιβάλλον 

Διάρκεια: 700 ώρες 

Έτος: 2021-2022 

 

Φορέας 
υλοποίησης: 

ΕΕΠΕΚ 

Είδος: Επιμόρφωση 

Τίτλος: Σύγχρονες Τάσεις στη Διασφάλιση Ποιότητας σε Εκπαιδευτικές 
Δραστηριότητες 

Διάρκεια: 50 ώρες 

Έτος: 2021 

 

Φορέας 
υλοποίησης: 

2ο ΠΕ.Κ.Ε.Σ. Αττικής σε συνεργασία με την Socialinnov 

Είδος: Επιμόρφωση 

Τίτλος: «Ενισχύοντας τις ψηφιακές δεξιότητες και την ψυχική ανθεκτικότητα των 
εκπαιδευτικών» 

Διάρκεια: 15 ώρες 

Έτος: 2021 

 

Φορέας 
υλοποίησης: 

ΚΔΒΜ Easy-Education 

Είδος: Επιμόρφωση 

Τίτλος: Πρόγραμμα Επιμόρφωσης στην Οργάνωση και στο Σχεδιασμό 
Διδασκαλίας σε Ενήλικους και Ανήλικους Εκπαιδευόμενους 

Διάρκεια: 100 ώρες 

Έτος: 2021 

 

Φορέας 
υλοποίησης: 

Learn ΕΑΠ  

Είδος: Επιμόρφωση 

Τίτλος: Επιμόρφωση Εκπαιδευτικών στη Μεθοδολογία από Απόσταση 
Διάρκεια: 15 ώρες 

Έτος: 2020 

 

Φορέας 
υλοποίησης: 

Ι.Ε.Π. 

Είδος: Επιμόρφωση 

Τίτλος: Επιμόρφωση Εκπαιδευτικών σε Θέματα Μαθητείας 

Διάρκεια: 39 ώρες 

Έτος: 2020 

 

Φορέας 
υλοποίησης: 

ΕΕΠΕΚ 

Είδος: Ετήσια Επιμόρφωση 

Τίτλος: Μέθοδοι Σύγχρονης-Ασύγχρονης Τηλεκπαίδευσης και Διαχείρισης 
Ηλεκτρονικής Τάξης 

Διάρκεια: 500 ώρες 

Έτος: 2019-2020 
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Φορέας 
υλοποίησης: 

ΚΔΒΜ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ  

Είδος: Ετήσια Επιμόρφωση 

Τίτλος: Σχολική Ψυχολογία 

Διάρκεια: 420 ώρες 

Έτος: 2019-2020 

 

Φορέας 
υλοποίησης: 

ΚΔΒΜ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ 

Είδος: Ετήσια Επιμόρφωση 

Τίτλος: Διαπολιτισμική Εκπαίδευση 
Διάρκεια: 450 ώρες 

Έτος: 2018-2019 

 

Φορέας 
υλοποίησης: 

ΚΔΒΜ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΑΙΓΑΙΟΥ 

Είδος: Ετήσια Επιμόρφωση 

Τίτλος: Αξιολόγηση Στελεχών της Εκπαίδευσης 

Διάρκεια: 400 ώρες 

Έτος: 2018-2019 

 

Φορέας 
υλοποίησης: 

e-Twinning 

Είδος: Ετήσια Επιμόρφωση 

Τίτλος: Πλατφόρμες ηλεκτρονικής μάθησης - Εργαλεία παραγωγής εκπαιδευτικού 
υλικού - Εργαλεία επικοινωνίας 

Διάρκεια: 120 ώρες 

Έτος: 2018-2019 

 

Φορέας 
υλοποίησης: 

ΕΚΠΑ (Φιλοσοφική Σχολή-Τμήμα Φ.Π.Ψ.  
Εργαστήριο Πειραματικής Παιδαγωγικής) 

Είδος: Ετήσια Επιμόρφωση 

Τίτλος: Πιστοποιητικό Παιδαγωγικής και Διδακτικής Επάρκειας (Π.Π.Δ.Ε) 

Διάρκεια: Ετήσια 

Έτος: 2017-2019 

 

Φορέας 
υλοποίησης: 

ΤΕΙ Στερεάς Ελλάδας 

Είδος: Επιμορφωτικό Πρόγραμμα 

Τίτλος: Εκπαίδευση Εκπαιδευτών Ενηλίκων 

Διάρκεια: 200 ώρες 

Έτος: 2017-2018 

Σχετικό: Απόκτηση Πιστοποίησης Εκπαιδευτικής Επάρκειας Εκπαιδευτών Ενηλίκων από το  Ε.ΚΕ.ΠΙΣ. 

 

Φορέας 
υλοποίησης: 

Ινστιτούτο Εργασίας της ΓΣΕΕ ( ΙΝΕ/ΓΣΕΕ) και ΕΚΠΑ 

Είδος: Εργαστήρια Επαγγελματικής Συμβουλευτικής 

Τίτλος: Εργαστήρια Επαγγελματικής Συμβουλευτικής 

Διάρκεια: 10 ώρες 

Έτος: 2015 

Σχετικό: Επιχειρησιακά Προγράμματα: Εκπαίδευση και δια Βίου Μάθηση / Ανάπτυξη ανθρώπινου 
Δυναμικού 
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Φορέας 
υλοποίησης: 

ΚΕΚ ΠΡΟΟΔΟΣ 21 ΕΠΕ 

Είδος: Πρόγραμμα Συνεχιζόμενης Επαγγελματικής Κατάρτισης 

Τίτλος: Εκπαίδευση Εκπαιδευτών Ενηλίκων 

Διάρκεια: 300 ώρες 

Έτος: 2006-2007 

Σχετικό: Απόκτηση Πιστοποίησης Εκπαιδευτικής Επάρκειας Εκπαιδευτών Ενηλίκων από το  
Ε.ΚΕ.ΠΙΣ. 

 

Φορέας 
υλοποίησης: 

Ε.Κ.Π.Α. 

Είδος: Σεμινάριο με τη μεθοδολογία εξ΄ αποστάσεως εκπαίδευσης  e-learning 

Τίτλος: Πρόγραμμα επιμόρφωσης εκπαιδευτικών στην υλοποίηση προγραμμάτων 
εικονικών επιχειρήσεων 

Διάρκεια: 1 μήνας 

Έτος: 2007 

Σχετικό: Στα πλαίσια της Β΄ Εφαρμογής του έργου: « Δημιουργία Εικονικών Επιχειρήσεων στα ΤΕΕ» 
ΕΠΠΕΑΕΚ  ΙΙ 

 

Φορέας 
υλοποίησης: 

Σιβιτανίδειος Δημόσια Σχολή και εταιρεία Clever Career® 

Είδος: Πρόγραμμα Εκπαίδευσης Εκπαιδευτών 

Τίτλος: Βιωματικές μέθοδοι για την επαγγελματική ενδυνάμωση και την 
επιχειρηματική ενθάρρυνση των μαθητών 

Διάρκεια: 12 ώρες 

Έτος: 2006 

Σχετικό: Στα πλαίσια του ΕΠΕΑΕΚ  ΙΙ, Υποέργο 7 

 

Φορέας 
υλοποίησης: 

ΥΠΕΠΘ - ΣΔΕ τμήμα Β ΄- ΤΕΕ 

Είδος: Σεμινάριο Εκπαίδευσης Επιμορφούμενων Εκπαιδευτικών 

Τίτλος: Δημιουργία εικονικών επιχειρήσεων στα Τ.Ε.Ε. 
Διάρκεια: 15 ώρες 

Έτος: 2006 

Σχετικό: Στα πλαίσια της Β΄ Εφαρμογής του έργου: « Δημιουργία Εικονικών Επιχειρήσεων στα ΤΕΕ» 
ΕΠΠΕΑΕΚ  ΙΙ 

 

Φορέας 
υλοποίησης: 

Τμήμα Αξιολόγησης και επιμόρφωσης του Παιδαγωγικού Ινστιτούτου (Π.Ι.) 

Είδος: Ταχύρρυθμο επιμορφωτικό πρόγραμμα 

Τίτλος: Διαχείριση προβλημάτων σχολικής τάξης 
Διάρκεια: 50  ώρες 

Έτος: 2006 

Σχετικό: ΕΠΕΑΕΚ  ΙΙ 

 

Φορέας 
υλοποίησης: 

Επιτροπή Επιμόρφωσης Γ΄ Αθήνας  - ΚΣΕ 204 3ο ΣΕΚ Περιστερίου 

Είδος: Επιμορφωτικό Σεμινάριο 

Τίτλος: Αξιοποίηση των Τεχνολογιών της Πληροφορίας και των Επικοινωνιών στην 
Εκπαίδευση 

Διάρκεια: 40 ώρες 

Έτος: 2002 

Σχετικό: Απόκτηση Πιστοποίησης Δεξιοτήτων και Γνώσεων στις Τεχνολογίες 
Πληροφορίας και Επικοινωνιών (ΤΠΕ)  - 2008 



6/7 
 

 

 

 

ΕΜΠΕΙΡΙΑ 

Επαγγελματική 

 Από το 1999 έως το 2004 παρείχα υπηρεσίες Αισθητικής προσώπου και σώματος, 

Αποτρίχωσης, Laser, Μακιγιάζ, Εναλλακτικών θεραπειών, Μανικιούρ-πεντικιούρ και 

Ονυχοπλαστικής, σε Ινστιτούτα Αισθητικής , είτε ως ελεύθερος επαγγελματίας, είτε ως 

εργαζόμενη. 

 

Διδακτική  

 

 Από το 2015 έως σήμερα, εργάζομαι ως Μόνιμη εκπαιδευτικός, του κλάδου ΠΕ18-04 , στο 

1ο ΕΠΑΛ  Αργυρούπολης, της Δ/νσης Β/μιας Εκπαίδευσης Δ΄ Αθήνας. 

 

 Το σχολικό έτος 2020-2021 συμμετείχα ως επιμορφώτρια στο πλαίσιο υλοποίησης της Β’ 

Επιμορφωτικής Φάσης του Πακέτου Εργασίας «ΠΕ.2.2. Επιμόρφωση εκπαιδευτικών/ 

εκπαιδευτών Β’ επιμορφωτική φάση» των Υποέργων 2-6 της Πράξης «Επιμόρφωση 

εκπαιδευτικών/εκπαιδευτών σε θέματα μαθητείας» με MIS 5008057. 

 

 Το σχολικό έτος 2020-2021 συμμετείχα ως εκπαιδεύτρια ενηλίκων,  στο Δ.Ι.Ε.Κ. Γλυφάδας 

και στο Δ.Ι.Ε.Κ. Ηλιούπολης,  στην ειδικότητα Τεχνικός Αισθητικής Τέχνης- Μακιγιάζ. 

 

 Το σχολικό έτος 2015-2016 συμμετείχα ως εκπαιδεύτρια ενηλίκων,  στο Δ.Ι.Ε.Κ. Ν. Σμύρνης,  

στην ειδικότητα Τεχνικός Αισθητικής Τέχνης- Μακιγιάζ. 

 

 Από το 2007 έως το 2013, εργάστηκα ως Μόνιμη εκπαιδευτικός, του κλάδου ΠΕ18-04 , σε 

σχολεία των Δ/σεων  Β/μιας  Εκπαίδευσης  Α΄ Πειραιά και  Δ΄ Αθήνας. 

 

 Από το 1999 έως το 2007,  εργάστηκα ως ωρομίσθια και αναπληρώτρια εκπαιδευτικός, του 

κλάδου ΠΕ18-04 , σε σχολεία των Δ/σεων  Β/μιας Εκπαίδευσης  Α΄ Αθήνας,  Γ΄ Αθήνας, 

Δυτικής Αττικής και Σιβιτανιδείου Δημόσιας Σχολής Τεχνών και Επαγγελμάτων. 

 

 Τα έτη 2006 και 2013, συμμετείχα ως εκπαιδεύτρια ενηλίκων σε προγράμματα που 

υλοποιήθηκαν στα  Κ.Ε.Κ PRAXIS, MASTER και  ΑΚΜΩΝ. 

 

 Από το 1999 έως το 2007 συμμετείχα ως εκπαιδεύτρια ενηλίκων,  με σύμβαση ωρομίσθιου 

υπαλλήλου , στα Δ.Ι.Ε.Κ. Γλυφάδας, 2ο Πειραιά, Βάρης, Σιβιτανιδείου Σχολής και Νίκαιας,  

διδάσκοντας μαθήματα θεωρητικά και εργαστηριακά στις ειδικότητες: Ειδικός εφαρμογών 

Αισθητικής και Επαγγελματικό μακιγιάζ. 
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Διοικητική  
 

 Από το 2013 έως το 2015, εργάστηκα ως ΠΕ Διοικητικός υπάλληλος, στην  Δ/νση Β/μιας 

Εκπαίδευσης  Δ΄ Αθήνας. 

 

 

 

ΣΧΟΛΙΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ 

 

Πρόγραμμα: Σχολική δράση 
Τίτλος: Επικαιροποίηση   γνώσεων   σε   θέματα   πρώτων βοηθειών, πρόληψης και 

αντιμετώπισης ατυχημάτων και   τραυματισμών   στο   σχολικό   περιβάλλον,   υπό 
συνθήκες covid-19. 

Τόπος: 2ο ΕK Αργυρούπολης 

Έτος: 2022 

Σχετικό: ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΡΙΑ ΕΡΓΟΥ 

 

Πρόγραμμα: Σχολική δράση 
Τίτλος: Προληπτικές Παρεμβάσεις για το Κάπνισμα –  « Επιλέγω να μη Καπνίζω» 

Τόπος: 1ο ΕΠΑΛ Αργυρούπολης 

Έτος: 2021-2022 

Σχετικό: ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΡΙΑ ΤΗΣ ΔΡΑΣΗΣ σε συνεργασία με το  Ερευνητικό Εργαστήριο George D. 
Behrakis της Ελληνικής Αντικαρκινικής Εταιρείας και το Ινστιτούτο Δημόσιας Υγείας του 
Αμερικανικού Κολλεγίου Ελλάδος, στο πλαίσιο της πρωτοβουλίας SMOKEFREEGREECE 

 

Πρόγραμμα: Erasmus+  (Ακυρώθηκε λόγω covid-19) 
Τίτλος: Η Αισθητική – Κομμωτική Αργυρούπολης ανοίγει ορίζοντες στην Ευρώπη 

Τόπος: 1ο ΕΠΑΛ Αργυρούπολης 

Έτος: 2018-2019 

Σχετικό: ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΡΙΑ ΕΡΓΟΥ 

 

Πρόγραμμα: ΜΙΑ ΝΕΑ ΑΡΧΗ ΓΙΑ ΤΑ ΕΠΑΛ   
Τίτλος: Σχέδια δράσης ΜΝΑΕ και Ο Θεσμός του Καθηγητή - Συμβούλου 

Τόπος: 1ο ΕΠΑΛ Αργυρούπολης 

Έτος: 2018-2019 

Σχετικό: ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΡΙΑ ΤΗΣ ΔΡΑΣΗΣ σε συνεργασία με το Κέντρο Διάδοσης Επιστημών & Μουσείο 
Τεχνολογίας NOESIS 

 

Πρόγραμμα: ΕΙΚΟΝΙΚΗ ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΗ   
Τίτλος: Παροχή υπηρεσιών μέσω διαδικτυακής πλατφόρμας 

Τόπος: 1ο ΕΠΑΛ Αργυρούπολης 

Έτος: 2017 

Σχετικό: Στα πλαίσια της Ερευνητικής Εργασίας στο Λύκειο και σε συνεργασία με το Σωματείο 
Επιχειρηματικότητας Νέων/JA Greece 

 

Πρόγραμμα: Πιλοτικό Πρόγραμμα για τον Ευρωπαϊκό Χάρτη των Θεμελιωδών Δικαιωμάτων 
Τίτλος: Μωσαϊκό Ιδεών για τα Ανθρώπινα Δικαιώματα – Mind Your Rights 

Τόπος: ΕΠΑΣ Αργυρούπολης 

Έτος: 2010 
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Σχετικό:  Generation Europe foundation 

 

Πρόγραμμα: ΚΑΛΟΚΑΙΡΙΝΑ ΣΧΟΛΕΙΑ ΝΕΑΝΙΚΗΣ ΕΠΙΧΕΙΡΗΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Τίτλος: Επιχειρηματική δραστηριότητα με παροχή υπηρεσιών εκτός έδρας στον κλάδο της 
Αισθητικής – Κομμωτικής. 

Τόπος: Αναργύρειος και Κοργιαλένειος Σχολή Σπετσών 

Έτος: 2008 

Σχετικό: Στα πλαίσια υλοποίησης της πράξης 2.3.2.ζ΄ 

 

Πρόγραμμα: ΕΙΚΟΝΙΚΗ ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΗ   
Τίτλος: BEAUTY COLLECTIONS   

Τόπος: 2ο ΤΕΕ  Κορυδαλλού 

Έτος: 2007-2008 

Σχετικό: Δ΄ Εφαρμογή του έργου « δημιουργία Εικονικών Επιχειρήσεων στα ΤΕΕ» / κατηγορία 
πράξεων 2.3.2.β του ΕΠΕΑΕΚ ΙΙ 

 

Πρόγραμμα: ΚΑΛΟΚΑΙΡΙΝΑ ΣΧΟΛΕΙΑ ΝΕΑΝΙΚΗΣ ΕΠΙΧΕΙΡΗΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Τίτλος: Nail art and design 

Τόπος: Αναργύρειος και Κοργιαλένειος Σχολή Σπετσών 

Έτος: 2007 

Σχετικό: Στα πλαίσια υλοποίησης της πράξης 2.3.2.ζ΄ 

 

Πρόγραμμα: ΕΙΚΟΝΙΚΗ ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΗ   
Τίτλος: ΟΝΥΧΟΜΑΝΙΑ 

Τόπος: 1ο ΤΕΕ Σιβιτανιδείου Σχολής 

Έτος: 2006-2007 

Σχετικό: Β΄ Εφαρμογή του έργου « δημιουργία Εικονικών Επιχειρήσεων στα ΤΕΕ» / κατηγορία 
πράξεων 2.3.2.β του ΕΠΕΑΕΚ ΙΙ 

 

Πρόγραμμα: ΔΑΙΔΑΛΟΣ 

Τίτλος:          «Οι λιχουδιές της φύσης… για την ομορφιά σας!» 

Τόπος: 1ο ΤΕΕ Σιβιτανιδείου Σχολής 

Έτος: 2006-2007 

Σχετικό: Πράξη 2.3.2.ι  « Ανάπτυξη και εφαρμογή Προγραμμάτων επίδειξης και βράβευσης 
εκπαιδευ6τικών έργων», Μαθητών των ΕΠΑ.Λ>, Τ.Ε.Ε. και Σ.Ε.Κ.- (2ο Βραβείο). 

 

Πρόγραμμα: ΚΑΛΟΚΑΙΡΙΝΑ ΣΧΟΛΕΙΑ ΝΕΑΝΙΚΗΣ ΕΠΙΧΕΙΡΗΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Τίτλος: Επιλογές  make up και hair styling μέσω Η/Υ 

Τόπος: Ερατεινή Φωκίδας 

Έτος: 2006 

Σχετικό: Στα πλαίσια υλοποίησης της πράξης 2.3.2.ζ΄ 

 

Πρόγραμμα: ΔΑΙΔΑΛΟΣ 

Τίτλος: «Και το όνομα αυτής Εύα…» 

Τόπος: 1ο ΤΕΕ Σιβιτανιδείου Σχολής 

Έτος: 2004-2005 

Σχετικό: Πράξη 2.3.2.ι  « Ανάπτυξη και εφαρμογή Προγραμμάτων επίδειξης και βράβευσης 
εκπαιδευ6τικών έργων», Μαθητών των ΕΠΑ.Λ>, Τ.Ε.Ε. και Σ.Ε.Κ. 

      

 

ΣΗΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΕΠΙΤΡΟΠΕΣ-ΟΜΑΔΕΣ 
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 Συμμετοχή στην εκδοτική ομάδα της Ε.Ε.Φ. της μηνιαίας έκδοσης «Οι Εκπαιδευτικοί στο 

Προσκήνιο» 

 Συμμετοχή στην οργανωτική επιτροπή του 18ου webinar- εκπαιδευτικού συνεδρίου της 

Ε.Ε.Φ. «Επιστήμες της εκπαίδευσης: Το σχολείο το αλλάζει η κοινωνία.- Ας είμαστε 
συμμέτοχοι». 23-24 Οκτωβρίου 2021. 

 Συμμετοχή στην οργανωτική επιτροπή του 17ου webinar- εκπαιδευτικού συνεδρίου της 

Ε.Ε.Φ. «Επιστήμες της εκπαίδευσης: Το σχολείο το σχεδιάζει η κοινωνία. Εκπαίδευση - 
Κατάρτιση και Ψηφιακή Σύγκλιση». 22-23 Μάϊου 2021. 

 Συμμετοχή στις Εξετάσεις Πιστοποίησης Αρχικής Επαγγελματικής Κατάρτισης των αποφοίτων 

Ι.Ε.Κ. ( Διοργάνωσης Ο.Ε.Ε.Κ  και  Ε.Ο.Π.Π.Ε.Π. )  των ειδικοτήτων: « Ειδικός Εφαρμογών 

Αισθητικής »   ,  «  Επαγγελματικό  μακιγιάζ » , «  Αισθητικός σύμβουλος εμφάνισης ( stylist 

) »  και   « Κομμωτής- Τεχνικός περιποίησης κόμης »   , ως μέλος εξεταστικής επιτροπής 

Θεωρητικού και Πρακτικού μέρους, καθώς και Φυσικώς αδυνάτων ατόμων.   

 Συμμετοχή σε επιτροπή ελέγχου για την έγκριση χορήγησης αδειών  λειτουργίας  Ι.Ι.Ε.Κ. 

 

ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ 

 Παρασκευοπούλου, Α. (2005). Ανίχνευση και καταγραφή των εκπαιδευτικών αναγκών των 

κατοίκων του Δήμου Αλίμου, στα πλαίσια υλοποίησης προγραμμάτων τοπικής εμβέλειας 

της Δια Βίου Μάθησης. Αθήνα: Ε.Α.Π. 

 Παρασκευοπούλου, Α., Μαυρογιαννάκης, Α.(2019). Αξιολόγηση του θεσμού των σχολικών 

βιβλιοθηκών στα ΕΠΑΛ του νομού Αττικής. Εκτιμήσεις και Προτάσεις. Αθήνα: ΠΑ.Δ.Α. 

 Δημοσιεύσεις Άρθρων στην μηνιαία έκδοση της Ε.Ε.Φ. «Οι Εκπαιδευτικοί στο Προσκήνιο» 

 Δημοσιεύσεις Άρθρων σε κλαδικά περιοδικά Αισθητικής 

 Συγγραφή σημειώσεων για τα μαθήματα που διδάσκονται στα Ι.Ε.Κ –Κ.Ε.Κ.   

 

 

 

 

    


