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Παιδίατρος- Νεογνολόγος Διευθύντρια ΕΣΥ

Υπέυθυνη ΜΕΝΝ, ΒΠΠΚ - Νος. Παίδων Π. & Α. Κυριακού

	

	Κλινική Εμπειρία

	Χρονικό Διάστημα

	Τωρινή απασχόληση

Υπεύθυνη Διευθύντρια Μονάδας Εντατικής Νεογεννήτων Νος. Παίδων Π. & Α Κυριακού 

	2020-Σήμερα 

	Προηγούμενη απασχόληση

1. Παιδίατρος νεογνολόγος Β’ Πανεπιστημιακή Παιδιατρική Κλινική Νος. Παίδων Π. & Α Κυριακού. Βαθμολογική εξέλιξη γιατρών ΕΣΥ: 

2008 Επιμ Α 

 2014 Διευθύντρια 

	2001- 2020

	2. Εμπειρία στο Εξωτερικό – Ηνωμένο βασίλειο 
MENN  St’ Mary’s Hospital, Paddington, London (Βαθμός αντίστοιχος Επιμ Β)
Royal Brompton Hospital (Clinic fellowship in the pediatric Respiratory Unit)
Crawley Hospital, East Sussex (Βαθμός αντίστοιχος Επιμ Β)

	1997- 2001

	3. Ειδίκευση στην Παιδιατρική  

2 έτη στο Η.Β. St’ Mary’s Hospital, Paddington, Queen Elizabeth Hospital for Children, London Conquest Hospital, Hastings
2 Έτη στην Ελλάδα: Νος. Παίδων Π. & Α Κυριακού  

	1993 – 1997

	Υπηρεσία Υπαίθρου:  Κ Υ Βλαχώτη Νος. Σπάρτης 
	1991- 1993

	

	Εκπαίδευση (Βασική- Μεταπτυχιακή – Συνεχιζόμενη)

	Πιστοποίηση

	· Πανεπιστήμιο Ρώμης La Sapienza
	

	Πτυχίο Ιατρικής Βαθμός Άριστα (108/110 ) Αναγνώριση ΔΙΚΑΤΣΑ

	1991

	

	· Imperial College School of Medicine – University of London
	

	Μεταπτυχιακό στην πνευμονολογία ( Αναγνώριση ΔΙΚΑΤΣΑ)
	1999

	

	· Ευρωπαικό Συμβούλιο Αναζωογόνησης
	

	Επείγουσα Παιδιατρική (Εκπαιδευτής/ instructor APLS NLS)
	2008

	

	· Μετεκπαίδευση στη Νεογνολογία Νος. Παίδων Π. & Α Κυριακού
	2013

	

	· Διεθνές Μετεκπαιδευτικό Κέντρο Βελονισμού Acu Science
	

	Μετεκπαίδευση στον Βιοιατρικό Βελονισμό
	2019

	

	· Συνεχιζόμενη Εκπαίδευση
	

	· Νευρολογία Νεογνού (Hammersmith Hospital, Λονδίνο, Η.Β)

· Οικογενιοκεντρική αναπτυξιακή Φροντίδα στη ΜΕΝΝ (St Mary’s Hospital, Λονδίνο, Η.Β)

· Κλινική πνευμονολογία και εντατική νεογνική θεραπεία ( Ipokrates, Dubai, ΗΑΕ)
· Παιδιατρικά Αναπτυξιακά εργαλεία αξιολόγησης (Λονδίνο, Η.Β)
Griffiths Developmental Mental Scales Assessment 

Bayley Developmental assessment
Α’ Τεστ Ανιχνευτική δοκιμασία σχολικής ετοιμότητας (Ελλάδα)
· Παιδιατρική Υπερηχογραφία 

Νεογνικό υπερηχοκαρδιογράφημα (John Radcliffe Hospital, Οξφόρδη, Η.Β) Νεογνικό υπερηχοκαρδιογράφημα (Βουδαπέστη )
Υπερηγογράφημα πνεύμονα (Hôpital Antoine Béclère, Παρίσι, Γαλλία)

Νεογνική υπερηχοκαρδιογραφία και αιμοδυναμική παρακολούθηση στη ΜΕΝΝ

(Neo-Pocus )

· Συμμετοχή σε Συνέδρια – Μετεκπαιδευτικά σεμινάρια
	2008
2013

2017

2001

2013

2020

2023

	Επιστημονική Ερευνητική Δραστηριότητα 



	Πολυκεντρικές Έρευνες σε εξέλιξη -Συμμετοχή ως Κύριος (P.I) ή Δεύτερος ερευνητής (Sub.I)

	2023 – 2024
· CoPI Μελέτη της εγκεφαλικής δραστηριότητας των πρόωρων νεογνών κατά τη διάρκεια μουσικής παρέμβασης στη ΜΕΝΝ του Νος. Πάιδων Π. & Α. Κυριακού. Σε συνεργασία με το Πανεπιστήμιο Μακεδονίας και το Μητροπολιτικό Πανεπιστήμιο του Όσλο – Νορβηγίας.
· PI NEOVANC- Long term follow up (NCT02790996

· PI QI project Improving Neonatal Positioning in a Level III NICU ΜΕΝΝ Νος. Παίδων Αγλαία Κυριακού
· Sub. I Optimising Kangaroo Care to Reduce Neonatal Severe Infection/Sepsis and Resistant Bacterial Colonisation Among High-risk Infants in Neonatal Intensive Care.NeoDeco (NCT05993442)



	Προηγούμενα έτη

· PI NET Study Laparotomy vs. Drainage for Extremely Low Birth Weight Infants with Necrotizing Enterocolitis (ISRCTN18282954) 

· PI Micafungin Study  An Open-Label Study of the Safety and Pharmacokinetics of Repeated-Dose Micafungin in Neonates (NCT00818584)
· PI Efficacy, Pharmacokinetics and Safety of Meropenem in Infants Below 90 Days with Clinical or Confirmed Late-onset Sepsis (NeoMero-1) (NCT01551394)

· PI Pharmacokinetics and Safety of Meropenem in Infants Below 90 Days of Age with Probable and Confirmed Meningitis (NeoMero-2) (NCT01554124)

· PI Multi-centre randomised open label phase IIb study to compare the efficacy, safety and pharmacokinetics (PK) of an optimised dosing to a standard dosing regimen of vancomycin in neonates and infants aged less than 90 days with late onset bacterial sepsis known or suspected to be caused by Gram-positive microorganisms (Neovanc NCT02790996)

· SubI RAINBOW Study: RAnibizumab Compared with Laser Therapy for the Treatment of INfants BOrn Prematurely With Retinopathy of Prematurity NCT02375971

· SubI Open-label, randomized, two–arm, controlled study to assess the efficacy,safety, and tolerability of intravitreal (IVT) aflibercept compared to laser photocoagulation inpatients with retinopathy of prematurity (ROP) FIREFLEYE NCT04004208


	Διπλωματική ερευνητική δραστηριότητα

	· Imperial College of Science, Technology and Medicine
Μέτρηση Μονοξειδίου του άνθρακα σε παιδιά με Ινοκυστική Νόσο Εποπτεία: Prof A. Bush 
· Πανεπιστήμιο Ρώμης Τομέας Ενδοκρινολογικής Γυναικολογίας

Κλινικά και θεραπευτικά αποτελέσματα σε μία μελέτη 75 περιπτώσεων ανεξήγητης στειρότητας Εποπτεία: Prof M.I.Goghi



	Επιστημονικές Συνεργασίες 

	· 2001 Συντονιστής  και επιστημονικός συνεργάτης στο έργο αναβάθμισης και αναδιοργάνωσης της Βάσης δεδομένων της ΜΕΝΝ του Νοσοκομείου St. Mary’s στο Λονδίνο (Circonia maternity Information Systems – Δημιουργία Ηλεκτρονικού Φακέλλου Νεογνικής Εντατικής Νοσηλείας Badger)
· 2009-2011 Επιστημονικός συνεργάτης AC&C στην οργάνωση του Διεθνούς Παιδιατρικού Συνεδρίου Excellence in Pediatrics
· Από το 2017 Επιστημονικός συνεργάτης / Μέλος Ε.Σ του Συλλόγου «Καρδιά του Παιδιού»



	Ανακοινώσεις - Δημοσιεύσεις 

	20 Δημοσιεύσεις 45 Ανακοινώσεις σε Διεθνή και Εθνικά περιοδικά – Συνέδρια


	Συγγραφή κεφαλαίων σε βιβλία – Εγχειρίδια
	

	· Κεφάλαιο 10 -Εγχειρίδιο Παιδιατρικής» Β' Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών. 1η Έκδοση 2011
· Εξελίξεις στην Παιδιατρική -Διάγνωση και Θεραπεία

· Βήματα φροντίδας από τη ΜΕΝΝ στην κοινότητα 

· Έξοδος στο σπίτι- Πρόληψη και Νεογνική Φροντίδα

· Νευροαναπτυξιακή εκτίμηση του πρόωρου νεογνού. Τι πρέπει να γνωρίζει ο παιδίατρος
· Περιβάλλον και αναπτυσσόμενος εγκέφαλος στη ΜΕΝΝ

· Όψιμη προωρότητα Επιπτώσεις και παρακολούθηση

	Διδακτική Εμπειρία


	· Εκπαίδευση φοιτητών ιατρικής σχολής και ειδικευομένων στην παιδιατρική/ νεογνολογία:  Νοσοκομείο St. Mary’s – Λονδίνο-HB 
· Εκπαίδευση Φοιτητών ιατρικής Σχολής,ειδικευομένων στην Παιδιατρική και εξειδικευομένων στη Νεογνολογία Νοσοκομείο Παίδων Π. & Α. Κυριακού 

· Εκπαίδευση Ιατρών στην επείγουσα παιδιατρική (από το 2008 APLS/ NLS Instructor) 


· ΕΚΠΑ - Νεογνολογική Κλινική Αρεταιειου Νοσοκομείου: Μετεκπαιδευτικά μαθήματα στη Νεογνολογία
· Εκπαίδευση Παιδιάτρων Νεογνολόγων & Νοσηλευτών σε Μεταπτυχιακά Προγράμματα (ΠΜΣ)
· Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου 2010-2017  Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας και Διαχείριση Κρίσεων: 

Παιδί και Επείγουσα Φροντίδα
· ΕΚΠΑ – ΕΝΣ 2016 Μετεκπαιδευτικό Πρόγραμμα «Παιδιατρικών Νοσηλευτών στη Διαχείριση του Πόνου στα Παιδιά» : Νεογικός Πόνος 
Ανατομική και φυσιολογική ανάπτυξη της αντίληψης του πόνου στα νεογνά.
Συμπεριφορικές και οργανικές αντιδράσεις των νεογνών στον πόνο.
Φαρμακευτική αντιμετώπιση του νεογνικού πόνου.
· ΕΚΠΑ – 2020- 2022 Μονάδες Εντατικής Θεραπείας : Επείγουσα Θεραπεία Παίδων 
Επείγοντα Νεογνολογικά Προβλήματα

· ΕΚΠΑ 2023 Μητρικός Θηλασμός και Γονεικότητα

Μητρικός Θηλασμός στη Μονάδα Εντατικής Νοσηλείας Νεογνών 



	Μέλος Επιστημονικών Συλλόγων- Επιτροπών 


	· 2022 – Σήμερα Εκπρόσωπος Ιατρών Μέλος ΔΣ Νοσοκομείο Παίδων Π. & Α Κυριακού (2η θητεία) 

· 2012- 2021 Μέλος Επιστημονικού Συμβουλίου Νοσοκομείο Παίδων Π. & Α. Κυριακού 
· Mέλος της Επιτροπής Νοσοκομειακών Λοιμώξεων και της Ομάδας Επιτήρησης Κατανάλωσης και Ορθολογικής Χρήσης Αντιβιοτικών (ΟΕΚΟΧΑ) του Νος. Παίδων Αγλαία Κυριακού.

· 2021 Μέλος της Επιτροπής Συγγενών Καρδιοπαθειών Παίδωνκαι Ενηλίκων του Κεντρικού Συμβουλίου Υγείας (ΚΕ.Σ.Υ.)

· 2013 Εθνική εκπροσώπηση για θέματα προγεννητικής μέριμνας στον Οργανισμό Θεμελιωδών Δικαιωμάτων της Ευρωπαικής Ένωσης
· Μέλος και πρώην Επιστημονικά Υπεύθυνη της «Ανοιχτής Αγκαλιάς- Φίλοι Κοινωνικής Παιδιατρικής»

· Μέλος του Σωματείου ΠΝΟΗ – Φίλοι Εντατικής θεραπείας Παιδιού»

· Μέλος Επιστημονικού Συμβουλίου Συλλόγου Καρδιοπαθών Παιδιών «Η καρδιά του παιδιου»
· Μέλος Ελληνικής Νεογνολογικής Εταιρείας 

· Μέλος Ελληνικής Εταιρείας Περιγεννητικής Ιατρικής 

· Μέλος Ελληνικού Κολλεγίου Παιδιάτρων 

· Μέλος Ευρωπαικού Συμβουλίου Αναζωογόνησης ( ALSG, APLS Hellas)
· Μέλος Ιατρικού Συλλόγογου Αθηνών 

· Μέλος Ιατρικού Συλλόγογου Αγγλίας



	Εθελοντισμός



	· Ανοιχτή Αγκαλια Φίλοι Κοινωνικής Παιδιατρικής Πρόεδρος κ. Γιολάντα Βλάχου: Εθελοντική συμμετοχή σε εκστρατείες προληπτικής Παιδιατρικής και εκπαιδευτικές δράσεις επιμόρφωσης πολιτών από το 2008. Επίτιμο μέλος, πρώην Επιστημονικά Υπέυθυνη των εκστρατειών. 

· APLS Hellas: Συμμετοχή στην εκπαίδευση ιατρονοσηλευτικού προσωπικού και πολιτών στη Βασική Υποστήριξη της Ζωής από το 2008
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