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ΠΛΗΡΕΣ ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ 
ΑΘΑΝΑΣΟΥΛΑ ΕΛΕΝΗ 
Α. ΠΡΟΣΩΠΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ 

ΕΠΩΝΥΜΟ Αθανασούλα 

ΟΝΟΜΑ Ελένη 

ΑΡΙΘΜΟΣ ΑΔΤ ΑΚ601409 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΓΕΝΝΗΣΗΣ 10/03/1998  

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΚΑΤΟΙΚΙΑΣ Λεωνίδα Στάμου, Μαγούλα Αττικής, 19200 

ΤΗΛΕΦΩΝΟ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ 6982245579 

EMAIL ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ elenipersonalathanasoula@gmail.com  

 

Β. ΤΥΠΙΚΑ ΠΡΟΣΟΝΤΑ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

ΕΠΙΠΕΔΟ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

ΙΔΡΥΜΑ ΠΤΥΧΙΟ 
ΕΤΟΣ       

ΑΠΟΦΟΙΤΗΣΗΣ 

ΔΕΥΤΕΡΟΣ 
ΚΥΚΛΟΣ 
ΣΠΟΥΔΩΝ 

Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο 
– Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 

ΜΠΣ Επιστήμες της Αγωγής: Ειδική Αγωγή 
και Εκπαίδευση Ατόμων με Προβλήματα 
Προφορικού και Γραπτού λόγου 

Εν εξελίξει 

ΠΡΩΤΟΣ 
ΚΥΚΛΟΣ 
ΣΠΟΥΔΩΝ 

Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών 

Εκπαίδευσης και Αγωγής στην Προσχολική 
Ηλικία 

2021 

 

ΓΛΩΣΣΕΣ ΕΠΙΠΕΔΟ ΠΤΥΧΙΟ ΦΟΡΕΑΣ 

ΝΕΑ ΕΛΛΗΝΙΚΗ Native 

ΑΓΓΛΙΚΗ 

C2 ESB level 3 English Speaking Board (International) Ltd 

C1 
TOEIC Listening and Reading 
Test 820 score 

Educational Testing Service (ETS) Global BV 

B2 
Certificate of Competency in 

English 
The University of Michigan 

ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΗ B1 Classical Greek LanguageCert 

 
ΓΝΩΣΗ Η/Υ 

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΣΗ ΦΟΡΕΑΣ ΕΝΟΤΗΤΕΣ 

Cross Certified Computer User  
Basic 1 

Ελληνικό Ινστιτούτο  
Πιστοποιήσεων ΙΚΕ «ΕΛ.ΙΝ.Π.» 

Windows & Internet, Microsoft Office 2019 

Certified Computer User ACTA Α.Ε. 

Χρήση Η/Υ και Διαχείριση Αρχείων,  
Υπολογιστικά Φύλλα, Υπηρεσίες Διαδικτύου, 
Επεξεργασία Κειμένου, Βάσεις Δεδομένων, 

Παρουσιάσεις. 

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΕΠΙΜΟΡΦΩΣΗΣ ΚΑΙ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗΣ 

ΤΙΤΛΟΣ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗΣ ΦΟΡΕΑΣ ΩΡΕΣ 
ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ 
ΕΝΑΡΞΗΣ ΚΑΙ 

ΟΛΟΚΛΗΡΩΣΗΣ 

Διαπροσωπική και Περιβαλλοντική 
Συμβουλευτική 

Κέντρο Επιμόρφωσης και Δια Βίου Μάθησης 
Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής 

450 6/2023 – σήμερα 

Σχολική Ψυχολογία 
Κέντρο Επιμόρφωσης και Δια Βίου Μάθησης 
Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής 

450 
15/5/2023 –  
σήμερα 
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ΠΛΗΡΕΣ ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ 
ΑΘΑΝΑΣΟΥΛΑ ΕΛΕΝΗ 

Εφαρμοσμένη Σχολική Ψυχολογία 
Κέντρο Επιμόρφωσης και Δια Βίου Μάθησης Εθνικού 
και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών 

410 
16/01/2023 –  
σήμερα 

Σεξουαλική Διαπαιδαγώγηση Παιδιών και 
Εφήβων 

Κέντρο Επιμόρφωσης και Δια Βίου Μάθησης Εθνικού 
και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών 

400 
16/01/2023 –  
σήμερα 

Οργάνωση και Διοίκηση της Εκπαίδευσης Κέντρο Δια Βίου Μάθησης Πανεπιστημίου Πειραιά 500 
14/7/2023 –  
σήμερα 

Ειδική Αγωγή - Μαθησιακές Δυσκολίες: 
Εξειδίκευση στην αξιολόγηση  
με σταθμισμένα ψυχομετρικά εργαλεία:  
Detroit & ΛαΤω 

Κέντρο Επιμόρφωσης και Δια Βίου Μάθησης  
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 

700 
31/10/2022 –  
σήμερα 

Επιμόρφωση Εκπαιδευτικών στα  

Εργαστήρια Δεξιοτήτων 

Φίλοι του Μουσείου Εκπαίδευσης και της  
Συλλογής Αρβελέρ του Πανεπιστημίου Κρήτης 
(Μουσαίοι) 

400 
10/11/2022 –  

10/6/2023 

Ειδική Αγωγή και Σχολικός Εκφοβισμός / 
Θυματοποίηση 

Κέντρο Επιμόρφωσης και Δια Βίου Μάθησης Εθνικού 
και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών 

595 
12/9/2022 – 
17/4/2023 

Βασικές Αρχές Ψυχοθεραπείας – 

Συμβουλευτική Ψυχοθεραπεία 

Κέντρο Επιμόρφωσης και Δια Βίου Μάθησης Εθνικού 

και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών 
400 

12/9/2022 – 

17/4/2023 

Ειδική Αγωγή - Μαθησιακές Δυσκολίες: Από 
την εκπαιδευτική αξιολόγηση στην 
αποτελεσματική διδασκαλία 

Κέντρο Επιμόρφωσης και Δια Βίου Μάθησης  
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 

550 
24/6/2022 – 
27/3/2023 

Δεξιότητες Ψυχολόγου και Τεχνικές 
Ψυχοθεραπείας 

Κέντρο Δια Βίου Μάθησης Τσαούση 18 14/3/2023 

Αυτισμός: Κατανόηση, Εκπαίδευση Και 

Παρέμβαση 

Κέντρο Επιμόρφωσης και Δια Βίου Μάθησης  

Πανεπιστημίου Πατρών 
450 

13/6/2022 –  

13/3/2023 

Εκπαίδευση Συνοδών Παράλληλης Στήριξης Κέντρο Δια Βίου Μάθησης Easy Education 400 
31/10/2022 – 
3/2/2023 

Windows 10 and Microsoft Office 2019 
Κέντρο Επιμόρφωσης και Δια Βίου Μάθησης Εθνικού 
και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών 

140 
4/11/2022 –  
23/12/2022 

Διαχείριση τάξης, κρίσεων και συγκρούσεων 

στην εκπαίδευση 

Κέντρο Επιμόρφωσης και Δια Βίου Μάθησης Εθνικού 

και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών 
150 

9/2022 –  

11/2022 

Εκπαίδευση Εκπαιδευτικών: Γλωσσική και 
Ψυχοπαιδαγωγική Διαχείριση Πολύγλωσσων 

και Πολυπολιτισμικών Τάξεων 

Κέντρο Επιμόρφωσης και Δια Βίου Μάθησης Εθνικού 

και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών 
400 

21/12/2021 –  

30/9/2022 

Ειδική Αγωγή και Προαγωγή Ψυχικής Υγείας 
στο Σχολικό Περιβάλλον 

Κέντρο Επιμόρφωσης και Δια Βίου Μάθησης  
Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής 

450 
17/5/2021 –  
22/2/2022 

Προαγωγή Ψυχικής Υγείας Παιδιών και 
Εφήβων 

Κέντρο Επιμόρφωσης και Δια Βίου Μάθησης  
Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής 

450 
17/5/2021 –  
22/2/2022 

Εκπαίδευση 4.0 – Πώς να ξεχωρίσω ως 
εκπαιδευτικός στον 21ο αιώνα; 

Κέντρο Επιμόρφωσης και Δια Βίου Μάθησης  
Πανεπιστημίου Αιγαίου 

55 
14/3/2022 –  
17/4/2022 

Μαθησιακές Δυσκολίες και Αντιμετώπιση 
(Για Παιδιά) 

Κέντρο Δια Βίου Μάθησης Τσαούση 10 13/4/2021 

Παιδοψυχολογία και Διαχείριση Παιδιού 

για Όλους 
Κέντρο Δια Βίου Μάθησης Τσαούση 8:30 13/4/2021 

Επιμόρφωση εκπαιδευτικών/εκπαιδευτών/ 
ριών στην αξιοποίηση Αναδυόμενων 

Τεχνολογιών στην Επαγγελματική 
Εκπαίδευση και Κατάρτιση 

Κέντρο Επιμόρφωσης και Δια Βίου Μάθησης  

Πανεπιστημίου Αιγαίου 
220 

22/3/2021 –  

11/7/2021 

 
 
 

Διαθέσιμες δύο (2) ακαδημαϊκές συστατικές επιστολές, εφόσον ζητηθούν. 

 


