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ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ ΣΗΜΕΙΩΜΑ


	Ονοματεπώνυμο                                                          
	         :     Πλουμιστός Βαγγέλης

	Πατρώνυμο
Ημερομηνία Γέννησης                                      
	         :     Βασίλειος
         :     22 / 08 /1982

	Διεύθυνση κατοικίας                       
	         :    πλωτάρχου Χατζηκωνσταντή 2,  Φρεατίδα, Πειραιάς

	Τηλέφωνα επικοινωνίας                     
	         :    6992281982

	Οικογενειακή κατάσταση               
	         :    Έγγαμος


	E-mail
	         :    e.v.ploumistos@gmail.com



	
1.  ΣΠΟΥΔΕΣ

	· Απόφοιτος Ελληνογαλλικής σχολής Πειραιά "Αγιος Παύλος"
· Απόφοιτος Queen Margaret University, Bachelor of science in Physiotherapy
· Master of Science in Shipping managment, από το Alba business school – American University of Greece
· Διετής επιμόρφωση στο London School of Osteopathy, στο μετεκπαιδευτικό πρόγραμμα για φυσικοθεραπευτές
· Μετεκπαίδευση στην αλγολογια δια του βελονισμού στο Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής 
· Εξειδικευμένος φυσικοθεραπευτής στις δια χειρός τεχνικές, με μετεκπαίδευση στο 
Cyprus Institute of Orthopaedic Manual Therapy
· Eξειδικευμένος φυσικοθεραπευτής στο myofascial manual therapy, stecco method
· Eξειδικευμένος στη διαχείριση παθολογικών παρεκκλίσεων σπονδυλικής στήλης -
Schroth method 
· Master level Bowtech therapy practitioner
· Su Jok therapist (μέθοδος μικροβελονισμού άκρων)
· Health coach - EKΠΑ life coaching
· Εξειδίκευση στη θεραπευτική άσκηση, μέσω της μεθόδου clinical pilates - Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής


	
ΞΕΝΕΣ ΓΛΩΣΣΕΣ

Αγγλικά :            FIRST CERCIFICATE OF CAMBRIDGE

	Γαλλικά :            Sorbonne 1
Ισπανικά:            Πολύ καλό επίπεδο σε προφορικό και γραπτό λόγο


ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ  ΕΜΠΕΙΡΙΑ
· 06/2009 έως 02/2018:  Συνεργασία με γενική κλινική «Άγιος Κωνσταντίνος», Τρίκαλα.
· Από 07/2018 ιδιοκτήτης ινστιτούτου νευρομυοσκελετικής Υγείας και ολιστικών θεραπειών “Σεραπείον”, στον Πειραιά
· Από 03/2022 υπεύθυνος τομεα Νευροπαρακολουθησης σε εταιρεία ιατρικού υλικοτεχνικού εξοπλισμού. 
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