
ΛΑΖΑΡΙΔΟΥ ΑΣΗΜΟΥΛΑ 

 

 
Όλνκα παηέξα: ηέθαλνο 
Όλνκα κεηέξαο: Αξαβέιια 

Οηθνγελεηαθή θαηάζηαζε: έγγακε  
Σόπνο γέλλεζεο: Φιώξηλα 

Υξνλνινγία γέλλεζεο: 03/01/1982 

 
Γηεύζπλζε: Παύινπ Μειά 10 Ακύληαην, 53200 
Σειέθωλν: 6947020401, 23860 20199 

e-mail: asimlazaridou@gmail.com 
 

 

1999, Γενικό Λύκειο Αμςνηαίος, βαζκόο Απνιπηεξίνπ: 19 θαη 8/12. 
 

2004, Πηςσίο Οικονομικών Δπιζηημών Α.Π.Θ., θαηεύζπλζε 
Οηθνλνκηθήο ηωλ Δπηρεηξήζεωλ, βαζκόο: 7,31. 
 

2009, Πηςσίο ΠΜΣ (Msc) Δθαπμοζμένηρ Πληποθοπικήρ, εηδίθεπζεο 
πζηεκάηωλ Τπνινγηζηώλ ηνπ Παλεπηζηεκίνπ Μαθεδνλίαο, ηκήκα Κνδάλεο, 

βαζκόο 8, 69. 
Διπλωμαηική επγαζία με θέμα “Oι πποοπηικέρ ανάπηςξηρ ηος κλάδος ηηρ 
γοςνοποιίαρ”- οικονομεηπικό ςπόδειγμα, ςπεύθςνορ καθηγηηήρ: Δπιηζάκηρ 

Νικόλαορ 
 

2013, Πηςσίο ΠΜΣ (Msc) ημήμαηορ Σηπαηηγικήρ 
Φπημαηοοικονομικήρ Λογιζηικήρ και Φπημαηοοικονομικήρ Γιοίκηζηρ 
για ζηελέση επισειπήζευν, βαζκόο 8,00. 

Διπλωμαηική επγαζία με θέμα: “Εηαιπική Κοινωνική Εςθύνη και 
Χπημαηοοικονομική Επίδοζη”, ςπεύθςνορ καθηγηηήρ: Παπαδόποςλορ 

Δημήηπιορ. 
 
11/2015-6/2016, Πηζηνπνηεηηθό  ζην Πξόγξακκα Δηδίθεπζεο ζηελ 

πκβνπιεπηηθή θαη ηνλ Πξνζαλαηνιηζκό (ΠΔΣΥΠ), ΑΠΑΙΣΔ, Παξάξηεκα 
Κνδάλεο, βαζκόο 9,75 

 
2/2017, Πηζηνπνηεηηθό παξαθνινύζεζεο πξνγξάκκαηνο «Παιδαγυγικήρ 
και Γιδακηικήρ Δπάπκειαρ» ηνπ Παηδαγωγηθνύ Σκήκαηνο Γεκνηηθήο 

Δθπαίδεπζεο θαη Παλεπηζηεκίνπ Κξήηεο, Βαζκόο 9,80 
 

3/2017-ζήκεξα: Πιζηοποιημένη Δκπαιδεύηπια Δνηλίκυν ΔΟΠΠΔΠ, 
Κωδηθνί ΣΔΠ: 2511, 2519, 2721, Κωδ. Πηζηνπνίεζεο: ΔΒ 31133 
 

ΠΡΟΧΠΙΚΔ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΔ 

ΔΠΙΚΟΙΝΧΝΙΑ 

ΔΚΠΑΙΓΔΤΗ 

mailto:asimlazaridou@gmail.com


10/2021: θνίηεζε ζην Z’ εμάκελν ηνπ Παηδαγωγηθνύ Σκήκαηνο 
Νεπηαγωγώλ, Παλεπηζηήκην Γπηηθήο Μαθεδνλίαο  

 
2021: ΓΠΜΣ Δπιζηήμερ ηηρ αγυγήρ: Δθπαίδεπζε Δθπαηδεπηηθώλ ζε 

Καηλνηόκεο Πξνζεγγίζεηο ζηε Γηδαζθαιία θαη ηε Μάζεζε, Παλεπηζηήκην 
Γπηηθήο Μαθεδνλίαο  
 

 

9/2004-10/2006: Ιαηξηθόο Δπηζθέπηεο, Pfizer Hellas, Θεζ/λίθε θαη Γπηηθή 
Μαθεδνλία. 

 
12/2006-01/2007: Τπάιιεινο γξαθείνπ, Λνγηζηηθό γξαθείν «Γώγνο-

Καιιίλεο», Ακύληαην Φιώξηλαο. 
 
01/2007-04/2007: Δμωηεξηθόο ζπλεξγάηεο Οηθνλνκνιόγνο, Kέληξν 

Διιεληθήο Γνύλαο A.E., Καζηνξηά. 
 

5/2007-12/2011: Business Development Manager, Σκήκα Αλάπηπμεο, 
Ηealthworks A.Δ., Θεζζαινλίθε. 
 

10/2010-2/2011: Χξνκίζζηα θαζεγήηξηα ζην Γεκόζην ΙΔΚ Πηνιεκαΐδαο, 
Σκήκα Φπζηθνζεξαπείαο, Μάζεκα Αγγιηθά. 

 
11/2012-ζήκεξα: Δπηρεηξεκαηηθόο ύκβνπινο Γηαρείξηζεο, Διεύζεξνο 
Δπαγγεικαηίαο, Τπεξεζίεο Δθπαίδεπζεο,  Π. Μειά 10 , Ακύληαην 

 
8/2013-ζήκεξα: Έληαμε ζην Μεηξών Πηζηνπνηεκέλωλ Αμηνινγεηώλ γηα ηελ 

αμηνιόγεζε επελδπηηθώλ ζρεδίωλ ζηα πιαίζηα πξνγξακκάηωλ ΔΠΑ. 
 
6/2014-12/2018: Έληαμε ζην Μεηξών Ιδηωηώλ πλεξγαηώλ ΔΛ.ΣΑΣ. 

 
6/2014-ζήκεξα: Έληαμε ζην Μεηξών Πηζηνπνηεκέλωλ Αμηνινγεηώλ γηα 

επελδπηηθά ζρέδηα πνπ εληάζζνληαη ζηνλ Δπελδπηηθό Νόκν. 
 
11/2014-ζήκεξα: Έληαμε ζην Μεηξών πκβνύιωλ ηνπ έξγνπ 

«πκβνπιεπηηθή θαζνδήγεζε επηρεηξήζεωλ ζην πιαίζην ηεο πξνώζεζεο 
ηεο θαηλνηνκηθήο επηρεηξεκαηηθόηεηαο» από ηελ ΔΔΓΔ 

 
5/2016-ζήκεξα: εγγξαθή ζηνλ θαηάινγν πξνκεζεπηώλ θαη παξερόληωλ 
ππεξεζηώλ πξνο ηελ ΔΤΓ ΔΠΑλΔΚ γηα έξγα αμηνινγήζεωλ. 

 
9/2016-ζήκεξα: έληαμε ζην κεηξών εηζεγεηώλ ΟΑΔΓ ΛΑΔΚ, θωδηθόο 

εηζεγεηή: 60166 
 
9/12/2016- ζήκεξα: Έληαμε ζην Μεηξών πκβνύιωλ ηνπ έξγνπ  

«Καηάξηηζε, πηζηνπνίεζε θαη ζπκβνπιεπηηθή  κε ζηόρν ηελ ελδπλάκωζε 
ηωλ δεμηνηήηωλ αλέξγωλ λέωλ 18-24 εηώλ ζε εηδηθόηεηεο ηνπ ηνκέα ηνπ 

εμαγωγηθνύ εκπνξίνπ πξνϊόληωλ κε έκθαζε ζηνλ πξωηνγελή ηνκέα 
παξαγωγήο» από ηελ ΔΔΓΔ 

 

ΔΠΑΓΓΔΛΜΑΣΙΚΗ ΔΜΠΔΙΡΙΑ 



9/12/2016- ζήκεξα: Έληαμε ζην Μεηξών πκβνύιωλ ηνπ έξγνπ  
«Καηάξηηζε, πηζηνπνίεζε θαη ζπκβνπιεπηηθή  κε ζηόρν ηελ ελδπλάκωζε 

ηωλ δεμηνηήηωλ αλέξγωλ λέωλ 18-24 εηώλ ζε εηδηθόηεηεο ηνπ ηνκέα ηεο 
Δθνδηαζηηθήο Αιπζίδαο-Logistics » από ηελ ΔΔΓΔ 

 
18/12/2017-ζήκεξα: έληαμε ζην κεηξών ζπλεξγαηώλ ηνπ ΙΝΔ ΓΔΔ 
(Μ.Δ..ΙΝ.Δ) 

 
9/2017-6/2018 : Χξνκίζζηα εθπαηδεύηξηα ΓΙΔΚ Ακπληαίνπ & ΓΙΔΚ 

Φιώξηλαο, Οηθνλνκνιόγνο 
 
10/2018-ζήκεξα: Χξνκίζζηα εθπαηδεύηξηα ΓΙΔΚ Ακπληαίνπ ΓΙΔΚ Φιώξηλαο 

& ΓΙΔΚ Πηνιεκαΐδαο , Οηθνλνκνιόγνο 
 

 

2001-2003, Δηήζηεο δηεκεξίδεο «money show», 11 ώξεο, Σκήκα 
Οηθνλνκηθώλ Δπηζηεκώλ Α.Π.Θ., Θεζ/λίθε. 

 
8/11-10/11 2002, πλέδξην «Φλώπινα 1912-2002: Ιζηοπία –
Πολιηιζμόρ», Παηδαγωγηθή ρνιή Φιώξηλαο, Φιώξηλα. 

 
30/1-1/2 2004, Δπηζηεκνληθό πκπόζην «Πεπί Πόνηος», Κέληξν 

Πνληηαθώλ Μειεηώλ, Μέξηκλα Πνληίωλ Κπξηώλ, ύιινγνο Πνληίωλ 
Φνηηεηώλ θαη πνπδαζηώλ Θεζ/λίθεο, ωκαηείν Αγ. Γεώξγηνο 
Πεξηζηεξεώηαο, Δύμεηλνο Λέζρε Θεζ/λίθεο, Θεζ/λίθε. 

 
10/11/2011-12/12012: εκηλάξην Μησανογπαθημένηρ Λογιζηικήρ 120 

ωξώλ γηα επηρεηξήζεηο κε βηβιία Γ θαηεγνξίαο, εκηλάξην Φνξνινγηθήο 
Λνγηζηηθήο γηα επηρεηξήζεηο κε βηβιία Β΄ θαηεγνξίαο, Δξγαζηήξην 
Διεπζέξωλ πνπδώλ ΚΔΜΔ, Θεζζαινλίθε 

 
22/6/2013-23/6/2013: εκηλάξην Τεσνικού Αζθαλείαρ 10 ωξώλ, ΚΔΚ  

Γηαβαιθαληθό, Θεζζαινλίθε  
 
19/11/2014-19/05/2015: εκηλάξην εμεηδηθεπκέλεο επηκόξθωζεο 360 

ωξώλ κε αληηθείκελν «Δκπαίδεςζη ενηλίκυν: ανάπηςξη διδακηικών 
ικανοηήηυν», Πάληεην Παλεπηζηήκην Κνηλωληθώλ θαη Πνιηηηθώλ 

Δπηζηεκώλ, Αζήλα 
 
30-31/3/2016: Παξαθνινύζεζε Δπηζηεκνληθνύ πλεδξίνπ κε ζέκα 

«Οικοδομώνηαρ ηη ζςνεπγαζία και ηην αποδοσή ζηο ζσολείο», 
Πεξηθεξεηαθή Γηεύζπλζε Πξωηνβάζκηαο θαη Γεπηεξνβάζκηαο Δθπαίδεπζεο 

Γπηηθήο Μαθεδνλίαο, Κνδάλε. 
 
24-26/11/2016: Παξαθνινύζεζε ηξηήκεξνπ επηκνξθωηηθνύ ζεκηλαξίνπ κε 

ζέκα «Σςμβοςλεςηική Σηαδιοδπομίαρ  & Δπαγγελμαηικού 
Πποζαναηολιζμού» ηνπ Δ.Ο.Π.Π.Δ.Π, Κέληξν Euroguidance ηεο Διιάδαο, 

δηάξθεηαο 35 ωξώλ, Θεζζαινλίθε.  
 

ΤΝΔΥΗ ΚΑΣΑΡΣΙΗ 



16/10/2017-11/12/2017: Παξαθνινύζεζε επηκνξθωηηθνύ πξνγξάκκαηνο 
επαηζζεηνπνίεζεο κε ηίηιν «Ότειρ ηος Πποζθςγικού Φαινομένος», 

50 ωξώλ, ΔΑΠ 
 

13/12/2017:Παξαθνινύζεζε ζεκηλαξίνπ «Πποζβαζιμόηηηα ζηην 
εκπαίδεςζη και καηάπηιζη μεηά ηο ζσολείο», 40 ωξώλ, Σκήκα 
Φεθηαθώλ πζηεκάηωλ, Παλεπηζηήκην Πεηξαηώο 

 
13/11/2017-11/03/2018: Παξαθνινύζεζε ύληνκνπ Πξνγξάκκαηνο  

Δθπαίδεπζεο Δθπαηδεπηηθώλ & Δθπαηδεπηώλ Δλειίθωλ κε ηίηιν: 
«Ολοκληπυμένη Μεθοδολογία Γιδαζκαλίαρ-Πεπιεσόμενο Μάθηζηρ, 
εκπαιδεςηικέρ μέθοδοι και ςποκίνηζη,300 ωξώλ, Διιεληθό Αλνηρηό 

Παλεπηζηήκην (ΔΑΠ) 
 

11/12/2017-29/01/2018: Παξαθνινύζεζε Δθπαίδεπζεο κε αληηθείκελν 
«Μοςζειακέρ αθηγήζειρ, μελέηη Πεπίπηυζηρ: Μοςζείο Ιζηοπίαρ 
Πανεπιζηημίος Αθηνών», Δζληθό θαη Καπνδηζηξηαθό Παλεπηζηήκην 

Αζελώλ.  
 

30/4/2018-21/6/2018: Παξαθνινύζεζε πξνγξάκκαηνο Δπηκόξθωζεο 
«Διζαγυγή ζηην Διδική Αγυγή και Δκπαίδεςζη», 70 ωξώλ, Κέληξν 

Δπηκόξθωζεο θαη Γηα Βίνπ Μάζεζεο Παλεπηζηεκίνπ Ιωαλλίλωλ 
 
19/11/2018-21/12/2018: Παξαθνινύζεζε πξνγξάκκαηνο: 

«Βιοηοςπιζμόρ-Φύζη, Οικονομία και Καινοηιομία» 70ωξώλ, Γηεζλήο 
Οξγάλωζε Βηνπνιηηηθήο & ΝΠΓΓ Γήκνπ Ιεξάπεηξαο 

 
27/03/2020: Παξαθνινύζεζε επηκνξθωηηθνύ πξνγξάκκαηνο: «ΤΠΔ και 
εξ αποζηάζευρ εκπαίδεςζη: ειζαγυγικό πλαίζιο διδακηικήρ 

αξιοποίηζηρ», 3 ωξώλ, ΔΓΙΒΔΑ Παηδαγωγηθό Σκήκα Γεκνηηθήο 
Δθπαίδεπζεο  Παλεπηζηεκίνπ Κξήηεο 

 
01/09/2019-01/06/2020: Παξαθνινύζεζε επηκνξθωηηθνύ πξνγξάκκαηνο: 
«Δκπαίδεςζη-κοινυνία-ηέσνη: νέερ παιδαγυγικέρ πποζεγγίζειρ», 

330 ωξώλ, Παλεπηζηήκην Κξήηεο 
 

10/07-11/08/2020: Παξαθνινύζεζε επηκνξθωηηθνύ ζεκηλαξίνπ: «Δξ 
αποζηάζευρ ζσολική εκπαίδεςζη», 50 ωξώλ, Παλεπηζηήκην Αηγαίνπ 
 

18/05-19/12/2020: Παξαθνινύζεζε εηήζηνπ επηκνξθωηηθνύ ζεκηλαξίνπ 
«Δηήζιο Ππόγπαμμα Δπιμόπθυζηρ ζηη Διδική Αγυγή», 450 ωξώλ, 

Παλεπηζηήκην Ιωαλλίλωλ 

 
Αγγλικά,  
(1998) 

First Certificate in English (FCE), University Of Cambridge.  
(2003) 

Certificate in Advanced English (CAE), University Of Cambridge.  
(2010) 

Certificate in Proficiency English (CPE), University of Michigan 

ΞΔΝΔ ΓΛΧΔ 



 
Ιηαλικά,  

(2017) Δπίπεδν Γλώζεο Α2 
  

Γεξκαληθά, Δθκάζεζε ζηηο ηάμεηο Γπκλαζίνπ θαη Λπθείνπ 

 
Γλώζε θαη ρξήζε Η/Τ ζε πεξηβάιινλ MS Windows, πξνγξάκκαηα: Word, 
Excel, Internet. Πηζηνπνηεηηθό ηεο Vellumn Global Educational Services. 

Γεκηνπξγία βάζεωλ δεδνκέλωλ, γιώζζα πξνγξακκαηηζκνύ C++, γλώζε 
ζηαηηζηηθώλ παθέηωλ SPSS, E-views, Mathematica  

 
Γίπιωκα νδήγεζεο Ι.Υ. απηνθηλήηνπ Β΄ θαηαγνξίαο (26/08/2002) 

 

1994-1999, Αξηζηεία πξνόδνπ ζε όιεο ηηο ηάμεηο Γπκλαζίνπ θαη Λπθείνπ. 
 
1996-1997, 1ε ζέζε ζε Ννκαξρηαθνύο ζρνιηθνύο αγώλεο Ν. Φιώξηλαο ζην 

αγώληζκα ηωλ 100 κ. 
 

1999, 2ε ζέζε ζε Ννκαξρηαθνύο ζρνιηθνύο αγώλεο Ν. Φιώξηλαο ζην βόιεϊ. 
 
2002, Τπνηξνθία γηα άξηζηε επίδνζε ζην 1ν έηνο ζπνπδώλ, Ίδξπκα 

Καζηαλίδε. 
 

2004, Τπνηξνθία γηα άξηζηε επίδνζε ζην 2ν έηνο ζπνπδώλ, ΙΚΤ. 
 
2009, Τπνηξνθίεο επίδνζεο Β θαη Γ εμακήλνπ ζην ΠΜ Δθαξκνζκέλεο 

Πιεξνθνξηθήο. 

 
2001-2002, Δηδηθή Γξακκαηέαο πιιόγνπ Πνληίωλ Φνηηεηώλ θαη 

πνπδαζηώλ Θεζ/λίθεο. 
 

2002-2003, Γεληθή  Γξακκαηέαο πιιόγνπ Πνληίωλ Φνηηεηώλ θαη 
πνπδαζηώλ Θεζ/λίθεο. 
 

2003-2004, Πξόεδξνο πιιόγνπ Πνληίωλ Φνηηεηώλ θαη πνπδαζηώλ 
Θεζ/λίθεο. 

 
2003-2004, Αλαπιεξωκαηηθό κέινο ηνπ Γ.. ηνπ Κέληξνπ Πνληηαθώλ 
Μειεηώλ.  

 

1994-1998, Μέινο νκάδαο ζηίβνπ, Φ.. Αξίωλ Πηνιεκαΐδαο. 
 

1994-1996, Μέινο εξαζηηερληθήο νκάδαο βόιεϊ, Πηνιεκαΐδα. 
 

ΑΛΛΔ ΓΝΧΔΙ 

ΓΙΑΚΡΙΔΙ 

ΚΟΙΝΧΝΙΚΔ ΓΡΑΣΗΡΙΟΣΗΣΔ 

ΑΥΟΛΙΔ ΚΑΙ ΔΝΓΙΑΦΔΡΟΝΣΑ 



2000-2002, Μέινο νκάδαο ζηίβνπ ηνπ Παλειιήληνπ Γπκλαζηηθνύ 
πιιόγνπ. 

 

Γηαζέζηκεο εθόζνλ δεηεζνύλ 
 

 
 
 

 

ΤΣΑΣΙΚΔ ΔΠΙΣΟΛΔ 


