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Σουλτάνα Ι. Χρήστου

Ημερομηνία Γέννησης:
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Διεύθυνση κατοικίας:
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ΤΚ: 15562 

Κινητό Τηλέφωνο:
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Διεύθυνση E-mail:




ninachristou@yahoo.gr
Οικογενειακή Κατάσταση:



Άγαμη

2. ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ

Πτυχίο Ιατρικής
1997-2003   


Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Πατρών
Ημερομηνία αποφοίτησης
  

3/10/2003

Βαθμός πτυχίου   



‘Καλώς’

Μετεκπαιδευτικά  προγράμματα
07/2004

Σεμινάριο Βασικής Υποστήριξης Ζωής (BLS)
11/2006

Investigator Training Program Workshop
06/2007

Medically speaking Program: 

“Medical Writing for Excellence: Focus on Manuscripts and Posters”
03/2008

Investigator Training Program Workshop
09/2021-

Ετήσιο Σεμινάριο Ιατρικού  Βελονισμού (Acuscience)

Μετεκπαιδευτικά προγράμματα σχετικά με το Σακχαρώδη Διαβήτη

16/02/2005
Εκπαιδευτικές Ημερίδες Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας «Γ. Παπαδάκης»
Κλινικό φροντιστήριο με θέμα «Ινσουλίνη Glargine: Η σύγχρονη στρατηγική στην ινσουλινοθεραπεία στου Σακχαρώδους Διαβήτη τύπου 2»

 Κλινικό φροντιστήριο με θέμα «Επαναπροσδιορίζοντας τη θεραπευτική στρατηγική στο Σακχαρώδη Διαβήτη τύπου 2»

22/11/2010-26/11/2010

Ετήσια Μετεκπαιδευτικά Μαθήματα στο Σακχαρώδη Διαβήτη
28/11/2011-02/12/2011

Ετήσια Μετεκπαιδευτικά Μαθήματα στο Σακχαρώδη Διαβήτη

26/11/2012-30/11/2012

Ετήσια Μετεκπαιδευτικά Μαθήματα στο Σακχαρώδη Διαβήτη

02/2012-06/2012

Εκπαιδευτικά σεμινάρια στο Σακχαρώδη Διαβήτη

3. ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ
01/01/2022-
Ιδιωτικό Νοσοκομείο “Metropolitan General”
Εξωτερική συνεργάτης ως ειδική παθολόγος

Μόνιμη συνεργάτης Ογκολογικής Κλινικής, Διευθύντρια: Πλοιαρχοπούλου Κυριακή
01/06/2018-31/12/2021
Ιδιωτικό Νοσοκομείο «Ευρωκλινική Αθηνών»

Εξωτερική συνεργάτης ως ειδική παθολόγος

Μόνιμη συνεργάτης Ογκολογικής Κλινικής, Διευθύντρια: Πλοιαρχοπούλου Κυριακή

08/2017-

Συνεργαζόμενη ιατρός παθολόγος Πολυϊατρείου «Πράξις Υγείας» Παλαιολόγου 83, Χαλάνδρι

01/04/2014-01/05/18

Επιστημονική συνεργάτης Γ’ Πανεπιστημιακής Παθολογικής Κλινικής  ΓΝΝΘΑ «Σωτηρία», Ογκολογικό τμήμα και Παθολογική Κλινική

Διευθυντής: Καθηγητής Κωνσταντίνος Συρίγος

22/01/2014

Λήψη ιατρικής ειδικότητας Παθολογίας

03/2011-03/2014

Διαβητολογικό Ιατρείο ΄Β Παθολογικής Κλινικής «ΓΝΑ Γ. Γεννηματάς»

Διευθυντής: Απόστολος Τόλης

30/04/2009-31/03/2014

Νοσοκομείο «ΓΝΑ Γ. Γεννηματάς», ΄Β Παθολογική Κλινική

Ειδικευόμενη Παθολογίας,  Διευθύντρια: Τουλιάτου Αικατερίνη

10/ 2006 – 04/ 2009

Επιστημονική συνεργάτης τμήματος κλινικών ερευνητικών μελετών 

Συμμετοχή ως sub-investigator σε διεθνείς και local μελέτες

Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου, Παθολογική-Ογκολογική Κλινική

Διευθυντής: Καθηγητής Βασίλειος Γεωργούλιας
05/2006- 03/2009

Ιδιωτικό Ιατρικό Κέντρο: Cretan Medicare, Χερσόνησος, Ηράκλειο Κρήτης

Διευθυντής: Δημήτριος Μπάτσης

04/2005-10/2005

Ιδιωτικό Ιατρικό Κέντρο: Cretan Medicare, Σταλίδα, Ηράκλειο Κρήτης

Διευθυντής: Αθανάσιος Διαμαντάκης

04/2004-04/2005

Υπηρεσία υπαίθρου: Περιφερειακό Ιατρείο Κριτσάς, Άγιος Νικόλαος Λασιθίου

Εφημερίες στο Κέντρο Υγείας  Τζερμιάδου, Λασίθι Κρήτης

Διευθύντρια: Αικατερίνη Καμπιτάκη
01/2004-04/2004

Τρίμηνη εκπαίδευση στα πλαίσια υπηρεσίας υπαίθρου

Νοσοκομείο: Γενικό Νοσοκομείο Αγίου Νικολάου, Λασίθι Κρήτης

1/08/2001-15/08/2001

Εθελοντικές Ιατρικές Υπηρεσίες στο Νομαρχιακό Γενικό Νοσοκομείο Κυθήρων “Τριφύλλιο”, Διευθυντής: Πέτρος Μαριάτος

4. ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΣΥΝΕΔΡΙΑ-POSTERS-ORAL PRESENTATIONS-ΣΥΓΓΡΑΦΙΚΟ ΕΡΓΟ

Ef. Gougourela, E. Bounialetos, A. Filippidis, G. Manolarakis, Ev. Gougourela, S. Christou, C. Lionis.

Adjustment of blood glucose and cholesterol levels in diabetics Type II

11th Conference of the European Society of General Practice/Family Medicine, WONCA EUROPE 2005, Kos Island, Greece, 3-7/9/2005

K. Mathianaki, E. Bounialetos, S. Christou, A. Kabitaki,
Study of Obesity in Childhood in an agricultural rural area of Crete.

43rd  Panhellenic Paediatric Conference, Kos Island, 2005 

Ε.-Κ. Βέτσικα, Γ. Κονσολάκης, Δ. Αγγουράκη, Ε. Παπαδημητράκη, Σ. Χρήστου, Ε. Μπολονάκη, Α. Κωτσάκης, Κ. Κοσματόπουλος, Β. Γεωργούλιας, Δ. Μαυρουδής
Μέτρηση της ανοσιακής απάντησης σε ασθενείς με καρκίνο κατόπιν χορήγησης του θεραπευτικού εμβολίου της τελομεράσης (ΤΕΡΤ) Vx-001

14ο  Πανελλήνιο Συνέδριο Κλινικής Ογκολογίας, Αθήνα, 8-13 Μαϊου 2008
E.K Vetsika, G. Konsolakis, E. Bolonaki, A. Kotsakis, E. Papadimitraki, S. Christou, M. Drogaris, D. Aggouraki, J. Menez-Jame, K. Kosmatopoulos, V. Georgoulias and D. Mavroudis.
Immune responses in cancer patients after vaccination with the therapeutic telomerase-specific vaccine Vx-001.

AACR Annual meeting 2008, San Diego, California, April 12-16 2008
A. Kotsakis, K. Vetsika, S. Christou, M. Drogaris, N. Pantazopoulos, D. Aggouraki, G. Konsolakis, K. Kosmatopoulos, D. Mavroudis, V. Georgoulias
Clinical and immunologic response f patients with advanced solid tumors vaccinated with an optimised cryptic hTERT peptid (Vx-001)

ASCO Annual meeting 2008, Chicago, 30 Mai - 03 June 2008
E.K. Vetsika, D. Aggouraki, G. Konsolakis, A. Kotsakis, E. Papadimitraki, S. Christou, K. Kosmatopoulos, V. Georgoulias, D. Mavroudis
Immune response assessment in cancer patients vaccinated with Vx-001 vaccine 

Recent Advances in Cancer Immunotherapy with an Emphasis on Vaccines, Athens 09-11 October 2008
Α. Κωτσάκης, Σ. Χρήστου, Κ. Βέτσικα, Μ. Δρογγάρης, Ν. Πανταζόπουλος, Δ. Αγγουράκη, Γ. Κονσολάκης, Κ. Κοσματόπουλος, Δ. Μαυρουδής, Β. Γεωργούλιας.
Η ανοσολογική και κλινική απάντηση ασθενών με προχωρημένους συμπαγείς όγκους που έχουν εμβολιασθεί με το τροποποιημένο κρυπτικό  hTERT πεπτίδιο (Vx-001)

15o Πανελλήνιο Συνέδριο Κλινικής Ογκολογίας, Αθήνα, 26-28 Μαρτίου 2009

Α. Κωτσάκης, Σ. Χρήστου, Ε.Κ. Βέτσικα, Μ. Δρογγάρης, Ν. Πανταζόπουλος, Δ. Αγγουράκη, Γ. Κονσολάκης, Κ. Κοσματόπουλος, Δ. Μαυρουδής, Β. Γεωργούλιας
Η ανοσολογική και κλινική απάντηση ασθενών με προχωρημένους συμπαγείς όγκους που έχουν εμβολιασθεί με το τροποποιημένο κρυπτικό hTERT πεπτίδιο (Vx-001)
Updates in Lung and Head and Neck Cancers, Μύκονος, 07-10 Μαϊου 2009
Α. Kotsakis, E.K. Vetsika, D. Aggouraki, S. Christou, D. Hatzidaki, D. Mavroudis, V. Georgoulias
Clinical and immunological response of patients with advanced Non Small Cell Lung Cancer (NSCLC) vaccinated with an optimized cryptic hTERT peptide (Vx-001)

Advances and Perspectives in thoracic and upper aerodigestive malignancies,

10-13 March 2011 Athens
Α. Xilomenos, P. Pliatsika, S. Christou, S. Koliva, C. Giannakakos, D.Panagiotopoulou, A. Tolis
Fever, hemiparesis and aphasia presenting as the initial symptoms of neurosarcoidosis. A case report.

10th Congress of the European Federation of  Internal Medicine -17th Panhellenic Congress of Internal Medicine, Athens 05-08 October 2011

Βαρνάβας Π. , Χρήστου Σ. , Γκάτσης Η. , Ζαμπέλης Κ. , Κωλέττη Β. , Ξυλωμένος Α. 

Παθολογική Κλινική ΓΝ Μεσολογγίου, Παθολογική Κλινική ΓΝ Αγρινίου, Β΄ Παθολογική Κλινική ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»
Φλεγμονή επιπλοϊκής απόφυσης σιγμοειδούς . Μια σπάνια αιτία εντοπισμένου κοιλιακού άλγους που μιμείται εικόνα οξείας κοιλίας.

1ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γενικής Χειρουργικής, Θεσσαλονίκη 25-27 Μαϊου 2012

Χρήστου Σουλτάνα
«Η νοσολογία του χρήστη ενδοφλέβιων ουσιών»

8ο Συνέδριο Ογκολογίας στην Πρωτοβάθμια περίθαλψη με θέμα «Πρόσβαση ευπαθών ομάδων πληθυσμού σε υπηρεσίες υγείας»,  28-29 Νοεμβρίου 2014 Αθήνα

Χρήστου Σουλτάνα
«Θρόμβωση και καρκίνος»

5ο Συνέδριο «Ο ογκολογικός ασθενής στην καθ΄ημέρα πράξη»

16-18 Οκτωβρίου 2015, Πόρτο Χέλι

Χρήστου Σουλτάνα
Ίκτερος: Σημειολογία και διαφορική διάγνωση

Ασκίτης: Σημειολογία και διαφορική διάγνωση

«Κλινικές ασκήσεις στην παθολογία» 

Σημειολογία, Νοσολογία, Διαφορική διαγνωστική 

Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Ιατρική Σχολή, Γ΄ Παθολογική Κλινική 2016

5. ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΕΡΓΟ
04/2014-05/2018: Εκπαιδεύτρια προπτυχιακών τεταρτοετών και εκτοετών φοιτητών Ιατρικής Σχολής Αθηνών Γ’ Πανεπιστημιακής Παθολογικής Κλινικής Νοσοκομείου «Η Σωτηρία»

08/10/2007-30/06/2008

Εκπαιδεύτρια στο Ινστιτούτο Επαγγελματικής Κατάρτισης (ΙΕΚ) Ηρακλείου στα μαθήματα Νοσηλευτικής Τραυματιολογίας και Πρώτες Βοήθειες-Αναισθησιολογίας

6. ΞΕΝΕΣ ΓΛΩΣΣΕΣ

· Αγγλικά

· Γαλλικά
