
                                                                                                                                        

                                                                                                                                                                  

ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ  ΣΗΜΕΙΩΜΑ 

                                            

ΠΡΟΣΩΠΙΚΑ  ΣΤΟΙΧΕΙΑ 
 

Όνομα:                                  Ευθυμία Ασφή 

Επάγγελμα:                          Νηπιαγωγός - Ειδική Παιδαγωγός     

                                               Πιστοποιημένη εκπαιδεύτρια ενηλίκων (EOΠΠΕΠ: EB 33081) 

Τηλέφωνο επικοινωνίας:    6975703023 

E-mail:                                   efthymiasfi@yahoo.co.uk 

Αναγνώριση ισοτιμίας και αντιστοιχίας τίτλων σπουδών ως προς τα απονεμόμενα 

πτυχία από τα Παιδαγωγικά Τμήματα Νηπιαγωγών των Ελληνικών Ανωτάτων 

Εκπαιδευτικών Ιδρυμάτων. ΔΟΑΤΑΠ Αριθμός Πράξης 25 3-29/2007. 

 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 
 

▪ 10/2020 – σήμερα   ΜΕd Ειδική Αγωγή και Εκπαίδευση Ατόμων με 

Προβλήματα Προφορικού και Γραπτού Λόγου    

ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΑNΟΙΧΤΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ, ΠΑΤΡΑ 
 

▪ 01/2014 – 09/2016   ΜΑ in Special Educational Needs with Distinction   

Εξ αποστάσεως μεταπτυχιακό στις Ειδικές Εκπαιδευτικές Ανάγκες με βαθμό «Άριστα»  

LIVERPOOL JOHN MOORΕS, UNIVERSITY, UK  

-Μαθήματα ειδίκευσης: Δυσλεξία, ΔΕΠΥ, Δυσπραξία, Γενικές μαθησιακές δυσκολίες, 

Αυτισμός, Προβλήματα συμπεριφοράς και κοινωνικοποίησης και Συναισθηματικές 

διαταραχές. 
 

▪ 10/2004 - 03/2006   ΜΑ in Early Years Education   

Μεταπτυχιακό στην Προσχολική Εκπαίδευση και στην Εκπαίδευση των Πρώτων Τάξεων 

του Δημοτικού 

INSTITUTE OF EDUCATION, UNIVERSITY OF LONDON, UK 

 -Μαθήματα ειδίκευσης: Σχεδιασμός εκπαιδευτικών προγραμμάτων, σύγχρονες τεχνικές 

διδασκαλίας, το παιχνίδι ως μέσο μάθησης, πρώτη γραφή και ανάγνωση και το 

management στην εκπαίδευση.    
 

▪ 09/2001 - 06/2004   BA in Early Childhood Studies    

Πτυχίο Νηπιαγωγού, σειρά αποφοίτησης: 5η με βαθμό 2:1 

UNIVERSITY OF SURREY, UK 



                                                                                                                                        

                                                                                                                                                                  

  

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ  ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ 
 

▪ 11/2013 – σήμερα   ΙΝΣΤΙΤΟΥΤA ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗΣ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗΣ (IEK),  ΑΓΙΟΥ 

ΣΤΕΦΑΝΟΥ, AΜΑΡΟΥΣΙΟΥ, ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΩΝ, ΓΑΛΑΤΣΙΟΥ, ΔΑΦΝΗΣ – ΥΜΗΤΤΟΥ, 

ΕΛΕΥΣΙΝΑΣ, ΜΑΝΔΡΑΣ – ΕΙΔΥΛΛΙΑΣ, ΜΕΤΑΜΟΡΦΩΣΗΣ, ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ, ΚΑΙ 

ΧΑΛΑΝΔΡΙΟΥ  

Καθηγήτρια σε τμήματα Βοηθών Βρεφονηπιοκόμων (3.574 ώρες διδασκαλίας) 

- Διδασκαλία Θεωρητικών και Εργαστηριακών Μαθημάτων: Παιδαγωγική - 

Νηπιαγωγική, Παιδική Λογοτεχνία, Παιδιά με Μαθησιακές Δυσκολίες και 

Διαταραχές Λόγου, Παιχνίδι - Θεατρικό Παιχνίδι, Τεχνικά, Εικαστικά και 

Κουκλοθέατρο - Θέατρο Σκιών 

- Επίβλεψη Πρακτικών Ασκήσεων σε Βρεφονηπιακούς Σταθμούς 

- Οργάνωση Εκπαιδευτικών Επισκέψεων σε χώρους Παιδικής Προστασίας (Κέντρο 

Βρεφών «Η Μητέρα») και χώρους Εκπαίδευσης και Πολιτισμού (Μουσείο Ελληνικής 

Παιδικής Τέχνης)   
 

▪ 09/2008 – 08/2012   ΕΛΛΗΝΟΓΑΛΛΙΚΗ ΣΧΟΛΗ «ΑΓΙΟΣ ΙΩΣΗΦ», ΠΕΥΚΗ  

Δασκάλα Α’ τάξης Δημοτικού  

Μέλος της ομάδας αξιολόγησης και υποστήριξης μαθητών με μαθησιακές δυσκολίες 

και μαθητών με προβλήματα συμπεριφοράς και επικοινωνίας 
 

▪ 09/2007 – 08/2008   ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΡΙΑ «ΜΑΝΕΣΗ», ΗΡΑΚΛΕΙΟ ΑΤΤΙΚΗΣ  

Δασκάλα Α’ τάξης Δημοτικού 
 

▪ 01/2007 – 03/2007   ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΡΙΑ «ΚΩΣΤΕΑ – ΓΕΙΤΟΝΑ», ΠΑΛΛΗΝΗ  

Μέλος της Ομάδας Σχεδιασμού Εκπαιδευτικών Προγραμμάτων του Νηπιαγωγείου 
   

▪ 09/2002 – 07/2006   ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΑΓΙΑΣ ΣΟΦΙΑΣ, ΛΟΝΔΙΝΟΥ  

09/2005 - 07/2006    Νηπιαγωγός - Υπεύθυνη Νηπιαγωγείου και Προνηπιαγωγείου 

09/2004 - 07/2005    Δασκάλα Α’ τάξης Δημοτικού    

09/2002 - 07/2004    Βοηθός Νηπιαγωγού 

 

 
ΣΥΓΓΡΑΦΗ  ΒΙΒΛΙΟ-ΤΕΤΡΑΔΙΟΥ 
 

Τίτλος: Γερά δόντια, φωτεινό χαμόγελο! (Στοματική Υγιεινή, κείμενο – δραστηριότητες)  
 

Σχολική έκδοση  

 



                                                                                                                                        

                                                                                                                                                                  

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΣΕΙΣ 
  

▪ Βεβαίωση πιστοποίησης για τη χορήγηση και βαθμολόγηση του ψυχομετρικού 

εργαλείου «Λογόμετρο» - Αξιολόγηση προφορικού λόγου παιδιών 4-7 ετών 

ΜΟΥΖΑΚΗ, ΡΑΛΛΗ, ΑΝΤΩΝΙΟΥ, ΔΙΑΜΑΝΤΗ & ΠΑΠΑΙΩΑΝΝΟΥ (29/04/2021)   
 

▪ Πιστοποιητικό γνώσης της γραφής και της ανάγνωσης Tυφλών Braille  

KΕΝΤΡΟ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΚΑΙ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ ΤΥΦΛΩΝ, ΚΑΛΛΙΘΕΑ (24/01/2020)   
 

▪ Πιστοποιητικό HANEN «Teacher Talk» (Η γλώσσα του δασκάλου)  

THE HANEN CENTER, TORONTO, CANADA σε συνεργασία με το  

ΕΘΝΙΚΟ ΚΑΙ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΑΚΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΑΘΗΝΩΝ (06/01/2020) 
 

▪ Βεβαίωση επάρκειας για τη χορήγηση, τη βαθμολόγηση και την 

ψυχοπαιδαγωγική ερμηνεία των αποτελεσμάτων του Αθηνά Τεστ - Διάγνωσης 

Δυσκολιών Μάθησης    

ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΟΠΟΥΛΟΣ, Ι. Ν. KAI ΠΑΡΑΣΚΕΥΟΠΟΥΛΟΥ, Π. Ι. (25/05/2011) 

 
 

ΕΠΙΜΟΡΦΩΣΗ 
 

▪ 11/2012 – 05/2013   Εκπαιδευτική Ψυχολογία  

(Εξ αποστάσεως πρόγραμμα εκπαίδευσης 112 ωρών)   

ΕΘΝΙΚΟ ΚΑΙ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΑΚΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΑΘΗΝΩΝ  

 

▪ 10/2012 – 02/2013   Μαθησιακές Δυσκολίες – Δυσλεξία  

(Εξ αποστάσεως πρόγραμμα εκπαίδευσης 66 ωρών)   

ΕΘΝΙΚΟ ΚΑΙ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΑΚΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΑΘΗΝΩΝ  

▪ 07/2011 Introduction to Counselling  

(Διά ζώσης σεμινάριο στη συμβουλευτική, 20 ωρών)  

ROEHAMPTON UNIVERSITY, LONDON  

▪ 07/2009   Play Therapy    

(Διά ζώσης σεμινάριο στην παιγνιοθεραπεία, 28 ωρών)  

ROEHAMPTON UNIVERSITY, LONDON 

 

ΞΕΝΗ  ΓΛΩΣΣΑ ΚΑΙ ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ  ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗΣ 
 

Αγγλικά:   The University of Michigan Certificate of Proficiency in English   (03/2001) 
 

Η/Υ:   ECDL Profile Certificate   (07/2014) 


