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Βιογραφικό Σηµείωµα 
 

Προσωπικές πληροφορίες  
 

Ονοµατεπώνυµo              Σπανού Μαρία 
Διεύθυνση                                Αγίου Γερασίµου 21Β, 15126, Μαρούσι, Αθηνα, Ελλάδα 
Τηλέφωνα     +(30)6947044805, 2121059839     
E-mail                                                m.spanou@aol.com 
Υπηκοότητα                                Ελληνική-Αµερικάνικη 
Ηµεροµηνία Γέννησης                 23/09/1980 
 

Εργασιακή εµπειρία  
Ηµεροµηνίες                                01/09/2017 – παρόν 
Θέση εργασίας                                Παν.Υπότροφος Παιδονευρολογίας 
Κύριες δραστηριότητες και ευθύνες      Συµµετοχή στις εργασίες του παιδονευρολογικού τµήµατος (επισκέψεις, εξωτερικά 
                                                ιατρεία, αντιµετώπιση ευρέος φάσµατος νευρολογικών νοσηµάτων. Υπεύθυνη στην  
    οργάνωση και λειτουργία του Ιατρείου Νευρογενετικών νοσηµάτων. 
Όνοµα και διεύθυνση εργοδότη            3η Παιδιατρική Κλινική, Παν. Νοσοκοµείο Αττικόν, Ρίµινι 1, 12462, Χαιδάρι, Αθήνα 
 

Ηµεροµηνίες                                14/02/2017 – παρόν 
Θέση εργασίας                                Παιδίατρος, µερικής απασχόλησης 
Κύριες δραστηριότητες και ευθύνες      Εξέταση παιδιών και ενηλίκων 
Όνοµα και διεύθυνση εργοδότη            Εταιρεία Προστασίας Σπαστικών, Μ.Γερουλάνου 117, 16452, Αργυρούπολη 
 

Ηµεροµηνίες                                1/12/2016 – 31/8/2017 
Θέση εργασίας                                Επιστηµονικός συνεργάτης Παιδονευρολογικού τµήµατος 
Κύριες δραστηριότητες και ευθύνες      Παρακολούθηση εργασιών του τµήµατος 
Όνοµα και διεύθυνση εργοδότη            3η Παιδιατρική Κλινική, Παν. Νοσοκοµείο Αττικόν, Ρίµινι 1, 12462, Χαιδάρι, Αθήνα 
 

Ηµεροµηνίες                                11/02/2016 – παρόν 
Θέση εργασίας                                Έκτακτη εργασία (Locums) σε Παιδιατρική και Νεογνολογία 
Κύριες δραστηριότητες και ευθύνες Πλήρης συµµετοχή στις εργασίες της κλινικής  
Όνοµα και διεύθυνση εργοδότη            Royal Oldham Hospital-Rochdale Rd, Oldham, OL1 2JH, Manchester 

                               Holt Medical Recruitment UK, Medical Agency 
Ηµεροµηνίες                                02/2016 – 5/2016 
Θέση εργασίας                                Αµισθί παρακολούθηση στην Παιδιατρική Νευρολογία 
Κύριες δραστηριότητες και ευθύνες Παρακολούθηση επισκέψεων, εξωτερικων ιατρείων,  MDTs 
Όνοµα και διεύθυνση εργοδότη            Dep. of Paediatric Neurology, RMCHospital, Oxford Road, Manchester, M13 9WL 
 

Ηµεροµηνίες                                2/09/2015 – 22/12/2015 
Θέση εργασίας                                Αµισθί παρακολούθηση στην Παιδιατρική Νευρολογία 
Κύριες δραστηριότητες και ευθύνες Παρακολούθηση εργασιών του Νευρολογικού τµήµατος (εξ.ιατρεία, επισκέψεις) 
Όνοµα και διεύθυνση εργοδότη            3η Παιδιατρική Κλινική, Παν. Νοσοκοµείο Αττικόν, Ρίµινι 1, 12462, Χαιδάρι, Αθήνα  
 

Ηµεροµηνίες                                24/03/2014 – 1/9/2015 
Θέση εργασίας                                Ειδίκευση στην Παιδιατρική 
Κύριες δραστηριότητες και ευθύνες Συµµετοχή στις εργασίες κλινικής και κάλυψη εφηµεριών τµήµατος. 
Όνοµα και διεύθυνση εργοδότη            3η Παιδιατρική Κλινική, Παν. Νοσοκοµείο Αττικόν, Ρίµινι 1, 12462, Χαιδάρι, Αθήνα  
 

Ηµεροµηνίες                                07/2013 – 3/2014 
Θέση εργασίας                                Άδεια µητρότητας 
 

Ηµεροµηνίες                                04/2013 – 06/2013 
Θέση εργασίας                                Έκτακτη εργασία (Locums) σε ΜΕΝΝΝ 
Κύριες δραστηριότητες και ευθύνες ΜΕΝΝ επ. 3, αντιµετώπιση νεογνών µε ποικίλα προβλήµατα υγείας 
Όνοµα και διεύθυνση εργοδότη            Locum Bank, New Cross Hospital NHS, Wolverhampton, WV10 0QP, UK 
 

Ηµεροµηνίες                                03/2012 – 03/2013 
Θέση εργασίας                                Clinical Fellow in Neonates  
Κύριες δραστηριότητες και ευθύνες ΜΕΝΝ επ. 3, αντιµετώπιση νεογνών µε ποικίλα προβλήµατα υγείας 
Όνοµα και διεύθυνση εργοδότη            New Cross Hospital, Wolverhampton, West Midlands, WV10 0QP, UK 
Ηµεροµηνίες                                10/2011 – 02/2012 
Θέση εργασίας                                Αµισθί παρακολούθηση στην Κλινική Γενετική 
Κύριες δραστηριότητες και ευθύνες Εξέταση ασθενών και συµµετοχή στη διάγνωση και αντιµετώπιση γενετικών νόσων. 
Όνοµα και διεύθυνση εργοδότη            Νοσοκοµείο Αρχιεπίσκοπος Μακάριος ΙΙΙ, 6 Κοριτσάς, 1474, Λευκωσία, Κύπρος 
Ηµεροµηνίες                                01/2009 – 10/2011 
Θέση εργασίας                                Ειδίκευση στην Παιδιατρική 
Κύριες δραστηριότητες και ευθύνες Συµµετοχή στις εργασίες κλινικής και κάλυψη εφηµεριών 
Όνοµα και διεύθυνση εργοδότη            Παιδιατρική Κλινική, Γενικό Νοσοκοµείο Ρόδου, Άγιοι Απόστολοι, 85100, Ρόδος 
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Ηµεροµηνίες                                03/2011 – 9/2011 
Θέση εργασίας                                Ειδίκευση στην Νεογνολογία- 6µηνη εκπαιδευτική άδεια από την Ελλάδα 
Κύριες δραστηριότητες και ευθύνες ΜΕΝΝ επ.3, αντιµετώπιση νεογνών µε ποικίλα προβλήµατα υγείας 
Όνοµα και διεύθυνση εργοδότη            Νοσοκοµείο Αρχιεπίσκοπος Μακάριος ΙΙΙ, 6 Κοριτσάς, 1474, Λευκωσία, Κύπρος 
 

Ηµεροµηνίες                                06/2008 – 11/2008 
Θέση εργασίας                                Γενικός γιατρός 
Κύριες δραστηριότητες και ευθύνες Κάλυψη περιστατικών γενικής ιατρικής τουριστικής περιοχής  
Όνοµα και διεύθυνση εργοδότη            Pefkos Medical Practice, Πεύκοι, Λίνδος, Ρόδος, Ελλάδα 
 

Ηµεροµηνίες                                02/2008 – 05/2008 
Θέση εργασίας                                Αµισθί παρακολούθηση στην Παιδιατρική 
Κύριες δραστηριότητες και ευθύνες Παρακολούθηση όλων των εργασιών της παιδιατρικής κλινικής  
Όνοµα και διεύθυνση εργοδότη            Παιδιατρική Κλινική, Γενικό Νοσοκοµείο Ρόδου, Άγιοι Απόστολοι, 85100, Ρόδος 
 

Ηµεροµηνίες                                10/2006 – 01/2008 
Θέση εργασίας                                Αγροτικός Ιατρός 
Κύριες δραστηριότητες και ευθύνες Κάλυψη εξωτερικών ιατρείων και εφηµεριών 
Όνοµα και διεύθυνση εργοδότη            Κ.Υ.Αρχαγγέλου, 31ο χλµ Ρόδου-Λίνδου, 85102, Αρχάγγελος, Ρόδος 
Ηµεροµηνίες                                06/2006 – 09/2006 
Θέση εργασίας                                Τρίµηνη εκπαίδευση αγροτικού 
Κύριες δραστηριότητες και ευθύνες Παρακολούθηση εργασιών παθολογικήε, χειρουργικής και καρδιολογικής κλινικής 
Όνοµα και διεύθυνση εργοδότη            Παιδιατρική Κλινική, Γενικό Νοσοκοµείο Ρόδου, Άγιοι Απόστολοι, 85100, Ρόδος 
 

Εκπαίδευση και Πιστοποιήσεις 
 

Ηµεροµηνία                                        Φεβρουάριος 2021 
Τίτλος πιστοποιητικού   Δίπλωµα Μεταπτυχιακών Σπουδών, βαθµός ΛΙΑΝ ΚΑΛΩΣ, (8.07) 
  ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΩΝ ΣΠΟΥΔΩΝ 

 “Ιατρική Γενετική: Κλινική και Εργαστηριακή Κατεύθυνση”  
“Διαγνωστική προσέγγιση και θεραπευτική αντιµετώπιση των συνδρόµων που 
οφείλονται σε διαταραχές του µονοπατιού PI3K/AKT/mTOR” 

  Χωρέµειο Ερευνητικό Εργαστήριο 
Εκπαιδευτικός οργανισµός                    Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήµιο Αθηνών. Ιατρική σχολή Αθηνών. 
Ηµεροµηνία                                        Μάρτιος 2017 
Τίτλος πιστοποιητικού                        Υποψήφιος Διδάκτορας ΘΕΜΑ: “Χαρτογράφηση της νοσηρότητας της  
                              οζώδους σκλήρυνσης στην Ελλάδα. Κλινικά, απεικονιστικά και γενετικά δεδοµένα. 
Εκπαιδευτικός οργανισµός                 Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήµιο Αθηνών. Ιατρική σχολή Αθηνών. 
Ηµεροµηνία                                        27/07/2015 
Τίτλος πιστοποιητικού                         Τίτλος Παιδιατρικής Ειδικότητας 
Εκπαιδευτικός οργανισµός                  Γενική Διεύθυνση Δηµόσιας Υγείας και Κοινωνικής Μέριµνας  
Ηµεροµηνία                                        05/2013 
Τίτλος πιστοποιητικού                         MRCPCH part 2 examination   
Εκπαιδευτικός οργανισµός                  Royal College of Paediatrics and Child Health  
Ηµεροµηνία                                        02/2012 
Τίτλος πιστοποιητικού                         MRCPCH part 1 examination   
Εκπαιδευτικός οργανισµός                  Royal College of Paediatrics and Child Health 
Ηµεροµηνία                                        Νοέµβριος 2005 
Τίτλος πιστοποιητικού                         Πτυχίο Ιατρικής 
Εκπαιδευτικός οργανισµός                  Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήµιο Αθηνών  
 

 

Εκπαιδευτικά προγράµµατα 
 

Ηµεροµηνία                                          05/2018 
Τίτλος πιστοποιητικού                          APLS course 

              Athens Greece 
Ηµεροµηνία                                          4-7/04/2017 
     EPNS 2017 Training Course, Budapest, Hungary 
Ηµεροµηνία                                          06/2016 
Τίτλος πιστοποιητικού                           NLS course 
Εκπαιδευτικός οργανισµός                    Royal Bolton Hospital, Manchester, UK 
Ηµεροµηνία                                          10/2014 
Τίτλος πιστοποιητικού                           Essential Good Clinical Practice (online course) 
Εκπαιδευτικός οργανισµός                    Sanofi Pasteur/Brookwood International  
Ηµεροµηνία                                          07/2013 
Τίτλος πιστοποιητικού                           Bayley Scales of Infant and Toddler Development TM (III) 
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Εκπαιδευτικός Οργανισµός                   Cambridge Perinatal Group 
Ηµεροµηνία                                          04/2013 
Τίτλος πιστοποιητικού                          Neonatal Cranial Ultrasound Course 
Εκπαιδευτικός οργανισµός                   Cambridge Perinatal Group 
Ερευνητική Εµπειρία  
 

•    Ερευνητής στην κλινική µελέτη ”GQM05 Efficacy and Immunogenicity Study of Quadrivalent Influenza Vaccine   
Administered via the Intramuscular Route in Healthy Children Aged 6 to 35 Months”, Sanofi-pasteur.  
•  Συλλογή δεδοµένων “Paediatric Phenotypes of NF2–a surveillance study”, Oxford University NHS Hospitals  

• Ερευνητής SMA International Registry 
• Eρευνητής Devote study  
• Ερευνητικό πρωτόκολλο µε τίτλο: Η χρήση της Ατοµοξετίνης σε περιπτώσεις παιδιατρικών ασθενών µε µη 

προοδευτικές κινητικές διαταραχές και διαταραχή της συγκέντρωσης µε στόχο τη βελτίωση της κινητικότητας και 
της βάδισης. (Αττικό Νοσοκοµείο/2671/13-09-2017) 

 
Εθελοντική, αµµισθί εργασία  
Συµµετοχή στη λειτουργία της 24ωρης Γραµµή Άµεσης Βοήθειας Παιδικής Επιληψίας από το 12/2018-12/2020. 
 

Παρακολούθηση Συνεδρίων και Σεµιναρίων  
 

Συνέδρια:   

• 3/2020, Pediatric Neurology Congress, Kalivia, Limni Plastira, Greece 
• 9/2019, 13th European Society for Paediatric Neurology (EPNS) Congress, Athens, Greece  
• 12/2018, 18th Annual Paediatric Neurology Congress, Hellenic Paediatric Neurology Society, Athens, Greece 
• 09/2018, SSIEM Annual Symposium, Athens, Greece.  
• 5/2018, Panhellenic Epilepsy Congress, Ioannina, Greece 
• 12/2017, 17th Annual Paediatric Neurology Congress, Hellenic Paediatric Neurology Society, Athens, Greece 
•  11/2017, 2nd Regional Symposium on inherited genetic disorders- PKU 2017, Athens, Greece 
•  11/2017, 6th Panhellenic Congress of Developmental and Behavioural Paediatrics, Athens, Greece 
•  9/2017, 32nd International Epilepsy Congress, IEC, Barcelona, Spain 
•  6/2017, 15th International Child Neurology Congress, ICNA, Lyon, France 
• 12/2016, 16th Annual Paediatric Neurology Congress, Hellenic Paediatric Neurology Society, Athens, Greece 
• 06/2016, Treating Autism International Conference, Brunel University, London 
• 05/2016, 14th International Child Neurology Congress, ICNA, Amsterdam, The Netherlands 
• 2002-2015 Attendance of 29 national and local congresses.  
 

      Σεµινάρια/Study days 
• 27-28/11/2019, Bridge Course (Brain Imaging in Diagnosing Genetic Disorders), Nottingham, UK 
• 15-17/11/2019, 9th Winter Clinical Seminar on Movement Disorders, Portaria, Pelio, Greece 
• 24-25/10/2019, Cerliponase alfa intacerebroventricular enzyme infusion session, Rome, Italy 
• 12/10/2019, 33rd Seminar of Acute & Intensive Paediatrics, A.Kiriakou Children’s Hospital, Athens, Greece 
• 28/09/2019, 12th Annual Paediatric Meeting “Paediatrics in Action”, Athens, Greece 
• 6/2019, Strategies for Farber and SMA-PME diseases, ASAP for Children, Lyon, France 
• 4/2019, Manchester Dysmorphology Course 2019, Manchester, UK 
• 3/2019, SHAPE with LivaNova in VNS Therapy, Introductory Training Program, AThens, Greece 
• 2/2019, International MasterClasses, Organic Acidurias, acute and chronic management of PA, MMA, & IVA, Madrid, 

Spain 
• 06/2018, Inherited responsive vitamins disorders, Recordati Rare diseases foundation, Paris, France 
• 06/2018, Biogen International SMA Academy, Athens, Greece 
• 4-5/03/2017, 13th Annual Postgraduate Seminar in Paediatrics, 3rd Paediatric Dep., University of Athens, Greece 
• 19/11/17, Clinical exchange meeting TSC, Novartis, Athens, Greece  
• 11/2016, 36th Postgraduate Seminar in Paediatrics, 2nd Department of Paediatrics  
• 8-9/09/2016, Neurovascular study days, Central Manchester University Hospitals   
• 18/04/2016, 3rd Manchester Pasediatric Neuro-Ophthalmology study day, Central Manchester University Hospitals 
• 20/05/2016, Rare CNS Immune and Infectious disorders study day, Central Manchester University Hospitals 
• 5-6/03/2016, 12th Annual Postgraduate Seminar in Paediatrics, 3rd Paediatric Dep., University of Athens, Greece 
• 11/2015, 35th Postgraduate Seminar in Paediatrics, 2nd Department of Paediatrics 
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• 9-13/3/2015, 9th Seminar of Breastfeeding for health professionals, 3rd Paediatric and 3rd Obstetrics and Gynaecology 
Departments of University of Athens, Athens, Greece 

• 03/2015, 11th Annual Postgraduate Seminar in Paediatrics, 3rd Paediatric Department of University of Athens, Greece 
• 03/2014, 10th Annual Postgraduate Seminar in Paediatrics, 3rd Paediatric Department of University of Athens, Greece 
• 13-15 May 2010, Clinical seminar “Development and Disorders of Senses, Skin, and Brain and the Emergence of 

Behaviour and Consciousness in the Newborn Infant”. IPOKRaTES organization, Rhodes, Greece 
• 19-20 November 2010, IPOKRATES Academic Symposium: “The Best of IPOKRaTES” Neonatal Medicine: from our 

past to our future, IPOKRaTES organization, Kos, Greece 
• 4-6 November 2011, Clinical seminar “Nutrition and Gastroenterology of the Newborn”, IPOKRaTES, Athens, Greece 
• 10/2011: Breastfeeding training seminar, Nicosia, Cyprus 
 

Παρουσιάσεις σε συνέδρια και σεµινάρια 
• 03/2021 17th Annual Postgraduate Seminar in Paediatrics, 3rd Paediatric Department, University of Athens, Greece 
o Targeted treatment in Neurogenetic Disorders 
• 09/2020 1st Hellenic Congress of Rare Diseases and Orphan Drugs , Athens, Greece 
o LectureQImportance of early diagnosis of NCL2 
• 03/2020 Paediatric Neurology Congress, Hellenic Paediatric Neurology Society, Athens, Greece 
o Overgrowth syndromes – Oral presentation 
• 9/2019, 13th European Paediatric Neurology Society (EPNS) Congress, Athens, Greece 
o Spinal Muscular Atrophy and Progressive Myoclonic Epilepsy. Report of a Greek patient-Poster Presentation 
o A retrospective study of effectiveness and compliance of ketogenic diet in a single Unit-Poster Presentation 
o IRF2BPL mutation causing a neurodegenerative phenotype with movement disorder and bulbar Palsy-Poster 

Presentation 
• 12/2018 18th Annual Paediatric Neurology Congress, Hellenic Paediatric Neurology Society, Athens, Greece 
o Consensus guideline of clinical management in Niemann Pick type C – Oral presentation 
o Newly recognized neurodegenerative disease-IRF2BPL gene – Oral presentation 
• 05/2018 12th Hellenic Epilepsy Congress, Ioannina, Greece-poster presentations 
o Spinal muscular atrophy and progressive myoclonic epilepsy. Case presentation. 
o Distinct phenotype of epileptic encephalopathy type 12 of early onset combined with hypercalcaemia. 
o Rectal administration of diazepam for management of electrical status epilepticus during sleep. 
o Heterogenicity in clinical response in quinidine at KCNT1 malignant migrating encephalopathy. 
• 12/2017, 17th Annual Paediatric Neurology Congress, Hellenic Paediatric Neurology Society, Athens, Greece 
o Therapeutic challenges for Tuberous Sclerosis-Case Presentations-Oral presentation 
o Use of Atomoxetine in non progressive movement disorders and concentration disorder aiming to improve delimit their 

motion- Poster Presentation 
• 11/2017, 12th Seminar in Breastfeeding, Athens, Greece 
o Galactagogues-Oral Presentation 
• 6/2017, 12th European Paediatric Neurology Society (EPNS) Congress, Lyon, France 
o Spinocerebellar ataxia type 29 in 2 siblings manifesting as coQ10 Deficiency-Poster Presentation 
• 5/2017, Rare diseases and Orphan Drugs, Chania, Greece 
o CLN2 disease, a form of Batten disease- Oral Presentation 
• 12/2016, 16th Annual Paediatric Neurology Congress, Hellenic Paediatric Neurology Society, Athens, Greece 
o Glut1 Deficinecy in Greece- Poster Presentation 
• 11/2016, 11th Seminar in Breastfeeding, Athens, Greece 
o Galactagogue-Oral Presentation 
• 05/2016, 14th International Child Neurology Congress, ICNA, Amsterdam, The Netherlands 
o Autoimmune encephalitis with temporal lobe pathology, type 1DM, precocious puberty and GADAb-Oral Presentation 
o A retrospective study of effectiveness and compliance of ketogenic diet in a single unit-Poster Presentation 
o Glut1 deficiency syndrome. The Greek Experience-Poster Presentation 
• 03/2016, 12th Annual Postgraduate Seminar in Paediatrics, 3rd Paediatric Department, University of Athens, Greece 
o Galactagogue: How to help the breastfeeding mother increase her milk supply-Oral Presentation 
• 11/2015, 10th Seminar in Breastfeeding, Athens, Greece 
o Galactagogue-Oral Presentation 
• 2005-2014: 19 Oral and Poster Presentations in National Congresses  
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Δηµοσιεύσεις 

• G.Anand1, G Vasallo2, M Spanou2,S Thomas1, M Pike3, DST Kariyawasam3, S Mehta1, A Parry4, J Durie-Gair5, J 
Nicholson6, K Lascelles7, V Everett7,  F Gibbon8, N Jarvis 9 , DG.Evans9,D Halliday10 Diagnosis of Sporadic 
Neurofibromatosis type 2 in the paediatric population, Arch Dis Child 2018;0:1–7. doi:10.1136/archdischild-
2017-313154  

• Rymen D, Lindhout M, Spanou M, Ashrafzadeh F, Benkel I, Betzler C, Coubes C, Hartmann H, Kaplan JD, 
Ballhausen D, Koch J, Lotte J, Mohammadi MH, Rohrbach M, Dinopoulos A, Wermuth M, Willis D, Brugger K, 
Wevers RA, Boltshauser E, Bierau J, Mayr JA, Wortmann SB. Expanding the clinical and genetic spectrum of 
CAD deficiency: an epileptic encephalopathy treatable with uridine supplementation. Genet Med. 2020 
Oct;22(10):1589-1597. doi: 10.1038/s41436-020-0933-z. Epub 2020 Aug 21. PMID: 32820246. 

• Dimopoulou D, Koutsaki M, Giorgi M, Spanou M, Dinopoulos A, Papaevangelou V. Effects of measles-
containing vaccination in children with severe underlying neurologic disease. Vaccine. 2021 Mar 
5;39(10):1481-1484. doi: 10.1016/j.vaccine.2020.11.061. Epub 2020 Dec 3. PMID: 33280857. 

• Bountouvi E, Giorgi M, Papadopoulou A, Blennow K, Björkhem I, Tsirouda M, Kanellakis S, Fryganas A, Spanou 
M, Georgaki I, Asprogeraka S, Dinopoulos A. Longitudinal Data in Patients with Niemann-Pick Type C Disease 
Under Combined High Intrathecal and Low Intravenous Dose of 2-hydroxylpropyl-β-cyclodextrin. Innov Clin 
Neurosci. 2021 Jan 1;18(1-3):11-16. PMID: 34150357; PMCID: PMC8195555. 

• “Διαγνωστική προσέγγιση και θεραπευτική αντιµετώπιση των συνδρόµων που οφείλονται σε διαταραχές 
του µονοπατιού PI3K/AKT/mTOR”, https://pergamos.lib.uoa.gr/uoa/dl/frontend/el/browse/2938664 

• Christina Sidira, Efthymia Vargiami, Athanasia Anastasiou, Persefoni Talimtzi, Maria Kyriazi, Pinelopi Dragoumi, 
Maria Spanou, Argirios Ntinopoulos, Efterpi Dalpa, Athanasios Evangeliou, Dimitrios I.Zafeiriou The complex 
interplay of cortex, cerebellum and age in a cohort of pediatric patients with tuberous sclerosis complex, 
Ped Neur, In Press, 2021 June, https://doi.org/10.1016/j.pediatrneurol.2021.06.009 

• Ε. Μητσιοκάπα, Μ. Σπανού, Μ. Γιώργη, Δ. Πασπαράκης, Ανασκόπηση: Μυϊκές συγκάµψεις στην εγκεφαλική 
παράλυση. Παθοφυσιολογική προσέγγιση, Οστούν, (2021) 28 (2): 72-77 

• Μ. Σπανού, Ε. Τσούτσου, Α. Ντινόπουλος, Μ. Τζέτη, I. Traeger-Συνοδινού, ΑΝΑΣΚΟΠΗΣH: Σύνδροµα 
υπεραύξησης, που οφείλονται σε διαταραχές του µονοπατιού PI3K/AKT/mTOR. Επιστηµονικά Χρονικά – 
Τόµος 26ος, Τεύχος 2, 2021, 187-209. 

 
 

Προσωπικές δεξιότητες και ικανότητες 
 

Mother tongue(s)    Ελληνικά, Αγγλικά 
Other languages(s)  Ιταλικά, Ισπανικά 

 (*) Common European Framework of Reference for Languages 
 
 

Γνώση Ηλεκτρονικών Υπολογιστών 
ECDL European Computer Driving Licence 2006. 
 

Κοινωνικές δεξιότητες και ικανότητες 
 

Οργανωτικές δεξιότητες και ικανότητες 
• Συµµετείχα στη διοργάνωση του σεµιναρίου IPOKRaTES “Development and Disorders of Senses, Skin, and Brain and 

the Emergence of Behaviour and Consciousness in the Newborn Infant” που έλαβε χώρα στη Ρόδο το Μάιο 2010 
• Εργάστηκα στη γραµµατειακή υποστήριξη σε εταιρεία διοργάνωσης συνεδρίων κατά τη διάρκεια των σπουδών µου.  
• Ικανότητα να ξεπερνάω προβλήµατα, τα οποία απαιτούν αφοσίωση και διαρκή προσπάθεια.  
• Ικανότητα να αντιµετωπίζω προβλήµατα που απαιτεί η οµαδική εργασία. 
 

Καλλιτεχνικές ικανότητες  
 

Γνώση κιθάρας και ενασχόληση µε τη φωτογραφία και τα χειροποίητα κοσµήµατα.  
 

 
Συστάσεις 
 

Self assessment 
European Level (*) 

Understanding Speaking Writing 
Listening Reading Spoken 

Interaction 
Spoken 

production 
 

Italian 
 

B2  
Independent 

User 

B2  
Independent 

User 

B2  
Independent  

User 

B2  
Independent  

User 

B2 
Independent 

User 
Spanish A2 Basic User A2 Basic User A2 Basic User A2 Basic User A2 Basic User 
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• Argirios Dinopoulos, Assistant Professor in Paediatric Neurology, 3rd Department of Paediatrics, University Hospital 
“Attikon”, email: argidino@yahoo.com, Tel: +(30)210 5832228 

• Vasiliki Papaevangelou, Professor of Paediatric Infectious Diseases, 3rd Department of Paediatrics, University Hospital 
“Attikon”, email: vpapaev@med.uoa.gr, Tel: +(30)210 5832228 

• Anitha Vayalakkad, Consultant Neonatologist, Neonatal Unit, Royal Oldham Hospital, Rochdale Road, Oldham, OL1 
2JH, email: anitha.vayalakkad@pat.nhs.uk, Tel:+(44)(0)161 6561523(71523)  

• Alyson Skinner, Consultant Neonatologist, New Cross Hospital, Wolverhampton, email: alyson.skinner@nhs.net,    
Tel:+(44)(0)190 2695179 

• Kalyana Gurusamy, Consultant Neonatologist, New Cross Hospital, Wolverhampton, email: 
kalyana.gurusamy@nhs.net , Tel:+(44)(0)190 2695177 


