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ΣΠΟΥΔΕΣ
2020- σήμερα        Υποψήφια διδάκτορας στο Τμήμα Διοίκησης Τουρισμού του Πανεπιστημίου Δυτικής 
 
Αττικής με θέμα: «Ανάπτυξη και Εκπαίδευση Ανθρώπινων Πόρων στον Τουρισμό μέσω
της Μετασχηματίζουσας Μάθησης και της Συναισθηματικής Νοημοσύνης με τη χρήση Ψηφιακών Τεχνολογιών». Επιβλέπουσα καθηγήτρια: Κικίλια Αικατερίνα
2017-2019             Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών στη Διεθνή Διοικητική των Επιχειρήσεων με         
ειδίκευση στη Διεθνή Διαχείριση Ανθρώπινων Πόρων, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής 
(βαθμολογία 8,27)

Διπλωματική Εργασία: Η διερεύνηση της Συναισθηματικής Νοημοσύνης και της 
Αντιπαραγωγικής Συμπεριφοράς στους Οργανισμούς Τοπικής Αυτοδιοίκησης Α΄ βαθμού
 1989 – 1993
Πτυχίο Τμήματος Επιστημών Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού

                             (Τ.Ε.Φ.Α.Α.), Εθνικό Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών.

Ειδικότητα:  Μαζικός Αθλητισμός.
Διπλωματική Εργασία:  Αποφάσεις του Συμβουλίου της Ευρώπης για το Μαζικό Αθλητισμό (βαθμολογία : Άριστα).

 1989
  Απόφοιτος 4ου Γενικού Λυκείου Αιγάλεω.
ΚΑΤΑΡΤΙΣΗ
   2001-2003

Δίπλωμα  Ειδικού Εφαρμογών Πληροφορικής με  Πολυμέσα–ΙΕΚ


ΟΑΕΔ Ρέντη (A.M. Πιστοποίησης ΟΕΕΚ-03122505 GR).
 Διπλωματική Εργασία: Δημιουργία CD-ROM με τίτλο «ΟΙ ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΣΤΗΝ ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΑΔΑ» (βαθμολογία: Άριστα).
ΙΟΥΛ–ΟΚΤ 2003    Χρήση νέων Τεχνολογιών στην Ηλεκτρονική Σχεδίαση και             

                                  Επεξεργασία Κινούμενης Εικόνας. – ΚΕΚ ΕΛΚΕΔΕ    
ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ  ΕΜΠΕΙΡΙΑ
2021- σήμερα   Διοικητικός υπάλληλος στο Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών
2011- 2021            Διοικητικός υπάλληλος στο Δήμο Χαλκιδέων
2008 – 2010          Διοικητικός υπάλληλος στο Δήμο Αυλίδας.
2006 – 2008
Διοικητικός υπάλληλος στο Δήμο Παιανίας.
2003 – 2005 
Ιατρικός Επισκέπτης στην εταιρία FARMASYN.
1993 – 2002
  Γυμνάστρια  προγραμμάτων : Αθλητισμός και παιδί, Αθλητισμός στην προσχολική ηλικία, Αθλητισμός και Τρίτη Ηλικία, Παραδοσιακοί χοροί στην Τρίτη Ηλικία. Δημοτικός Αθλητικός Οργανισμός (Δ.Α.Ο) Αιγάλεω.
1994 – 2002
Διδασκαλία και παρουσίαση παραδοσιακών χορών στα εξής Δημοτικά Σχολεία Χαϊδαρίου:12ο 2ο, 5ο, 7ο.

1993 – 2002
 Κριτής κολύμβησης και μέλος του Συνδέσμου Κριτών Κολύμβησης Αθηνών.

1999-2006
 Μέλος του Ενιαίου Μητρώου Αξιολογητών (ΕΜΑ),Υπ. Εργασίας,  Α.Μ. 372, θεματικές περιοχές: Παιδαγωγικά και Εκπαίδευση Εκπαιδευτών, Πολιτισμός, Αθλητισμός και Μέσα Μαζικής Ενημέρωσης, κατηγορίες: Συνεχιζόμενη κατάρτιση, Κοινωνικός αποκλεισμός.
1999
 Συμμετοχή ως κριτής κολύμβησης στο Πανευρωπαϊκό Πρωτάθλημα Τεχνικής κολύμβησης Ανδρών-Γυναικών, ΟΑΚΑ, Αθήνα 1999.

1996-1997
Υπεύθυνη διδασκαλίας και παρουσίασης Παραδοσιακών χορών. Δήμος Χαϊδαρίου, Πολιτιστικό Κέντρο Δάσους.

ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ
· Kallou, S., Kikilia, A., Kalogiannakis, M., & Zacharis, N., Z. (2023a). Emotional intelligence development: the implementation of transformative learning through digital technologies in tourism – a study protocol. Int. J. Technology Enhanced Learning, Vol. 15, No. 2, pp.180–194
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· Kallou, S., & Kikilia, A. (2021). A transformative educational framework in tourism higher education through digital technologies during the COVID-19 pandemic. Advances in Mobile Learning Educational Research, 1(1), 37-47. https://doi.org/10.25082/AMLER.2021.01.005
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ΞΕΝΕΣ ΓΛΩΣΣΕΣ

-Αγγλικά  (Advanced TOEIC). 
-Γαλλικά (μέτρια).

ΥΠΟΤΡΟΦΙΕΣ
-Υπότροφος  Ι.Κ.Υ. για το ακαδημαϊκό έτος 1989-1990 στο Tμήμα Επιστημών Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού του Πανεπιστημίου Αθηνών.

ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΑ
Διάβασμα, αθλητισμός, ταξίδια, μουσική, ορεινή πεζοπορία


