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Εκπαίδευση – Σπουδές 

2017 Διδάκτορας Ιατρικής Σχολής Αθηνών (PhD), με θέμα «Συγκριτική 
αξιολόγηση δεικτών ιστικής οξυγόνωσης και δυσλειτουργίας οργάνων, 
σε σχέση με την κλινική έκβαση, σε ασθενείς μετά από 
καρδιοχειρουργική επέμβαση» 

2009 Μεταπτυχιακό Δίπλωμα Σπουδών (MSc) της Ιατρικής Σχολής Αθηνών 
και της Νοσηλευτικής Α’ του ΤΕΙ Αθηνών, με τίτλο «Μονάδες Εντατικής 
Θεραπείας – Επείγουσα Νοσηλευτική» 

1996 Πτυχίο Νοσηλευτικής – Τμήμα Νοσηλευτικής Α΄, ΑΤΕΙ Αθηνών 

Ερευνητικά Ενδιαφέροντα 

Καρδιολογική-Καρδιοχειρουργική Νοσηλευτική, Χειρουργική Νοσηλευτική, Εντατική 
Νοσηλευτική, Επείγουσα Νοσηλευτική, Α’ Βοήθειες 

Διδασκαλία Μαθημάτων 

Διδασκαλία θεωρητικών μαθημάτων «Καρδιολογική / Καρδιοχειρουργική Νοσηλευτική» 
και «Παθοφυσιολογία». 

Διδασκαλία θεωρητικού και εργαστηριακού μαθήματος «Επείγουσα Νοσηλευτική» και 
«Εντατική Νοσηλευτική» του Τμήματος Νοσηλευτικής (ΠΑΔΑ). 

Στο Τμήμα Νοσηλευτικής του πρώην ΤΕΙ Αθήνας δίδασκε στα εργαστήρια Παθολογικής 
και Χειρουργικής Νοσηλευτικής, όπως και στο εργαστήριο Μονάδων Εντατικής Θεραπείας 
και Επείγουσας Νοσηλευτικής. 

Διδασκαλία σε έξι μεταπτυχιακά προγράμματα:  “Μονάδες Εντατικής Θεραπείας” (ΕΚΠΑ), 
“ΜΕΘ – Καρδιολογία, Ιατρική και Νοσηλευτική φροντίδα” (ΕΚΠΑ, ΠΑΔΑ),  “Τραύματα και 
Έλκη – Θεραπεία και Φροντίδα” (ΠΑΔΑ), “Εξειδικευμένη Κλινική Νοσηλευτική” στην 
Ειδίκευση της “Παθολογικής Νοσηλευτικής” (ΠΑΔΑ), “Διαχείριση Χρόνιων Νοσημάτων” 
(ΠΑΔΑ), “Παιδαγωγική μέσω Καινοτόμων Τεχνολογιών και Βιοϊατρικών Προσεγγίσεων” 
(ΠΑΔΑ). 

Έχει διδάξει στα μεταπτυχιακά προγράμματα σπουδών: «Εργαστηριακή και Κλινική 
Νοσηλευτική Καρδιολογία» (ΕΚΠΑ-ΤΕΙ Αθήνας), «Νευρολογικά Νοσήματα, Σύγχρονη 
Πρακτική Βασισμένη σε Ενδείξεις» (ΤΕΙ Αθήνας). 
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Άλλες Δραστηριότητες 

Είναι πιστοποιημένος από το Ευρωπαϊκό Συμβούλιο Αναζωογόνησης, ως ανανήπτης και 
εκπαιδευτής στη Βασική, Επείγουσα και Εξειδικευμένη Καρδιοπνευμονική Αναζωογόνηση. 
Είναι πιστοποιημένος ανανήπτης στη Παιδιατρική Αναζωογόνηση και στην 
Προνοσοκομειακή Αντιμετώπιση Τραύματος. 

Είναι κριτής τριών επιστημονικών περιοδικών και συμμετείχε αρχικά ως μέλος και πλέον 
ως Αναπληρωτής Διευθυντής Σύνταξης στο επιστημονικό περιοδικό επαγγελμάτων υγείας 
«Το Βήμα του Ασκληπιού». 


