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	16/12/2021-σήμερα 
09/03/2018- σήμερα      

	Ειδικευόμενος Ιατρός Ενδοκρινολογίας-Μεταβολισμού-Διαβήτη Γ.Ν.Α. «Λαϊκό», Αθήνα.
Μόνιμος Τεχνολόγος Ιατρικών Εργαστηρίων Γ.Ν.Α. Λαϊκό, Αθήνα

· Αναλύσεις-καλλιέργειες-επεξεργασία αντιβιογραμμάτων και ανοσολογικών-βιοχημικών δοκιμασιών (τεστ) μικροβιολογικού-βιοπαθολογικού εργαστηρίου, αιμοληψίες, λήψεις βιολογικών δειγμάτων, ποιοτικός έλεγχος διαγνωστικών αναλύσεων βιοπαθολογικού εργαστηρίου, εξυπηρέτηση ασθενών, συμμετοχή σε επιστημονικά προγράμματα εκπαίδευσης.

	
	

	22/6/2017-8/3/2018
	Ειδικευόμενος Ιατρός Παθολογίας Π.Ν.Α. Σπηλιοπούλειο «Η Αγία Ελένη», Αθήνα
· Καθήκοντα ειδικευομένου Ιατρού Παθολογίας, λήψη αναλυτικού ιατρικού ιστορικού ασθενών, λήψη ζωτικών σημείων ασθενών, αιμοληψίες, λήψη αρτηριακού αίματος, λήψη αιμοκαλλιεργειών, περιποίηση-φροντίδα-αλλαγές τραυμάτων-ελκών-αποστημάτων, παρακεντήσεις υγρών, τοποθέτηση σωλήνα τραχειοστομίας, αναρρόφηση σωλήνα τραχειοστομίας, τοποθέτηση ρινογαστρικού σωλήνα-Levine, τοποθέτηση ουροκαθετήρα-Folley, κλινική εξέταση κατά συστήματα, παραγγελίες ιατρικών εξετάσεων, καταγραφή ιατρικών οδηγιών, αξιολόγηση εργαστηριακών εξετάσεων ασθενών της Κλινικής, διαφορική διάγνωση νοσημάτων, διαχείριση φαρμακευτικής αγωγής ασθενών της κλινικής, ηλεκτρονική συνταγογράφηση, σύνταξη πιστοποιητικών υγείας και πιστοποιητικών θανάτου, κλινική εξέταση ασθενών εξωτερικού παθολογικού ιατρείου, συμμετοχή σε ενεργείς 24ωρες εφημερίες της κλινικής, συμμετοχή σε εκπαιδευτικές παρουσιάσεις κ.λ.π.


	11/5/2016-21/6/2017
	Διδάσκων μεταπτυχιακού προγράμματος ΑΤΕΙ-Αθήνας-Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής
· Προετοιμασία επιστημονικών διαλέξεων, προετοιμασία θεμάτων εξετάσεων, ανάπτυξη διαλέξεων, επιτηρήσεις, διενέργεια εκπαιδευτικών επισκέψεων.

	1/11/2016-σήμερα
	Ακαδημαϊκός Υπότροφος Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής &  Εργαστηριακός Συνεργάτης ΑΤΕΙ-Αθήνας, Τμήμα Βιοϊατρικών Επιστημών, Αθήνα

	
	· Έκτακτος Καθηγητής Τριτοβάθμιας Εκπαίδευσης στα γνωστικά αντικείμενα των εργαστηρίων της Αιματολογίας, της Μυκητολογίας και των Τεχνικών Λήψης Βιολογικών Υγρών (Αιμοληψιών) με σύνολο ωρών διδασκαλίας: 1.346 ώρες. Επιτήρηση, Υπεύθυνος εξετάσεων, επίβλεψη διπλωματικών εργασιών.
Εργαστηριακός Συνεργάτης ΑΤΕΙ-Θεσσαλίας, Τμήμα Ιατρικών Εργαστηρίων, Λάρισα

	18/10/2012-15/02/2013
	· Έκτακτος Καθηγητής Τριτοβάθμιας Εκπαίδευσης στο γνωστικό αντικείμενο του εργαστηρίου Κλινικής Χημείας, με σύνολο ωρών διδασκαλίας: 156 ώρες.  Επιτήρηση, Υπεύθυνος εξετάσεων, επίβλεψη πτυχιακών εργασιών.

Καθηγητής-Εκπαιδευτής Δημοσίων ΙΕΚ, Αθήνα

	10ος 2007-σήμερα
	· Καθηγητής Δημοσίων ΙΕΚ Νομού Αττικής, (Δημοσίου ΙΕΚ-Αμαρουσίου, ΙΕΚ-Αμπελοκήπων, ΙΕΚ-Ελληνικού & Αργυρούπολης, ΙΕΚ-Αγίου Δημητρίου, ΙΕΚ-Ηλιούπολης, ΙΕΚ-Ζωγράφου) σε γνωστικά αντικείμενα-μαθήματα του Τομέα Υγείας. Αυτοδύναμη διδασκαλία, υπεύθυνος εξετάσεων, επιτήρηση, διοργάνωση σεμιναρίων, βαθμολόγηση γραπτών και εργασιών.
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	2016-σήμερα


	Υποψήφιος Διδάκτορας Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών, στο γνωστικό αντικείμενο του καρκίνου του μαστού.


	

	2010-2016
	Πτυχίο Ιατρικής Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης, με βαθμό: Λίαν Καλώς

	

	2008-2011
	Μεταπτυχιακό Δίπλωμα Ειδίκευσης Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών με τίτλο: «Περιβάλλον & Υγεία-Διαχείριση Περιβαλλοντικών Θεμάτων με Επιπτώσεις στην Υγεία», με βαθμό: Λίαν Καλώς
	

	2005-2009
	Μεταπτυχιακό Δίπλωμα Ειδίκευσης Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών με τίτλο: «Μοριακή Ιατρική», Κατεύθυνση: Προηγμένη Μοριακή Διαγνωστική», με βαθμό: Λίαν Καλώς
	

	2000-2005
	Πτυχίο Τεχνολόγου Ιατρικών Εργαστηρίων, Σχολής Επαγγελμάτων Υγείας & Πρόνοιας, ΑΤΕΙ-Αθήνας, με βαθμό: Άριστα


	

	2019
	Πιστοποιητικό Επιμόρφωσης Τμήματος Οικονομικών Πανεπιστημίου Αθηνών, με τίτλο: «Pre-Medical Management Programme».


	

	2018
	Πιστοποιητικό Επιμόρφωσης Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών, με τίτλο: «Η Ιατρική μέσα από το Μικροσκόπιο» (7 Μαΐου 2018), με γενικό βαθμό: «Άριστα».


	

	2017
	Πιστοποιητικό Επιμόρφωσης Εκπαιδευτικού Προγράμματος Εθνικού & Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών με τίτλο: «Εκπαίδευση Εκπαιδευτών Ενηλίκων: Πρόγραμμα Ολοκληρωμένης Εκπαίδευσης και άσκησης με μικροδιδασκαλίες» (20 Απριλίου 2017), με γενικό βαθμό: «Άριστα».
	

	2000
	Απολυτήριο Ενιαίου Λυκείου: 1ο Ενιαίο Λύκειο Παπάγου, Κατεύθυνση: Θετική, έτος αποφοίτησης: 2000.
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	Μητρική γλώσσα
	Ελληνική

	
	

	Λοιπές γλώσσες
	ΚΑΤΑΝΟΗΣΗ 
	ΟΜΙΛΙΑ 
	ΓΡΑΦΗ 

	
	Προφορική 
	Γραπτή (ανάγνωση) 
	Επικοινωνία 
	Προφορική έκφραση 
	

	Αγγλική Γλώσσα
	C1
	C1
	C1
	C1
	C1

	
	· FIRST CERTIFICATE IN ENGLISH-LOWER (Επιπέδου Β2, Cambridge University), Ιούνιος 1998.

· Πιστοποιητικό γνώσης Αγγλικής Γλώσσας επιπέδου Proficiency -1-, 1997.

	Γερμανική Γλώσσα
	Β2
	Β2
	Β2
	Β2
	Β2

	
	· Αυστριακό Δίπλωμα Γερμανικής Γλώσσας (Επιπέδου Β2, ÖSTERREICHISCHEN SPRACHDIPLOM DEUTSCH, OSD ATHEN), Ιούνιος 1997.

· ELEMENTARSTUFE DEUTSCH (PALSO), 1996.

· Zertifikat Deutsch als Fremdsprache (Επιπέδου Β2, Goethe Institut), 1997.

	
	


	Επικοινωνιακές δεξιότητες
	Άριστες επικοινωνιακές δεξιότητες που αποκτήθηκαν μέσα από την εμπειρία μου, ως εργαζόμενος Νοσηλευτικών Ιδρυμάτων, ως εκπρόσωπος προπτυχιακών και μεταπτυχιακών φοιτητών στα  επίσημα όργανα συνδιοίκησης των Πανεπιστημίων και των ΑΤΕΙ, αλλά και μέσω της ενεργού συμμετοχής μου σε διάφορους πολιτιστικούς συλλόγους και κοινωνικούς φορείς. Αναπληρωματικός Δημοτικός Σύμβουλος Δήμου Παπάγου-Χολαργού (2019).



	Οργανωτικές / διαχειριστικές δεξιότητες
	Οργανωτικές και διοικητικές ικανότητες, ως μέλος Δ.Σ. Νομικού Προσώπου Δημοσίου Δικαίου του Δήμου Παπάγου-Χολαργού, αλλά και ως αν. μέλος Δ.Σ. του  Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο», ως μέλος Επιτροπών προμηθειών και παραλαβής αντιδραστηρίων-υλικών Ελληνικών Νοσοκομείων και ως Πρόεδρος-Γενικός Γραμματέας Πανελλήνιας Επιστημονικής Ένωσης. Μέλος Εκτελεστικής Επιτροπής (Διοίκησης) Εθνικού Συμβουλίου Νεολαίας (Ε.ΣΥ.Ν.). Πρόεδρος Οργανωτικών και μέλος Επιστημονικών Επιτροπών διαφόρων ελληνικών και ευρωπαϊκών επιστημονικών Συνεδρίων.
· Μέλος Επιστημονικού Συμβουλίου ΓΝΑ «Λαϊκό», από το έτος: 2021-σήμερα.

· Αν. Μέλος Δ.Σ. Π.Ν.Α. «Σπηλιοπούλειο-Η Αγία Ελένη, από 12/2/2021-σήμερα (Αριθμ. Γ4β/Γ.Π.οικ.:7978).

· Μέλος Επιτροπής Εκπαίδευσης Ιατρικού Συλλόγου Αθηνών από 1ο/2023-σήμερα (https://www.isathens.gr/images/eggrafa/EPITROPES_ISA_2023.pdf)

· Μέλος Επιτροπής Ειδικευομένων Ελληνικής Ενδοκρινολογικής Εταιρείας από τον 5ο/2023-σήμερα.



	Επαγγελματικές δεξιότητες
	· Μέλος Ελληνικής Συμβουλευτικής Επιτροπής για τη διεθνή πιστοποίηση ASCPi, Αμερικανικής Εταιρείας Κλινικής Παθολογίας (ASCPi  Greek Advisory Board).
· Κριτής-Αξιολογητής επιστημονικών δημοσιεύσεων του Διεθνούς Επιστημονικού περιοδικού «Human & Experimental Toxicology», των επιστημονικών περιοδικών των Spandidos Publications και των MDPI Journals.
· Άμεση εξυπηρέτηση, αμεσότητα, εργατικότητα και καθοδήγηση ασθενών και των συνοδών αυτών.

· Ικανότητα συμμετοχής και ομαδικής συνεργασίας σε διάφορα project, ως μέλος Ερευνητικών Ομάδων Πανεπιστημίων.
· Διευθυντής Επιμόρφωσης Ελληνικού Οργανισμού κατά της Διαφθοράς (Hellenic Anti-Corruption Organization).

· Επίσημος Συνοδός ομογενών ανηλίκων παιδιών Γενικής Γραμματείας Αποδήμου Ελληνισμού, Υπουργείο Εξωτερικών, 2008-2009.




	Δεξιότητες πληροφορικής
	· Πτυχίο αναγνωρισμένου Καθηγητή της Microsoft (Microsoft Office Specialist Master Instructor).

· Πτυχίο αναγνωρισμένου Καθηγητή της Certiport (IC3 Authorized Instructor) στις εφαρμογές Η/Υ και στο Διαδίκτυο.

· Πτυχίο Master  Πληροφορικής, Microsoft Office User Specialist Master.

· Πτυχίο Πληροφορικής IC3TM με ποσοστό 93% άριστα (Internet and Computing Core Certification): α) Θεμελιώδεις Αρχές Υπολογιστών (Hardware, Software, Operating Systems, Windows), β) Εφαρμογές Κλειδιά (Word, Excel, PowerPoint), γ) Η ζωή στο δίκτυο (Internet Explorer, Outlook, Networks, ασφάλεια Διαδικτύου). Πτυχία Microsoft Office Specialist Word Expert 2002, Excel Expert 2002, Outlook 2002, PowerPoint 2002, Access 2002. 

· Πιστοποιητικά επιτυχούς παρακολούθησης προγραμμάτων Η/Υ: MS Project 2002, MS FrontPage 2002 (κατασκευή ιστοσελίδων), Photofilter (επεξεργασία φωτογραφίας).


	Λοιπές δεξιότητες
	· Εθελοντής Ολυμπιακών & Παραολυμπιακών Αγώνων «Αθήνα 2004».
· Εθελοντής Αιμοδότης, δότης αιμοπεταλίων και δότης μυελού των οστών.

· Τακτικό μέλος Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού (Παράρτημα Παπάγου-Χολαργού).

· Επεξεργασία φωτογραφίας.

· Ιατρική κάλυψη αθλητικών εκδηλώσεων.

· Πεζοπορία, κολύμβηση, ποδόσφαιρο.


	Δίπλωμα οδήγησης
	· Δίπλωμα οδήγησης κατηγορίας Β.



	
	· 
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· Επιστημονική Δραστηριότητα:
-Επιστημονικές Δημοσιεύσεις σε Διεθνή Περιοδικά & Βάσεις Δεδομένων Ανώτατων Εκπαιδευτικών Ιδρυμάτων με κριτές:

1) Bitsani, A., Garmpi, A., Avramopoulos, P., Spandidos, D. A., Fotakopoulos, G., Papalexis, P., Tarantinos, K., Chlapoutakis, S., Sklapani, P., Trakas, N., Georgakopoulou, V. E."COVID-19-associated pneumonia in Swyer-James-MacLeod syndrome: A case report". Medicine International 2, no. 5 (2022): 28. https://doi.org/10.3892/mi.2022.53
2) Georgakopoulou, V. E., Tarantinos, K., Papalexis, P., Spandidos, D. A., Damaskos, C., Gkoufa, A., Chlapoutakis, S., Sklapani, P., Trakas, N., Mermigkis, D."Role of pulmonary function testing in inflammatory bowel diseases (Review)". Medicine International 2, no. 4 (2022): 25. https://doi.org/10.3892/mi.2022.50
3) Garmpi, A., Damaskos, C., Garmpis, N., Kaminiotis, V., Georgakopoulou, V. E., Spandidos, D. A., Papalexis, P., Diamantis, E., Patsouras, A., Kyriakos, G., Tarantinos, K., Syllaios, A., Marinos, G., Kouraklis, G., Dimitroulis, D."Role of histone deacetylase inhibitors in diabetic cardiomyopathy in experimental models (Review)". Medicine International 2, no. 4 (2022): 26. https://doi.org/10.3892/mi.2022.51
4) Paramythiotis D, Kyriakidis F, Karlafti E, Koletsa T, Tsakona A, Papalexis P, Ioannidis A, Malliou P, Netta S, Michalopoulos A. A Rare Case of Multiple Gastrointestinal Stromal Tumors Coexisting with a Rectal Adenocarcinoma in a Patient with Attenuated Familial Adenomatous Polyposis Syndrome and a Mini Review of the Literature. Medicina (Kaunas). 2022 Aug 18; 58(8):1116. doi: 10.3390/medicina58081116. PMID: 36013583; PMCID: PMC9415979.
5) Georgakopoulou VE, Zygouris E, Papalexis P, Gkoufa A, Damaskos C, Pierrakou A, Mantzouranis K, Chlapoutakis S, Aravantinou-Fatorou A, Sklapani P, Trakas N, Janinis J, Dahabreh J, Spandidos DA. Simultaneous pathological findings in biopsy specimens of patients with surgically resected lung carcinoids and their role in survival. Oncol Lett. 2022 Jul 15; 24(3):313. doi: 10.3892/ol.2022.13433. PMID: 35949610; PMCID: PMC9353869.
6) Mpourazanis G, Konschake W, Vogiatzis R, Papalexis P, Georgakopoulou VE, Ntritsos G, Sklapani P, Trakas N. The Role and Effectiveness of Photodynamic Therapy on Patients With Actinic Keratosis: A Systematic Review and Meta-Analysis. Cureus. 2022 Jun 28; 14(6):e26390. doi: 10.7759/cureus.26390. PMID: 35911353; PMCID: PMC9332024.
7) Georgakopoulou VE, Gkoufa A, Damaskos C, Papalexis P, Pierrakou A, Makrodimitri S, Sypsa G, Apostolou A, Asimakopoulou S, Chlapoutakis S, Sklapani P, Trakas N, Spandidos DA. COVID-19-associated acute appendicitis in adults. A report of five cases and a review of the literature. Exp Ther Med. 2022 Jun 1; 24(1):482. doi: 10.3892/etm.2022.11409. PMID: 35761802; PMCID: PMC9214594.
8) Siafarikas C, Stafylidis C, Tentolouris A, Samara S, Eliadi I, Makrodimitri S, Spandidos DA, Mathioudakis N, Karamichalos P, Papalexis P, Chlapoutakis S, Sklapani P, Trakas N, Georgakopoulou VE. Radiologically suspected COVID-19-associated organizing pneumonia responding well to corticosteroids: A report of two cases and a review of the literature. Exp Ther Med. 2022 May 18; 24(1):453. doi: 10.3892/etm.2022.11379. PMID: 35720626; PMCID: PMC9199065.
9) Georgakopoulou VE, Makrodimitri S, Triantafyllou M, Samara S, Voutsinas PM, Anastasopoulou A, Papageorgiou CV, Spandidos DA, Gkoufa A, Papalexis P, Xenou E, Chelidonis G, Sklapani P, Trakas N, Sipsas NV. Immature granulocytes: Innovative biomarker for SARS‑CoV‑2 infection. Mol Med Rep. 2022 Jul; 26(1):217. doi: 10.3892/mmr.2022.12733. Epub 2022 May 13. PMID: 35551416; PMCID: PMC9175277.
10) Chlapoutakis S, Georgakopoulou VE, Trakas N, Kouvelos G, Papalexis P, Damaskos C, Sklapani P, Grivas A, Gouveris P, Tryfonopoulos D, Tzovaras A, Ardavanis-Loukeris G, Grouzi E, Spandidos DA, Matsagkas M. Characteristics and outcomes of cancer patients who develop pulmonary embolism: A cross-sectional study. Oncol Lett. 2022 May; 23(5):168. doi: 10.3892/ol.2022.13288. Epub 2022 Apr 4. PMID: 35496573; PMCID: PMC9019772.
11) Tentolouris A, Stafylidis C, Siafarikas C, Dimopoulou MN, Makrodimitri S, Bousi S, Papalexis P, Damaskos C, Trakas N, Sklapani P, Spandidos DA, Georgakopoulou VE. Favorable outcomes of patients with sickle cell disease hospitalized due to COVID-19: A report of three cases. Exp Ther Med. 2022 May; 23(5):338. doi: 10.3892/etm.2022.11268. Epub 2022 Mar 21. PMID: 35401804; PMCID: PMC8988160.
12) Georgakopoulou VE, Avramopoulos P, Papalexis P, Bitsani A, Damaskos C, Garmpi A, Venetikou MS, Paramythiotis D, Karlafti E, Sklapani P, Trakas N, Spandidos DA. COVID-19 induced hypoparathyroidism: A case report. Exp Ther Med. 2022 May; 23(5):346. doi: 10.3892/etm.2022.11276. Epub 2022 Mar 23. PMID: 35401797; PMCID: PMC8988155.
13) Chaidoutis E, Keramydas D, Papalexis P, Migdanis A, Migdanis I, Lazaris AC, Kavantzas N. Foodborne botulism: A brief review of cases transmitted by cheese products (Review). Biomed Rep. 2022 May; 16(5):41. doi: 10.3892/br.2022.1524. Epub 2022 Mar 15. PMID: 35386113; PMCID: PMC8972315.
14) Garmpis N, Damaskos C, Dimitroulis D, Garmpi A, Diamantis E, Sarantis P, Georgakopoulou VE, Patsouras A, Prevezanos D, Syllaios A, Kyriakos G, Koustas E, Despotidis M, Vallilas C, Papalexis P, Antoniou EA, Kontzoglou K, Kouraklis G. Targeting the Endocannabinoid System: From the Need for New Therapies to the Development of a Promising Strategy. What About Pancreatic Cancer? In Vivo. 2022 Mar-Apr; 36(2):543-555. doi: 10.21873/invivo.12736. PMID: 35241505; PMCID: PMC8931882.
15) Georgakopoulou VE, Zygouris E, Damaskos C, Pierrakou A, Papalexis P, Garmpis N, Aravantinou-Fatorou A, Chlapoutakis S, Diamantis E, Nikokiris C, Gkoufa A, Sklapani P, Trakas N, Janinis J, Spandidos DA, Dahabreh J. Prognostic value of the immunohistochemistry markers CD56, TTF-1, synaptophysin, CEA, EMA and NSE in surgically resected lung carcinoid tumors. Mol Clin Oncol. 2022 Feb; 16(2):31. doi: 10.3892/mco.2021.2464. Epub 2021 Dec 14. PMID: 34984102; PMCID: PMC8719249.
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22) Tsitsimpikou C, Tsarouhas K, Vasilaki F, Papalexis P, Dryllis G, Choursalas A, Spandidos DA, Tsatsakis A, Charvalos E, Bacopoulou F. Health risk behaviors among high school and university adolescent students. Exp Ther Med. 2018 Oct; 16(4):3433-3438. doi: 10.3892/etm.2018.6612. Epub 2018 Aug 17.

23) Tsarouhas K, Kioukia-Fougia N, Papalexis P, Tsatsakis A, Kouretas D, Bacopoulou F, Tsitsimpikou C. Use of nutritional supplements contaminated with banned doping substances by recreational adolescent athletes in Athens, Greece. Food Chem Toxicol. 2018, Apr 3; 115:447-450. doi: 10.1016/j.fct.2018.03.043.

24) Apatsidou M, Konstantopoulou I, Foufa E, Tsarouhas K, Papalexis P, Rezaee R, Spandidos DA, Kouretas D, Tsitsimpikou C. Safe use of chemicals by professional users and health care specialists. Biomed Rep. 2018 Feb; 8(2):160-165. doi: 10.3892/br.2018.1037. Epub 2018 Jan 2.

25) Gioula G, Melidou A, Exindari M, Papalexis P, Xanthis D, Malisiovas N. «The burden of influenza, respiratory syncytial virus and human metapneumovirus in infants and young children in N. Greece, 2004-2013». Acta Medica International. 2016; 3(1):154-157.
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32) Ath. Tsiokanos, Ath, Jamurtas, P. Schamasch, P.Papalexis, Chr. Tsitsimpikou. “Statistical Data Collected during Urine Collection for Doping Control at the Athens 2004 Olympic Games and Recommendations to Improve the Urine Collection Process”. Review of Clinical Pharmacology and Pharmacokinetics, Volume 22, 2008, No2, International edition, pages 347-349: ISSN: 1011-6583.

33) Jamurtas Athanasios, Tsiokanos Athanasios, Papalexis Petros, Tsitsimpikou Christina. “Comparative study of the medication use by athletes in Olympic and Paralympic Games in Athens and their implications in doping control”. Toxicology Letters 180S (2008) S28-S31, doi:10.1016/j.toxlet.2008.06.691.
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35) Μεταπτυχιακή Διπλωματική Ερευνητική Εργασία, Διατμηματικό Π.Μ.Σ. Ιατρικής Σχολής Αθηνών «Μοριακή Ιατρική», με θέμα: «Προσδιορισμός και μελέτη της έκφρασης των γονιδίων KLK15 και PIK3CA σε όγκους του αναπαραγωγικού συστήματος της γυναίκας: Διερεύνηση της προγνωστικής τους αξίας», βαθμός: «Λίαν Καλώς: 8», Βιβλιοθήκη Επιστημών Υγείας, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου ΕΚΠΑ, Αθήνα 2009.

36) Μεταπτυχιακή Διπλωματική Ερευνητική Εργασία, Π.Μ.Σ. Ιατρικής Σχολής Αθηνών «Περιβάλλον & Υγεία. Διαχείριση περιβαλλοντικών θεμάτων με επιπτώσεις στην Υγεία», με θέμα: «Η επίδραση του περιβάλλοντος στο σύνδρομο των πολυκυστικών ωοθηκών (PCOS)», βαθμός: «Άριστα: 9», Βιβλιοθήκη Επιστημών  Υγείας, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Ε.Κ.Π.Α., Αθήνα 2011.

· H-index επιστημονικών δημοσιεύσεων=9. Συνολικός αριθμός citations: 295.
· Research Interest Score= 238.0 (https://www.researchgate.net/profile/Petros-Papalexis)
· Δημοσιεύσεις σε Πρακτικά Πανελληνίων-Διεθνών-Πανευρωπαϊκών Επιστημονικών Συνεδρίων: Άνω των 100. 
· Παρακολούθηση Πανελληνίων-Πανευρωπαϊκών-Παγκόσμιων Συνεδρίων-Ημερίδων-Σεμιναρίων: Άνω των 200.
· 480 Μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης (C.M.E. credits).
· Αποδεδειγμένη εμπειρία ορθής γνώσης και εκτέλεσης εργαστηριακών ανοσοχημικών, ανοσοενζυμικών μεθόδων (ELISA), ραδιομετρικών μεθόδων διάγνωσης, μοριακών μεθόδων (PCR), ηλεκτροφόρησης, IRMA, φωτομετρικών μεθόδων, καλλιεργειών μικροβίων, αντιβιογραμμάτων, αιμοληψιών και άλλων εργαστηριακών τεχνικών.
· Μέλος Οργανωτικών Επιτροπών 16 Πανελληνίων Επιστημονικών Συνεδρίων-Ημερίδων.
· Μέλος Επιστημονικών Επιτροπών 8 Πανελληνίων Επιστημονικών Συνεδρίων.
· Μονογραφίες:

1) Christos Lolas, Costas Parisis, Demetrios Pyrros, Spyridon Spyrou, Patricia Trethowan, Christina Tsitsimpikou: The Olympics, Medical Care, εκδόσεις Οδυσσέας, 1η έκδοση, Αθήνα 2008. ISBN: 978-960-210-541-2., συμμετοχή στη βιβλιογραφική υποστήριξη και τη συγγραφή του κεφαλαίου Doping & Doping Control, P.Papalexis, pages 251-292.
2) Παπαλέξης Πέτρος: “Απαντήσεις στην Τράπεζα Θεμάτων του ΕΟΠΠΕΠ-Βοηθός Ιατρικών Εργαστηρίων”, ISBN: 978-618-20109-07, Εκδόσεις 24 γράμματα, 1η έκδοση, Αθήνα, Νοέμβριος 2020.
· Συμμετοχή σε Ερευνητικά Προγράμματα:

1. Εκτέλεση PCR μεθόδου σε δείγματα τραχήλου μήτρας, επιλογή primers, εκτέλεση εργαστηριακών δοκιμασιών, ως μέλος Ερευνητικής Ομάδας, στα πλαίσια του Ερευνητικού Προγράμματος με τίτλο: «Μοριακή Τυποποίηση ιών HPV σχετιζόμενων με καρκίνο του τραχήλου της μήτρας και συσχέτιση με ογκογονίδια και άλλες λοιμώξεις. Ολοκληρωμένη έρευνα», 1/7/2006-30/9/2006, Τ.Ε.Ι.-Αθήνας/ Επιτροπή Εκπαίδευσης & Ερευνών/ Ειδικός Λογαριασμός Κονδυλίων Έρευνας/ Τμήμα Ιατρικών Εργαστηρίων, Ερευνητικό Πρόγραμμα: «Αθηνά 2004».
2. Μέλος Ερευνητικής Ομάδας, (συλλογή-εργαστηριακή επεξεργασία βιολογικών δειγμάτων, διανομή και συλλογή δομημένων ερωτηματολογίων του ερευνητικού έργου, στατιστική επεξεργασία και ανάλυση των δεδομένων) του Ερευνητικού Προγράμματος με τίτλο: «Διερεύνηση του επιπολασμού των ανθρωπίνων θηλωματοϊών (HPV)                      στη στοματική κοιλότητα και το στοματοφάρυγγα σε Ελληνικό πληθυσμό». Μάρτιος 2014-Φεβρουάριος 2016 (διάρκεια: 2 έτη), Επιτροπή Ερευνών Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης, Σχολή Επιστημών Υγείας, Τμήμα Ιατρικής, αρ. έγκρισης ερευνητικού έργου: 90922.
· Κοινωνική-Επιστημονική δραστηριότητα:

1.
Εθελοντής Αιμοδότης-Εθελοντής Δότης Αιμοπεταλίων.

2.
Εθελοντής Ολυμπιακών & Παραολυμπιακών Αγώνων της Αθήνας, «Αθήνα 2004».

3.
Διευθυντής Επιμόρφωσης Ελληνικού Οργανισμού κατά της Διαφθοράς (http://www.hellenicanticorruption.org/).

4.
Επίσημος Συνοδός ομογενών ανηλίκων παιδιών Γενικής Γραμματείας Αποδήμου Ελληνισμού, Υπουργείο Εξωτερικών, 2008-2009.

5.
Εθελοντής «Γιατρών του Κόσμου».

6.
Εθελοντική εργασία στο Κέντρο Υγείας Λουτρακίου, ως 4οετής και 5οετής φοιτητής Ιατρικής, Ιούλιος 2013 και Ιούλιος 2014.

7.  τ. Τακτικό μέλος Δ.Σ. Συλλόγου Φοιτητών Ιατρικής Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης (ΣΦΙΑΠΘ).
8.  τ. Τακτικό μέλος Γενικής Συνέλευσης Τμήματος Ιατρικής Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης.

9.  Τακτικό Μέλος Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού (Παράρτημα Παπάγου-Χολαργού)
10.Γραμματέας Δ.Σ. Πολιτιστικού Ομίλου «Παπάγου Πολιτεία», περιοχή δράσης: Δήμος Παπάγου-Χολαργού.
11.Πρόεδρος Δ.Σ. Πανελλήνιας Ένωσης Τεχνολόγων Ιατρικών Εργαστηρίων (Πανελλήνια Επιστημονική-Επαγγελματική Ένωση μη κερδοσκοπικού χαρακτήρα), για τη 2ετία: 2020-2022.

12.Αντιπρόεδρος Γ’ Ελληνικής Εταιρείας Έρευνας για την Πρόληψη του Καρκίνου (ΕΕΕΠΚΑ), ΑΜΚΕ (https://www.cprggreece.org/)

· Βραβεύσεις Συνεδρίων:
1) Α’ βραβείο 14ου Επιστημονικού Συνεδρίου Φοιτητών Ιατρικής Ελλάδος-2nd International Forum of the Hellenic Medical Students & Junior Doctors για την εργασία: «Νέα Ογκογονίδια που σχετίζονται με τον Καρκίνο του Τραχήλου μήτρας και του Ενδομητρίου». Πέτρος Παπαλέξης, Ελένη Μαρκαναστασάκη, Μαρία Κουτσολιάκου, Ιάκωβος Μιχαήλ, Παυλίνα Αθανασιάδου-Μπαλατσαρίδου, Πολυξένη Νικολοπούλου-Σταμάτη.

2) Α’ βραβείο 15ου Επιστημονικού Συνεδρίου Φοιτητών Ιατρικής Ελλάδος-3rd International Forum of the Hellenic Medical Students & Junior Doctors για την εργασία: “Electrocardiographic findings compatible with Brugada syndrome in a patient with febrile respiratory infection”. Tsarouhas K., Papalexis P., Kafantaris I., Tsitsimpikou Ch., Vavetsi S., Rentoukas E.

3) Βραβείο στο 45ο Ευρωπαϊκό Συνέδριο Τοξικολογίας (EUROTOX 2008): BEST HELLENIC PRESENTATION RECOGNITION, “Comparative Study of the medication use by athletes in Olympic and Paralympic games in Athens and their implications in doping control”, Athanasios Jamurtas, Athanasios Tsiokanos, Petros Papalexis, Christina Tsitsimpikou.

4) Β’ Βραβείο Προφορικής Ανακοίνωσης 3ου Πανελληνίου Επιστημονικού Συνεδρίου Τεχνολόγων Ιατρικών Εργαστηρίων, με διεθνή συμμετοχή: Εργασία Ο29: «Το πρόβλημα της φαρμακευτικής αλλεργίας (Φ.Α.). Διερεύνηση της συχνότητας, των κυριοτέρων αιτιών και της αντιμετώπισής της». Δίρναλη Ρούλα, Αποστολίδου Αναστασία, Σιδηρόπουλος Ι., Σκεπαστιανός Π., Παπαλέξης Π.
5) Γ’ Βραβείο Προφορικής Ανακοίνωσης 3ου Πανελληνίου Επιστημονικού Συνεδρίου Τεχνολόγων Ιατρικών Εργαστηρίων, με διεθνή συμμετοχή: Εργασία Ο28: «Μοριακή ταυτοποίηση των βρουκελλών». Μήτκα Στέλλα, Μακρή Σ., Παπαλέξης Π., Βούρτσης Δ., Τσιλιγγίρη Μ., Παπουτσή Α., Σκεπαστιανός Π., Χατζηδημητρίου Μ.

6) Β’ Βραβείο Αναρτημένης Ανακοίνωσης (Poster Presentation) 3ου Πανελληνίου Επιστημονικού Συνεδρίου Τεχνολόγων Ιατρικών Εργαστηρίων, με διεθνή συμμετοχή: Εργασία P18: «Η συμβολή της PCR στη διάγνωση της HHV-6 πρωτολοίμωξης σε παιδιά» Σ. Μακρή, Χ. Μωυσίδης, Π. Παπαλέξης, Δ. Βούρτσης, Π. Δρόσος, Γ. Σκούλη, Α. Παπουτσή, Σ. Μήτκα. 
· Πιστοποιητικά –Διπλώματα –Τιμητικές διακρίσεις:

1. Τιμητική Διάκριση 1ου Ενιαίου Λυκείου Παπάγου.

2. 6 Τιμητικά Βραβεία & Υποτροφία Ελληνικών Ταχυδρομείων (ΕΛΤΑ).

3. 3 Αριστεία Προόδου του Υπουργείου Παιδείας.

4. Τιμητική Υποτροφία του Ιδρύματος Κρατικών Υποτροφιών του Υπουργείου Παιδείας (Ι.Κ.Υ.), για πρωτιά κατά το 3ο έτος σπουδών στο Τμήμα Ιατρικών Εργαστηρίων Τ.Ε.Ι. Αθήνας.
5. Τιμητικό Δίπλωμα Ολυμπιακών Αγώνων –Αθήνα 2004-.
6. Τιμητικό Δίπλωμα Παραολυμπιακών Αγώνων –Αθήνα 2004-.
7. 5 Διπλώματα Ανοικτού Πανεπιστημίου Παπάγου, (Ανωτέρας Σχολής Επιμορφώσεως), ακαδημαϊκά έτη: 2000-2006, Δήμος Παπάγου.
8. 5 Έπαινοι Συλλόγου Εθελοντικής Αιμοδοσίας Ιερού Ναού Αγίου Γεωργίου Παπάγου Αττικής.

9. Έπαινος Ομίλου για την UNESCO Πειραιώς & Νήσων, Αθήνα 31/10/2016.
10. Τιμητική Διάκριση Ιατρικού Συλλόγου Αθηνών, Αθήνα 2/10/2017.
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	· Βεβαιώσεις συμμετοχής Ερευνητικών Προγραμμάτων

· Τιμητική διάκριση Ιατρικού Συλλόγου Αθηνών

· 2 Ενδεικτικές Συστατικές Επιστολές
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Abnvo. 14/11/2006
Yo' oy Kaf. N.IL Avéyvov )
Yret@vvovu Ipoypappoaroc Metomroyokdv Zmovdov

Yyet.: Herpog Hanarééng
Ke Kabnynta

O gv A6y® QOUTNTAG TOV TPOYPERMATOG GOG, EPYACTIKE OTIV OHGI0. OV 6TO TAXIGLO TG
TPOXTIKNG Tov eEdoKknong, omd 19/6/06 émg kar 20/10/06. H npaiktikn tov e&aoknon
mepiEdofe ko éva (1) prAve doxnon (oo 19/6 émg xon 19/7) ot Movada
Opgoromiarkovvtiokol Aiporog g Kog Ztawpomoviov.

O Iétpog epyGotnke pe ovvéneia kot pebodikomnra. Ze mpaxtikéd eninedo, efokeiddnke
KoL Exove ovtévoun yxpron Pacikdy texvikdv Moprakng Bioloylag onmg amopévaon
mAocdoxod DNA (mini, maxi and mega Preps), avévon tov DNA pe nepiopioticd
&vlopo kot H/® ot ayapoln. Topoxorovbnee eniong omopdvaon ket kobapiopd DNA
amwd ayapdln, Khevoroinen, petacynponiopovs electrocompetent E.coli, Swapéivveon
EVKAPVOTIKOV KDTTAPOV KO 0vIADOT) UE KVTTOpOpETpio porc.

O TI£tpog sivar éva gvydpioto GTopo pe BeTikr okéyn, £viovn evepyikdTnTa, TPocveld,
-opadké mvedpa kol fpeon Yo pddnot). [Iiotedm Tmg £xgt TiG IKovOTNTES VO, TPOXMPTCEL

Me extipnon

T': BaoiAdmoviog MD PhD
Group Leader
Epyactipio Kvtrapikrg kat Iovidiokg @epomeiog
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